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ONCE BIRAZ KONUSALIM

Ders Kitabinizin Yazarindan Birkag¢ S6z

[sa Mesih’ten Kurtariciniz olmasini istediginizde,
olaganiistii bir olay gerceklesti. Karanliktan 1518a
¢ikarildiniz. Glinahlariniz bagislandi ve Tanr1’nin
ailesine dogdunuz. Yeni bir yasam aldiniz. Bu
kitap, Isa’nin sizin i¢in yapmis oldugu isten 6tiirii
bugiin sahip oldugunuz yeni yasam hakkindadir.

Yeni yasaminiz, goksel Babaniz’in bir armaganidir.
Sonsuza dek siirecektir! Gitgide O’na daha ¢ok
benzeyene dek Tanr1’nin giicii sayesinde giinden
giine degiseceksiniz. O’na itaat ettikce eski
arzulariniz ve aliskanliklariniz yok olacak.
Hayatinizda yeni, giizel kaliplar olusacak.



Biitiin bunlar nasil oluyor? Artik Tanr1’ya ait
oldugunuza gore ne bekleyebilirsiniz? Goksel
babaniz nasil yasamanizi istiyor? Ne yapmanizi
istedigini size nasil soyliiyor? Size ne tiir bir
yardimda bulunuyor?

Bunlar, bu kursun yanitlamaya ¢alistig1 sorulardan
sadece bazilaridir. Tanr1’'nin size vermis oldugu
yasam hakkinda 6nemli gercekler kesfedeceksiniz.
Ister kendi kendinize, ister bir grupla yaptiginiz
¢alismadan yararlanacaksiniz. Modern bir 6gretim
yontemi, ilkeleri kolayca 6grenmenize ve onlari
hemen uygulamaniza yardimci olmaktadir.

Calisma Kilavuzunuz

Her dersin basinda Hedefler verilmis oldugunu
goreceksiniz. Hedef sozciigii bu kitapta
calismalarinizdan ne beklemeniz gerektigini
bilmenize yardimci olmak icin kullanilmistir.
Hedeflerinizin neler oldugunu bilirseniz daha iyi
calisabilirsiniz.

Her dersin ilk iki sayfasini dikkatle ¢alisin. Bu, sizi
daha sonra yapacaginiz seyler i¢in hazirlar. Bundan
sonra, dersi boliim boliim ¢alisin ve Yapmaniz
I¢in baslig1 altindaki talimatlar yerine getirin.
Calisma sorularinin yanitlarini ¢alisma
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kilavuzunuza yazmak igin kitapta yeterince yer
yoksa, yanitlar1 defterinize yazin ki daha sonra

dersi tekrar calisirken onlar1 kolayca bulabilesiniz.
Eger bu kursu bir grupla birlikte yapiyorsaniz, grup

onderinizin talimatlarini yerine getirin.

Calisma Sorularini Nasil Yanitlayacaksiniz?
Bu c¢alisma kilavuzunda farkl tiirlerde ¢calisma
sorular1 bulunmaktadir. Asagida bunlarin nasil
yanitlandiracagina dair 6rnekler goreceksiniz.

Cok Segenekli Soruya Ornek
COK SECENEKLI soru, verilenlerden bir yanit
se¢menizi istemektedir.

1 Haftada kag giin vardir?
a) 10 glin
b) 7 gilin
c) 5giin

Dogru yanit, (b) 7 giindiir.

(Cok segenekli sorularin bazilari icin, birden fazla
dogru yanit olabilir. Bu durumda, her dogru yanitin

oniindeki harfi daire i¢ine alacaksiniz).

Dogru mu, Yanlis m1 Sorusuna Ornek



DOGRU MU, YANLIS MI? sorusu, verilen birkag
climleden hangisinin DOGRU oldugunu
bildirmenizi istiyor.

2 Asagidaki ciimlelerden hangileri DOGRU?

a) Kutsal Kitap’ta toplam 120 kitap vardir.

b) Kutsal Kitap’ta glinlimiizdeki inanlilar i¢in
bir mesaj vardir,

c¢) Kutsal Kitap’in biitiin yazarlar1 Ibranice
yazdilar.

d) Kutsal Ruh, Kutsal Kitap yazarlarini
esinlendirdi.

b ve d ciimleleri dogrudur. Yukarida goriildiigi
gibi bu harfleri daire igine alacaksiniz.

Eslestirme Sorularina Ornek

ESLESTIRME sorusu, isimle tanim ya da Kutsal
Kitap’taki kisim isimleriyle yazarlar1 gibi 6gelerin
eslestirilmesini istemektedir.

3 Yapug seyi tanimlayan ciimlenin dniine dnderin
isminin sayisini yazin.

1) Musa
2) Yesu



...1... a Kendisine Sina Dagi’'nda Tanr1’nin Yasasi
verildi.

...2... b Israilliler’i Urdiin Nehri’nin diger tarafina
gecirdi.

...2... ¢ Eriha’nin etrafinda yiiriidi.
...1... d Firavun’un sarayinda yasadi.

a ve d ciimleleri Musa'dan, b ve ¢ climleleri
Yesu'dan s0z etmektedir. Yukarida gordiigiiniiz
gibi, a ve d’nin yanina 1, ve b ve c’nin yanina 2
yazmaniz gerekmektedir.

Ogrenci Raporunuz

Eger bir sertifika almak i¢in ¢alisiyorsaniz, kitabin
sonunda yer alan Ogrenci Raporu ve Yanit
Kagitlarina ihtiyaciniz olacaktir. Bu kursta iki
{inite vardir. Ogrenci Raporu’nda her {initeyle ilgili
sorular bulunmaktadir. iki {initenin her biri icin
ayrica bir de yanit kagidi bulunmaktadir. Ogrenci
kilavuzunuz {inite sorularini ne zaman
yanitlamaniz gerektigini ve hangi yanit kagidini ne
zaman kullanmaniz gerektigini size bildirecektir.

Ogrenci raporunuzda yer alan, yanit kagitlarinizi
bulundugunuz yerdeki Kiiresel Universite
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biirosuna gonderme konusundaki talimatlari
izleyin. Adres, 6grenci raporunun ilk sayfasinda
bulunmaktadir. Bunu yapti§inizda, giizel bir
sertifika kazanacaksiniz. Ya da daha 6nce bu iinite
hakkinda bagka bir kurs tamamlayarak sertifika
almissaniz bir miihiir alacaksiniz.

Yazar Hakkinda

Louise Jeter Walker, hayatini insanlarin Isa
Mesih’la ilgili gercekleri anlamalarina yardimci
olmaya adamistir. Kitaplar1 ve diger yayinlari, Peru,
Kiiba, Orta Amerika, Bat1 Hint Adalar1 ve
Belgika’da altmuis iki yi1ldan fazla siiren hizmet
birikimini yansitir.

Walker, Tanr1’nin, ¢ocuklarina verdigi yeni yasam
hakkinda derin kisisel ve Kutsal Kitap bilgisiyle bu
kursun yazilmasina katkida bulunmustur.

Simdi Ders 1’i ¢alismaya hazirsiniz. Dersleri
calisirken Tanri sizi kutsasin!

Icindekiler'e don




DERS 1

YENI BiR HAYATA BASLADINIZ

Bir tirtil kelebege doniistiigiinde ne olur? Bir
tohum nasil biiyiik bir agac haline gelir? Ikisinin
icinde de dogal bir gii¢ vardir ve bu gii¢ hayret
verici bir degisime neden olur. Artik yeni bir
yasama gectiginize gore, icinizde ruhsal yasam
etkin olmaktadir. Sizde gerceklesecek olan degisim,
bir tirt1l ya da tohumun degisiminden ¢ok daha
biiyiik olacaktir. Tanri sizi degistirip sizde Oglu Isa
Mesih’in karakterini yaratacaktir.

Kelebek gibi, kanatlar takip yiikseleceksiniz. Biitiin
bunlar Tanr1’nin ailesine dogmus oldugunuz igin
gerceklesecek. Artik cok 6zel bir sekilde O’nun
¢ocugusunuz.
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Bu ilk derste, Kutsal Kitap’in sizde gerceklesen bu
degisim hakkinda neler séyledigini
inceleyeceksiniz. Yeni ayricaliklarinizin ve
sorumluluklarinizin neler oldugunu
ogreneceksiniz. Dogmus oldugunuz yeni aileyi
taniyacaksiniz. Tanri’nin, kardeslerinizle
gelistirmenizi istedigi yeni iliskiler hakkinda bilgi
edineceksiniz.

Bu derste sunlar1 inceleyeceksiniz...

Ne Oldu?
Bu Konuda Ne Yapmalisiniz?
Yeni Aileniz

Bu ders sunlar1 yapmaniza yardimci olacaktir...

» Kutsal Kitap'in sizde gerceklesen degisim
hakkinda sdylediklerini kesfetmenize yardimci
olacak.

» Bir Mesih inanlis1 olarak kuvvetlenip
gelismeniz i¢in neler yapmaniz gerektigini
aciklayacak.

» Tanrr’'min bir ¢ocugu olarak yeni iliskilerinizin
neler oldugunu tanimlayacak.
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NE OLDU?

Hedef 1. Tanri'min bir ¢ocugu olarak sahip
oldugunuz yeni yagami tamimlamak.

[sa Mesih'i Kurtariciniz olarak kabul ettiginiz an,
yeni bir hayata basladiniz. Isa Mesih, yasam
Veren'dir. Olaganiistii ve hi¢ bitmeyen seving dolu
bir yasam. Siz O'na, biitiin giinahlar1 ve
basarisizliklariyla birlikte yasaminizi verdiniz, O da
size giinah {izerinde zafer dolu bir yasam verdi.
Tanrr’nin bir ¢ocugu olarak gérkemli ayricaliklarla
dolu bir yasama basladiniz.

Yapmaniz i¢in

Yapmaniz i¢in adli bsliimlerin her birinde, sorular
ya da alistirmalar 6grendiginiz seyleri gozden
gecirmenize ya da yasama gegirmenize yardimci
olacaktir. Liitfen, dogru yanitlarin hangileri
olduguna bakmadan 6nce sorular1 kendiniz
yanitlayin.

1 Dogru ciimlenin éniindeki harfi daire icine alin.
Yeni yasaminiz . . .

1) Mesih inanlis1 olmaya ¢alismaktan gelir.
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2) Yasam veren Isa Mesih’ten gelir.
3) Bir kiliseye katilmakla gelir.

2 Yeni yasama,

1) Isa Mesih’i Kurtariciniz olarak kabul
ettiginizde basladiniz.

2) Mesih inanlisi olmanin ne demek oldugu
hakkindaki her seyi anladiktan sonra
basladiniz.

3) daha iyi biri olmaya karar verdiginizde
basladiniz.

Isa sizde yasadig icin bu yeni yasama sahipsiniz.
Tanr1 so6zii olan Kutsal Kitap size bu konuda bir¢ok
bilgi verir.

Koloseliler 1:27. “Mesih i¢inizdedir. Bu
da size yiicelige kavugsma umudunu
veriyor.”

Yapmaniz i¢in

3 Isa Mesih’in icinizde yasamasindan &tiirii gelen
yasam hakkindaki bilgileri,

1) bilim ve felsefeden 6grenebilirsiniz.

2) diger dinlerden 6grenebilirsiniz.
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3) Tanri sozii olan Kutsal Kitap’tan
Ogrenebilirsiniz.

Sizi Isa Mesih inanlis1 yapan, Mesih’in iginizde
yasamasidir. Bazi insanlar, Mesih inanlis1
yasaminin sikici, hapishane hayati gibi bir deneyim
oldugunu diisiiniirler. Bu hayatin, uzun bir
listedeki kurallar1 yerine getirmek oldugunu
sanirlar. Ama bu ¢ok yanlis bir diistincedir!
Mesih’teki yeni yasaminiz hayal edebileceginizden
¢ok daha zengin, dolu dolu ve mutlu bir yasam
olacaktir.

Yuhanna 10:10. “Bense insanlar yasama,
bol yasama sahip olsunlar diye geldim.”

Yapmaniz i¢in

4 isa’nin Yuhanna 10:10’da yer alan sézlerini
ezbere sdyleyebilene dek birkag¢ kez okuyun.

5 isa,
a) sizleri giinahlarinizdan 6tiirii cezalandirmak
icin geldi.
b) sizlere biitiin doluluguyla yasam vermek
icin geldi.
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Isa'nin size vermis oldugu bu yeni yasamda hayata
yeni bir bakis agis1, yasam i¢in yeni Hedefler ve
amaclar bulacaksiniz.

Suglulugun yiikii kalkmistir; giinahlariniz
bagislanmistir. Tanr1 ve diger insanlar i¢in
duyacaginiz sevgi, size huzur ve seving getirerek
yiireginizi doldurur. Iyi ve giizel olan her seyi
takdir etmeye baslarsiniz. Tanr1’nin yaninizdaki
varligini, giiclinii ve iyiligini daha iyi ve farkli
sekilde hissedersiniz. I¢inizde Tanr1’y1 hognut
etmek ve bagka insanlara yardim etmek igin

uyanan yeni arzular, biitlin davranislariniza yeni bir
yon vermeye baglamaktadir.

Bir tirtil, kelebek oldugunda, daha 6nce hig
yapmamis oldugu seyleri yapabilir. Bir zamanlar
siiriindiigii yerlerin tizerinden ugabilir. Ayni sey
sizin i¢in de gecerlidir. Kutsal Ruh’un i¢inizde
gerceklestirdigi degisim her seyi etkiler. Gergekten
de dliimden yasama gectiniz! Artik suglu bir
giinahl1 degilsiniz.

Tanrr’nin bagislamasini kazandiniz, artik O’nun
cocugusunuz. Simdi gercek 6zgiirliik ve seving dolu
bir yasama sahip olabilirsiniz.

15



Yapmaniz i¢in

6 isa Mesih’ten Kurtariciniz olmasini
istediginizden beri, yasaminizin degisen bir
yoniinii kendi sdzciiklerinizle tanimlayin.

7 Tanrr’nin ailesine dogdugunuzda,
a) biitiin sorunlardan kagan bir yagama
basladiniz.
b) istediginiz sekilde davranma 6zgiirliigiine
sahip bir yasama basladiniz.
c) Tanri ve baska insanlar i¢in sevgi dolu bir
yasama basladiniz.

BU KONUDA NE YAPMALISINIZ?

Hedef 2. Tanr1’'nin size vermis oldugu yeni yasami
yasamaya nasil devam edebileceginizi bildirin.

Tanrr’nin ailesinde yeni dogmus bir bebek olarak,
Tanrr’nin sevgi dolu bakiminin tadini
¢ikaracaksiniz. Tanri’nin, sizin saglikli ve giicli
olmaniz i¢in sagladig: seyleri de kabul etmeniz
gerekiyor. Tanr1 size yeni bir doga vermistir ve
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simdi siz de bunu gelistirmek icin kendinize diiseni
yapmalisiniz.

Bu kitap, yeni doganizi gelistirmenize yardimci
olacaktir. Bu dersleri ¢alistik¢a bir Tanr1 ¢ocugu
olarak yeni ayricaliklariniz ve sorumluluklariniz
hakkinda yeni seyler 6greneceksiniz. Yeryiiziindeki
yasaminiz boyunca bunlarin tadini doya doya
cikarin. Sonra bir giin, Isa sizi, goksel evinde
kendisiyle yasamak iizere bu diinyadan alacaktir.
Bu goksel ev, bu diinyadaki her seyden giizeldir.

Yapmaniz gereken asil sey, Mesih’le birlik i¢cinde
kalmak ve O’nun verdigi yasamda giiclii bir sekilde
gelismektir.

Yuhanna 15:4-5. “Bende kalin, ben de
sizde kalayim... Bensiz hi¢bir sey
yapamazsimz.”

Koloseliler 2:6-7. “Bu nedenle Rab
Mesih Isa’yr nasil kabul ettinizse, O'nda
oylece yasayn. Siikranla dolup tasarak
O’nda koklenin ve gelisin, size ogretildigi
gibi imanda gii¢lenin.”

Yapmaniz i¢in
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8 Bu kursun amaci,

a) birbirinizle din konusunda tartismaniza
yardimci olmaktir.

b) bir Isa Mesih inanlist’nin yerine getirmesi
gereken kurallar1 6grenmenize yardimci
olmaktir.

¢) imanlilar toplulugunda nasil
davranacaginizi bilmenize yardimci
olmaktir.

d) Tanrr’nin bir ¢cocugu olarak biitiin
ayricaliklarinizin tadini ¢ikartmaniza
yardimci olmaktir.

9 Bir Mesih inanlisi olarak yeni doganizi nasil
gelistiriyorsunuz?

a) Mesih'le birlik i¢inde kalarak.

b) Isa gibi olmak icin ¢aba gostererek.

¢) Diger Mesih inanlilar1 gibi davranarak.

YENI AILENIiZ

Hedef 3. Tanr’nin ¢ocugu oldugunuzda sahip
oldugunuz yeni aileyi tanimlamak.

Babaniz Tanri
18



Evreni yaratan Yiice Tanri, sizi seven Babanizdir.
O'nu sert ve ulasilamaz bir Tanr1 olarak
disiinmeyin. Simdi sizin yani basinizdadir ve
biitiin sorunlarinizda size yardim etmeye hazirdir.

Artik Tanrt’nin bir ¢cocugu oldugunuza gore,
Babaniz, tipki bir ¢ocugun sefkatli ve anlayisl bir
babayla oldugu gibi, kendisiyle de a¢ik¢a konusup
O'na biitiin sirlarinizi, iginizdeki her seyi
anlatmanizi istiyor. Her giin, giiniin herhangi bir
saatinde, her seyi dua ettiginizde O’nunla
konusun. O’na biitiin sorunlarinizi anlatin.
Bereketleri i¢in kendisine tesekkiir edin. Tanr1
sizinle ve sizi etkileyen her seyle ilgilenmektedir.
Giizel sozciikler ya da ezberlenmis dualar
kullanmaniz gerekmez; sadece O’na
yiireginizdekileri anlatin.

Yapmaniz i¢in

10 Yeni yasaminizda. Tanri sizin i¢in
a) uzak bir varliktir.
b) sevgi dolu bir Baba’dir.

11 Aruk Mesih’te yeni yasama sahip oldugunuza
gore, nasil dua edeceginizi tanimlayan her
climlenin Oniindeki harfi daire i¢ine alin
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a) Yiirekten diislinceler,

b) Ezberlenmis, dikkatle secilmis sozciikler,

c) “Goksel Baba, sana, senin ¢ocugun olarak
geliyorum.”

d) Giiniin herhangi bir saatinde,

e) O’nun sizi sevdigini bilerek,

f) Sadece bir kilise binasindayken.

Agabeyiniz Isa Mesih

Isa Mesih, Tanrr’nin ailesinde agabeyinizdir. Sizi o
kadar ¢ok sever ki, sizi kurtarmak icin 6lmiistiir.
Simdi giinah {izerinde zafer dolu sevingli bir hayat
siirmenize yardimci olmak istemektedir. Insan olup
yeryiiziinde yasadig1 i¢in sorunlarinizi bilir. Simdi,
sizi kurtardig1 ve her giin size verecegi yardim igin
O’na tesekkiir edin.

Yapmaniz i¢in

12 Asagidaki ciimleyi kendi sézciiklerinizle
tamamlayin. Isa Mesih, beni anlayan agabeyimdir,
glinkdi ..........

Yardimciniz Kutsal Ruh
Uclii Birlik'in iiciincii kisisi olan Kutsal Ruh, sizin
icinizde yeniden dogusun gizemli mucizesini

20



gerceklestirendir. Giinahli doganizi degistirip sizi
Tanri'nin ¢ocugu yapti.

Zaman zaman eski doganizla savagsmaniz
gerekecektir, ama Kutsal Ruh yiireginizde yasamak
ve size yardim etmek i¢in gelmistir. Iman ve
itaatle, O'nunla isbirligi yaptikca size ne yapmaniz
gerektigini 6gretecek ve bunu yapmaniz i¢in sizi
giiclendirecektir.

Yapmaniz i¢in

13 iginizdeki yeni yasam mucizesini kim
olusturdu?

a) Kutsal Ruh

b) Miijdeci

c¢) Vaiz

14 Kutsal Ruh’un amaci,
a) her hata yaptiginizda sizi cezalandirmaktir.
b) sizi Tanri’nin yapmanizi istedigi seyi
yapmaya zorlamaktir.
c) icinizde yasayip dogru olani yapmaniza
yardim etmektir.

Kiz ve Erkek Kardesleriniz Olan Diger Mesih
Inanlilart

21



Yeniden dogmus olan her gercek Mesih inanlisi,
Tanr1'nin ¢ocugudur. Tanr1 Babamiz olduguna
gore, hepimiz Mesih’te kiz ve erkek kardesleriz.

Sizden 6nce Mesih inanlis1 olan kisilerin hepsi,
yeni kardesleri olan sizi, Tanr1’nin ailesinde
sevingle karsiliyorlar. Ruhsal bakimdan
biliylimeniz, gii¢lii ve saglikli bir Mesih inanlisi
olmanizda size yardimci olmak i¢in ellerinden
gelen her seyi yapmak istiyorlar.

Bir sorununuz oldugunda bunu 6nderinizle ve
imanlilar toplulugundaki kardeslerinizle goriisiin.
Sorununuz konusunda sizinle dua edecekler ve size
yardim etmek i¢in ellerinden geleni yapacaklardir.

Yapmaniz i¢in

15 Yeni yasaminizda, diger Mesih inanlilar1 sizin
erkek ve kiz kardeslerinizdir, ¢linkd,

a) imanlilar toplantilarina giderler.

b) dinin iyi bir sey olduguna inanirlar.

c) sizinle ayni goksel Baba’ya sahiptirler.

d) ayniyasam tarzina sahiptirler.

16 Yeni ailenizdeki yeni kisi ya da kisilerin
numarasini (asagida), O’nunla ya da onlarla olan
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ozel iliskinizi tanimlayan her ciimlenin (daha
asagida) oniine yazin.

1) Tann

2) Isa Mesih

3) Kutsal Ruh

4) Diger Mesih inanlilar1

a) .. Tanrr’'nin istegini yapmaniza yardim
etmek i¢in i¢inizde yasar

b) ...Sorunlarinizi paylasip sizinle dua
edebilirler

c) ...Sizi anlayan agabeyinizdir.

d) ...Sizi sever ve Babaniz’dir.

e) ...Sizi kurtarmak icin 6lmiistiir.

Yanitlarinizi Kontrol Edin

Dersinizdeki alistirmalara verilen yanitlar, bir
sonraki sorunuzun yanitini dnceden géormememiz
icin normal siralamalariyla verilmemislerdir. Size
gereken say1y1 arayin ve ilerideki cevaplara
bakmamaya ¢alisin.

10 b) sevgi dolu bir Baba'dur.

1 b) Yasam veren Isa Mesih’ten gelir.
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11 a Yiirekten diisiinceler.

C “Goksel Baba, sana, senin ¢ocugun olarak
geliyorum.”

d Giiniin herhangi bir saatinde,
€ O'nun sizi sevdigini bilerek.

2 a) Isa Mesih’i Kurtariciniz olarak kabul
ettiginizde basladiniz.

12 Yanitiniz asagidakine benzer olmalidir;
Yeryiiziinde bir insan olarak yasadi ve benim
karsilastigim sorunlarin aynisiyla karsilast

3 ) Tanr s6zii olan Kutsal Kitap’tan
Ogrenebilirsiniz.

13 a) Kutsal Ruh.

5 b) sizlere biitiin doluluguyla yasam vermek icin
geldi.

14 c¢) icinizde yasayip dogru olani yapmaniza
yardim etmektir.
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7 C) Tanr ve baska insanlar icin sevgi dolu bir
yasama basladiniz.

15 c¢) sizinle ayn1 goksel Baba’ya sahiptirler.

8 d) Tanrr’nin bir cocugu olarak biitiin
ayricaliklarinizin tadini ¢ikartmaniza yardimeci
olmaktir.

16 a 3) Kutsal Ruh.

b 4) Diger Mesih inanlilari.
c 2) Isa Mesih,

d 1) Tanm,

e 2) isa Mesih.

9 a) Mesih’le birlik icinde kalarak.

Icindekiler'e don
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DERS 2

YURUMEYI OGRENIYORSUNUZ

Hig yiirimeyi 6grenen bir ¢cocugu seyrettiniz mi?
Ayakta zor duran kiigiik ¢ocuk, erisebilecegi her
seye tutunarak sallana sallana titrek adimlarla
ylirlir. Ama ¢ok biiyiik bir heyecan yasamaktadir!
Gozlerinde tipki biitiin diinyay1 fethetmis gibi bir
ifade vardir! Ve boylece, bazen ilerleyerek, bazen
durarak, bazen diiserek —ama her zaman yoluna
devam ederek- yiirlimeyi 0grenir. Basarma arzusu
gliclidiir. Biitlin bunlar olup biterken anne babasi,
her adimda yardim etmek ve her adimini tesvik
etmek i¢in yakinindadirlar.

Siz de bazi konularda o ¢ocuk gibisiniz. Tanr1’dan
yeni bir yasam aldiniz. Ama yasamay1 6grenmek,
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yiiriimeyi 6grenmek gibidir. Basarmayi giicli bir
sekilde arzulamalisiniz. Goksel Babaniz size
yardimci olmak i¢in yakinlardadir. Ama sizin de
denemeniz gerekir. Elinizi O’nun eline koymal1 ve
denemeye devam etmelisiniz. Eger boyle
yaparsaniz, durumunuz her giin daha iyiye
gidecektir. Adimlariniz daha saglam ve emin
olacaktir. Daha az tokezleyeceksiniz. Yeteneginiz
gelisecek ve Tanr1’nin yagaminiz i¢in olan
olaganiistii planini yerine getireceksiniz.

Bu derste sunlar1 inceleyeceksiniz...

Tanri'nin Eline Sarilin
Sorunlarla Tanri'nin Yardimiyla Yiiz Yiize Gelin
Tanri'nin Sizden Istedigi Seyi Yapin

Bu ders sunlar1 yapmaniza yardimci olacaktir...
» Tanri'ya daha ¢ok giivenmenize.

» Size karsi ¢ikanlarla basa ¢ikabilmenize.

» Cesaret kirikligini ve kuskular1 yenmenize.

» Kurtulusunuzdan emin olmaniza.

TANRDI’NIN ELINE SARILIN
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Hedef 1. Mesih inanlisinin yagamini tanimlamak.

Bebekleri ilk adimlarini attiginda anne babalar ne
kadar mutlu olurlar! Mesih inanlisinin yasaminda
O’nunla yiiriimeye baslayinca, goksel Babaniz da
biiyiik mutluluk duyar! Diiseceginizden
korkmayin; Tanri’nin eline simsiki sarilin; O size
yardim edecektir. Sabah uyanir uyanmaz, O’ndan
biitiin islerinizde size yardim etmesini isteyin.

Yapmaniz i¢in

1 Yeni yasaminizda yiiriimeyi 6grenmenizin yolu,
a) kendinize ve yeteneklerinize giivenmektir.
b) elinizi Tanr1’nin eline birakip size yardim
etmesi i¢in O'na glivenmektir
c) yapmaniz gerekeni bilene dek beklemektir.

SORUNLARLA TANRI’NIN
YARDIMIYLA
YUZ YUZE GELIN

Hedef 2. Cesaret kiriklig1, muhalefet ve kuskuyu
nasil yenebileceginizi kesfedin.
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Seytan Sizi Diisiirmeye Calist1 m1?

Seytan, Tanr1’nin ve Mesih inanlisinin diismanidir.
Sizin tokezleyip diismenize neden olmaya calisir.
Bunun i¢in de zuliim, alay, cesaret kiriklig1 ya da
ayartmayi kullanabilir. Kurtulusunuz konusunda
kusku duymanizi saglamaya ¢alisir. Seytan her
zaman Mesih inanlilarina karsi savasir ve onlari
Tanrr’dan uzaklastirmak ister. Kuskular ve
zorluklarla 6zellikle yeni Mesih inanlilarinin
kafasini karistirmaya ¢alisir. Tanrr’yla yiiriimenizi
ve 0grenmenizi istemez.

Bu yiizden, yiiriimeyi 6grenirken oraya buraya
carparsaniz sagirmayin. Bir cocuk, bir sandalyeye
carpip canini acitabilir, ya da dengesini kaybedip
diisebilir. Ama bu, onun yeniden yiiriimeyi
denemeyi reddetmesi i¢in bir neden degildir.

Yapmaniz i¢in

2 Her DOGRU ciimlenin 6niindeki harfi daire
icine alin.

a) Seytan sik sik, yeni Mesih imanlilarinin
kurtulup kurtulamadiklar1 hakkinda kusku
duymalarini saglamaya calisr,

b) Cesaretinizin kirilmasi, Tanr1’nin size
kizgin oldugunun belirtisidir,
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¢) Mesih inanlis1 olduktan sonra, artik hi¢bir
sorununuz olmayacaktir,

d) Yeni bir Mesih inanlis1 olarak, Seytan’in
sizinle savagsmasini bekleyebilirsiniz.

Goksel Babaniz’in Seytan’dan ¢ok daha giiglii
oldugunu ve elinizi tutacagini unutmayin.

Yuhanna 10:28. “Onlara sonsuz yasam
veririm; asla mahvolmayacaklar. Onlar
hi¢ kimse elimden kapamaz.”

Yapmaniz i¢in
3 Isa’nin Yuhanna 10:28’deki sdzlerini ezberleyin.

Mesih’in Ugruna Ac1 Cekiyor musunuz?
Aileniz ya da arkadaslarinizdan bazilari, Mesih’i
kabul ettiginizden otiirii size kars1 koyarlarsa
sasirmayin. Size zulmetme olasiliklar1 bile vardir.
Bizler icin carmihta Olen’in ugruna ac1 cekmek bir
onur ve ayricaliktir. “Carmihimizi tagiyip” O’nu
izleyerek bizlerin ugruna cektiklerini takdir
ettigimizi O’na bildirebiliriz.

Bunun yani sira, Rab kendisi ugruna aci ¢ekenleri
odiillendirmeyi vaat eder.
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Luka 9:23. “Ardimdan gelmek isteyen
kendini inkdr etsin, her giin ¢armihim
yiiklenip beni izlesin.”

Matta 5:10-12 “Ne mutlu dogruluk
ugruna zuliim gorenlere! Ciinkii Goklerin
Egemenligi onlarindiwr. Benim yiiziimden
insanlar size soviip zulmettikleri, yalan
yere size karsi her tiirlii Rotii sozii
soyledikleri zaman ne mutlu size!
Sevinin, sevingle cosun! Ciinkii goklerdeki
odiiliiniiz biiyiiktiir. Sizden once yasayan
peygamberlere de boyle zulmettiler.”

Yapmaniz i¢in

4 isa, O'nu izlediginizden 6tiirii zuliim
gordiigiiniizde,
a) lzglin olup cesaretinizin kirilmasi
gerektigini soyledi.
b) kizip onlara karsi savagsmaya hazir olmaniz
gerektigini soyledi.
c) sizi odiillendirecegi i¢in mutlu olmaniz
gerektigini soyledi.

Cesaretiniz Kiriliyor mu, ya da Kuskular Sizi
Rahatsiz Ediyor mu?
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Dogru olani yapmakta zorlaniyorsaniz, cesaretiniz
kirilmamali. Birisi yeniden dogdugunda Tanr1'nin
¢ocugu olur, ama hala yiiriimeyi 6grenmesi
gerekmektedir. Yeni bir inanli, bir hata yaptiginda
Seytan onun, “Simdi yaptigim seye bak. Ben
herhalde Tanr1'nin ¢ocugu degilim, olsaydim farkli
davranirdim” diye diisiinmesini saglar.

Bazi yeni inanlilarin kafasi karisir ve kuskulara
kapilirlar. “Ben Mesih inanlis1 hayatini yasayamam;
bu hayat benim i¢in ¢ok zor. En iyisi eski
yasamima doneyim ve Tanr1’ya hizmet etmeye
¢alismayayim. Hem nasil olsa, kendimde Mesih
inanlilarinin s6ziini ettigi biiyiik bir degisiklik
gormiiyorum. Kurtulusun sevincini
hissetmiyorum. Herhalde ben aslinda bir Mesih
inanlis1 degilim” diye diisiiniirler.

Siz de bu kuskulardan bazilariyla miicadele ettiniz
mi? Bunlarin sizin cesaretinizi kirip diismenizi
isteyen diismanlarinizdan geldigini hatirlayin. Bazi
insanlar kurtulduklarinda digerlerinden daha ¢ok
seving hissederler; bu yiizden hissettiklerinizden
otiirii endiselenmeyin. Tanr1’nin ¢ocugu
oldugunuzda O'nun neler yaptig1 hakkinda daha
cok bilgi edindiginizde, daha ¢ok seving
duyacaksiniz. Bereketlerinden 6tiirii O'na tesekkiir
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ettikce sevinciniz artacaktir. Kurtulusunuzun neler
hissettiginize degil, yasaminizi ve ruhunuzu
verdiginiz Tanri’'nin sadakatine bagli oldugunu
hatirlayin.

Eger tokezleyip diistliyseniz, bu sizin yiiriimeyi
O0grenemeyeceginiz ya da Tanr1’nin ¢ocugu
olmadiginiz anlamina gelmez.
Basarisizliklarinizdan 6tiirii O'ndan bagislama
dileyin ve ayaga kalkip yeniden deneyin.

Tanrr’y1 hosnut etme arzunuz ve
basarisizliklarinizdan 6tiirii endiselenmeniz, yeni
bir doganin kanitlaridir. Bu yiizden cesaretiniz
kirilmasin. Bazi ¢ocuklarin yiiriimeyi 6grenmekte
digerlerinden daha ¢ok zorluk ¢ektigini hatirlayin.

Yapmaniz i¢in

5 Her DOGRU ciimlenin 6niindeki harfi daire
icine alin.
a) Gercek Mesih inanlilar kendilerini her
zaman mutlu hissederler.
b) Tanri kendilerini kurtardiginda biitiin
Mesih inanlilar1 ayni 6l¢iide seving
hissederler,
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c) Bereketlerinden 6tiirii Tanr1’ya tesekkiir
etmeniz, sevincinizin artmasini
saglayacaktir.

6 Kurtulusunuz
a) duygulariniza baghdir.
b) Tanrr’'nin size olan sadakatine baglidir.
c) yapmis oldugunuz iyi seylerin sayisina
baglidir.

Babaniz Sizi Seviyor

Cocuklarini seven anne babalarin bebeklerini yere
distiigi icin azarladiklarini ya da canini acittigt
zaman onu terk ettiklerini mi diisiniyorsunuz?
Tabii ki boyle bir sey olmaz. Cocugu kollarina alip
onu teselli eder ve iyi yiiriimeyi 6grenene dek
denemeye devam etmesi i¢in ona cesaret verirler.
Tanri'nin 6grenmeye yeni baslayan ¢ocugu igin
bundan daha azini mi1 yapacagini saniyorsunuz?
Boyle bir sey imkansizdir! Dua ederek, “Elimi
tutup bana yiiriimeyi 6grettigin i¢in sana tesekkiir
ediyorum, Baba. Ben zayifim, ama yapmam
gerekenlerde bana yardim edecegini biliyorum”
deyin.

Tanr1'nin Mesih inanlis1 hayatinizda size Kutsal
Ruh’u ve s6zii olan Kutsal Kitap ile yol gosterdigini
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bilmelisiniz. Her giin Kutsal Kitap’iniz1 okuyup
dua edin. Bu, sizin kuskularinizdan kurtulup
tokezlemeden yiirimenize yardim edecektir.

Yapmaniz i¢in

7 Yapmamaniz gereken bir sey yaptiysaniz, goksel
Babaniz'in
a) sizi bagislayip daha iyisini yapmaniza
yardim etmesini bekleyebilirsiniz.
b) size kizip sizi evlatliktan reddetmesini
bekleyebilirsiniz.
¢) sizi sugluluk duygunuzla bas basa,
yapayalniz birakmasini bekleyebilirsiniz.

8 Tanrr’'nin size yol géstermesi i¢in her giin ne
yapmalisiniz?

TANRI’NIN SIZDEN ISTEDIGI SEYI
YAPIN

Hedef 3. Kurtulusunuzdan emin olmak icin bazi
adimlar atmak.
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Belki kurtulmak icin Tanri'nin sizden bekledigi her
seyi yapip yapmadiginizi merak ediyorsunuzdur.
Mesih bizlere, insanin kurtulmak i¢in ne yapmasi
gerektigini agik¢a soyler; bu yiizden simdi sizin
kendinize diiseni yapip yapmadiginiza bir bakalim.
Heniiz yapmamis oldugunuz bir sey varsa, onu
simdi yapabilir ve kurtulusunuzdan emin
olabilirsiniz.

Tanr1 kurtulmaniz i¢in sizden iki sey ister:
Giinahlarinizdan tévbe etmenizi ve Miijde’ye
inanmanizi.

Tovbe Edin
Markos 1:15. "Tovbe edin, Miijde’ye
inamn.”

Tovbe etmek, giinahlarinizdan 6tiirii pisman olmak
ve onlardan dénmeniz anlamina gelir.

Tanrr’ya giinah ettiginiz i¢in pisman misiniz?
Yasaminizdaki giinahtan kurtulmaya gayret ediyor
musunuz, yoksa terk etmek istemediginiz giinah
var m1? Kendi sectiginiz yollarinizdan vazgegip
bundan bdyle sadece Tanr1’y1 hosnut eden yolda
ylriimeye razi misiniz?

Yapmaniz i¢in
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9 Asagida bazi ciimleler var. Tanri'nin kurtulmaniz
icin sizden istedigi seyleri bildiren iki ciimlenin
oniindeki harfi daire i¢ine alin,

a) Gilinahlarinizin kefareti olarak ceza ¢ekmek

b) Imanlilar topluluguna iiye olmak

c) Miijde'ye inanmak

d) Birkag giin orug tutmak

e) Giinahlarinizdan tévbe etmek

f) lyiisler (sevaplar) yapmak

g) Imanlilar topluluguna para vermek

10 isa'nin Markos 1:15'teki sdzlerini ezberleyin.

11 Tovbe etmek ne anlama gelir?
a) Giinahlarinizdan 6tiirti pisman olup onlari
terk etmeniz.
b) Biitiin giinahlarinizi bir papaza itiraf
etmeniz.
c) Baska insanlara degismeyi istediginizi
sOylemeniz.

Birisi size, onu bagislamayi istemediginiz derecede
kotii davrandi mi? Nefret ve icerleme Oylesine
korkung giinahlardir ki, bir¢ok kisinin cennete
girmesine engel olurlar. Tanri sevgidir; nefret ve
onyargi dolu bir yiirekte yasayamaz. Birisine karsi
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icinizde bdyle hisler varsa onu simdi bagislayin.
Tanrr’dan, size ¢ok kotii davranan bu insanlari
sevmeniz i¢in yardim etmesini isteyin.

Matta 6:15. “Ama siz bagkalarinin
suglarimi bagislamazsaniz, Babaniz da
sizin suglarimizi bagiglamaz;"

Eger hala ictenlikle tovbe edip etmediginizi merak
ediyorsaniz, bundan bdyle Tanr1’nin hayatinizda
Kendi yolunu etkin kilabilmesi i¢in biitiin
glinahlarinizdan déniip kendi yollarinizdan
vazgecerek bunu hemen halledebilirsiniz.

Yapmaniz i¢in

12 Eger birisi size yanlis bir sey yaptiysa,
a) herkese onun ne kadar kétii oldugunu
soylemelisiniz.
b) kisiyi hemen bagislamalisiniz.
¢) onu nasil cezalandirabileceginizi
planlamaksiniz.

Isa Mesih’in Miijdesine inanin
Miijde sbzciigii iyi haber anlamina gelir. Isa
Mesih’teki kurtulus hakkindaki iyi haber demektir.
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Asagidaki Miijde ogretileri Kutsal Kitap’tandir.
Inandiklarinizin altina “evet” yazin.

* Tanri sizi o kadar ¢ok sevdi ki, giinahlarinizin
cezasini lizerine almasi i¢in Oglu Isa’y1 gdnderdi.

» Isa sizin giinahlariniz icin 6ldii. Eger O’nu
Kurtaric1 ve Rab olarak kabul ederseniz sizi
giinahlarinizdan 6zgiir kilacaktir.

« Isa 6liimden dirildi ve cennete geri dondii. Isa
sizin i¢in dua eder ve sizin i¢in goksel bir ev
hazirlamaktadir.

« Isa’y1 Kurtariciniz olarak kabul ettiginizde
Tanr1’nin ¢ocugu olursunuz. O’nda yeni yasama
kavusursunuz.

» Isa kendisine ait olanlar icin gelecek ve onlari
yanina alip cennetteki sonsuz evlerine gotiirecektir.

« Isa Mesih hakkindaki biitiin bu seylere inaniyor
musunuz?

* O’nu, kisisel kurtariciniz olarak kabul ettiniz mi?
O zaman O'na giivenin. O'nun vaatlerine inanin.

39



Elgilerin isleri 16:31. "Rab Isa’ya iman
et, sen de ev halkin da kurtulursunuz.”

1.Yuhanna 5:11-12. "Tamklik da
sudur: Tanri bize sonsuz yasam verdi, bu
yasam O’nun Oglu'ndadir. Kendisinde
Tanri Oglu bulunanda yasam vardur,
kendisinde Tanr1 Oglu bulunmayanda
yasam yoktur.

Yapmaniz i¢in

13 Sizce Isa Mesih hakkindaki iyi habere neden
"miijde” ad1 verilmistir?

14 Yuhanna 5:11-12’yi ezberleyin.

[sa’ya inanmak, takip etmekte oldugunuz herhangi
baska miirsidi reddetiginiz ve O’na giivendiginiz
anlamina gelir. Isa sizi anlar ve sever. Baba’ya sizin
icin dua eder. Tanr1’nin bunun i¢in se¢mis oldugu
kisi, Isadur.

1.Timoteos 2:5. "Ciinkii tek Tanri ve
Tanri’yla insanlar arasinda tek aract
vardir.”
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Elgilerin isleri 4:12. “Bagska hi¢
kimsede kurtulus yoktur. Bu gogiin
altinda insanlara bagislannus, bizi
kurtarabilecek baska hi¢bir ad yoktur.”

Isa, “Yol... benim” dedi (Yu.l4:6) Tanr1’ya giden
baska hig¢bir yol yoktur. Ayn1 anda iki yolda birden
yiiriiyemezsiniz. Tek gercek yol olan Isa’y1 izlemek
icin sizi Tanr1’ya gotiirdiiglinii iddia eden biitiin
baska yollar1 birakmaniz gerekecektir. Biitiin
kalbinizle O’na iman etmelisiniz.

Eger Tanr1’nin vaatlerine inanip Mesih’e giivenerek
gercekten tovbe ettiyseniz, kurtulmussunuzdur.

Yapmaniz i¢in

15 Asagida Isa Mesih hakkinda bazi gercekler yer
almaktadir. Bu gergeklerden hangileri O'nu
Tanrr’ya giden tek yol kilar? O climlenin yanindaki
harfi daire icine alin,

a) lyi Ogretmen

b) Bencillikten uzak ve sevgi dolu

c) Algakgoniillli, ama buna karsin giigli

d) Tek Tanr1 Oglu

e) Mucizevi iyilestirici
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Isa’nin Kurtariciniz oldugundan emin olmak istiyor
musunuz? Hayatinizi yeniden Tanr1’ya adamak ve
O’nunla birlikte yiirtidiigiiniizden emin olmak
istiyor musunuz? Bunu O'na su duayla iletin:

Dua

Bana olan sevgin ve tek Oglun Isa Mesih'i benim yerime
olmest igin yolladigindan otiirii sana tesekkiir ediyorum,
Tanrim. Hayatimda baglandigim her felsefeyi, kiiltiirsel
inanci, dini ya da dinsel lideri takip etmekten
vazgegiyorum. Sadece Isa Mesih'i Kurtaricum ve
Efendim olarak kabul ediyorum. Giinahlarim
bagisladigin ve beni ¢ocugun olarak kabul ettigin igin
sana tesekkiir ediyorum. Iyi ve itaatkdr olmama ve her
seyde seni hosnut etmeme yardim et. Kendimi sana
veriyorum. Yasamimin geri kalan kismi boyunca seninle

yiirtimeme yardim et. Amin.

Yanitlarinizi Kontrol Edin

8 Kutsal Kitap'i okuyup dua etmek.
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1 b) elinizi Tanri'nin eline birakip size yardim
etmesi i¢in O'na glivenmektir.

9 ¢ Miijde'ye inanmak.
€ Giinahlarinizdan tévbe etmek.
2 a ve d ciimleleri dogrudur.

11 a) Giinahlarinizdan &tiirii pigman olup onlari
terk etmeniz.

4 c) O sizi 6diillendirecegi icin mutlu olmaniz
gerektigini soyledi.

12 b) o kisiyi hemen bagislamalisiniz.
5 ¢ segenegi dogrudur.

13 Kendi yanitiniz. Miijde "iyi haber”dir, ¢iinkii
bizlere kurtulusumuz i¢in ¢alismamiz (sevap
islememiz) gerekmedigini soyler. Giinahlarimizdan
tovbe edip O’na inandigimizda, Isa Mesih onu bize
bedava olarak, bir armagan olarak verir.

6 b) Tanrr’nin size olan sadakatine baglidur.
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15 d Tek Tanr1 Oglu.

7 a) sizi bagislayip daha iyisini yapmaniza yardim
etmesini bekleyebilirsiniz.

Icindekiler'e don

44



DERS 3

BABANIZ SiZINLE KONUSUYOR

Bir koyun ne zaman otlakta otlayacagini, ne zaman
agila donecegini nasil bilir? Bir yabancinin
pesinden gitmesi nasil engellenir? Coban, koyuna
kiiglik bir kuzuyken de baktig1 i¢in koyun onun
sesini tanir. Bagka kimseyi izlemez.

Bazi bakimlardan, Tanrr’yla olan iliskiniz bir
koyunun ¢obaniyla olan iliskisi gibidir. Tanr1 size
yol gostermek ve size bakmak istemektedir. Size
yol gostermek ve sizi tehlikeden korumak icin
sizinle her giin konusur. O’nun sesini dinlemeye
devam ettik¢e O’nu daha iyi taniyacaksiniz. Ne
yapmaniz gerektigini bileceksiniz ve kafanizi
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karistirmak isteyen kisilerce yanlis yollara
yoneltilmeyeceksiniz.

Bu ders, Tanr1'nin sizinle nasil konustugunu
anlamaniza yardim edecektir. Tanr1 sizinle bazen
aracisiz, bazen sozii olan Kutsal Kitap araciligiyla,
bazen de bir Mesih inanlis1 aracilifiyla konusur.

Bu dersi ¢alistik¢a, hangi yontemi segerse segsin
Babaniz’in sesini nasil taniyacaginizi
kesfedeceksiniz.

Bu derste sunlar1 inceleyeceksiniz...

Tanr Sizinle Konusmak Istiyor
Tanr1 Bir¢ok Yoldan Konusur
Tanri Size Bir Kitap Vermistir
Tanr1'nin Sesini Nasil Duyabiliriz?

Bu ders sunlar1 yapmaniza yardimci olacaktir...

» Tanrr'nin sizinle konusmay1 beklemesinin
nedenini anlamak.

» Tanrr'nin sizinle hangi yollarla konustugunu
soylemek.

» Tanrr’'nin size vermis oldugu kitabi
tanimlamak.
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» Tanrr’'nin sesini her giin nasil duyabileceginizi
bilmek.

TANRI SiZINLE KONUSMAK
ISTIYOR

Hedef 1. Tanri'nin, neden sizinle konusmayi
sectigini bilmek.

Hangi baba ¢ocuklar1 bebekken ve yanit olarak ona
sadece giilimseyebilirken bile ¢ocuklariyla
konusmaktan zevk almaz? Goksel Babaniz da,
cocuklariyla konusmaktan, onlara olan sevgisini
gostermekten, onlara 6gretmekten ve sorunlarinda
onlara yardimci olmaktan zevk alir. O'nun sesini
duymak ister misiniz?

Yapmaniz i¢in

1 Tanrr’nin sizinle konusmasini bekleyebilirsiniz,
¢linkii
a) goksel Babaniz olarak sizi sever.
b) var olan her seyi O yaratmuistir.
c) yapmaya karar verdigi her seyi yapma
glicline sahiptir
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TANRI BIRCOK YOLDAN
KONUSUR

Hedef 2. Tanr1’nin sizinle konustugu alt1 yolu
tanimak.

ibraniler 1:1-2. ‘Tanr eski zamanlarda
peygamberler aracihigiyla bir¢ok kez
cesitli yollardan atalarimiza seslendi. Bu
son ¢agda da her seye mirasgist kildig ve
araciligiyla evreni yarattigr kendi
Oglu’yla bize seslenmistir.”

Simdi Tanrt’nin sizinle konusmak i¢in kullandigi
yollarindan bazilarini géreceksiniz.

Yiireginize Seslenir

Kutsal Ruh, Isa’nin varligini sizin icin gercek kilar.
Size ne yapmaniz gerektigini hissettirerek ya da bir
seyi yapmamaniz gerektigi konusunda uyararak
vicdaniniza seslenebilir. Ruhsal bir gercegi sizin
icin agikliga kavusturabilir. Ya da Tanri'nin bir seyi
yapmanizi istedigine dair giiclii bir his
duyabilirsiniz. Dua ettiginizde Tanr1'dan sizinle

48



konusmasini isteyin ve sesini yiireginizde duymay1
bekleyin.

Yapmaniz i¢in

2 Tanr yiireginize nasil seslenir?
(Iki ciimle dogrudur)
a) Her zaman, birisi sizinle konusuyormus
gibi bir ses duyarsiniz,
b) Bir seyi yapma konusunda giiglii bir his
duyabilirsiniz.
¢) Tanrr’'nin sesi bir riiya ya da bir gériim
araciligiyla duyulmalidur,
d) Ruhsal bir gergek, sizin i¢in aniden bir
gerceklik ve aciklik kazanir.

O’nun Bereketleri Araciligiyla

Bir¢ok Mesih inanlisi, yeniden dogduklarindan beri
biitiin diinyanin gozlerine farkli gériindiigiini
soyler. Siz de ¢evrenize baktik¢a, Tanri’'nin
bereketlerini yeni bir sekilde algilamaya
baslayabilirsiniz. Doganin harikalarinda O'nun
varligini hissedebilirsiniz. Tanri sizinle miizik ve
sanat araciligryla konusur. Diger Mesih
inanlilar1'yla sicak bir dostluk icinde O'nun
yakinligini hissedebilirsiniz. Cevrenizdeki binlerce
bereket size Tanri'nin iyiliginden s6z eder. Tanri,
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dualariniza verdigi yanitlarla konusur. Imanli
gozler Tanri'nin giiliimseyisini gorebilir,
ruhunuzun kulaklar1 O'nun, “Cocugum, seni
seviyorum” dedigini duyabilir.

3 Tanrr’'nin sizi sevdigini gérebildiginiz
bereketlerden birini sdyleyin.

Diger Mesih Inanlilar1 Araciligiyla

Bazen bir ailedeki biiyiik ¢ocuklar, kiigtik
cocuklara, "Hayir, hayir! Babamiz boyle
yapmamizdan hoslanmaz!" ya da. "Bak, Babamiz'in
istedigi sey bu" der.

Tanr1 da, ¢ocuklariyla Rab’deki agabeyleri ve
ablalar1 aracili§iyla konusur. Onlar1 bize cesaret
vermek, yol gostermek ve yardim etmekte
kullanabilmek i¢in diger Mesih inanliliar1’yla sik
stk bir araya gelmemizi ister.

Efesliler 5:21. "Mesih’e duydugunuz
saygidan otiirii birbirinize bagimh olun.”

Yapmaniz i¢in
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4 Tanri'nin, ne yapmanizi istedigini anlamaniz
konusunda diger Mesih inanlilar1 yardimci oldular
mi1?

5 Bagka birisi sizi daha iyi bir Mesih inanlis1 olma
yolunda tegvik etti mi? Kim? ..........

6 Simdi Tanri'ya diger Mesih inanlilar1 araciligryla
sizinle konugmasindan 6tiirii tesekkiir edin.
O’ndan diger insanlarin kurtulus bulmasina ya da
onlara Rab’bi izleme konusunda cesaret vermenize
yardimci olmak i¢in sizinle konusmasini isteyin.

Ruhsal Armaganlar ve Hizmetler Araciliiyla
Kutsal Ruh, tiim imanlilar topluluklarina bir¢cok
ruhsal armagan vaat etmistir. Bizlerle bunlar
araciligiyla konusur. O, Tanri'nin inanlilar
topluluguna olan mesajini vaizler, 6gretmenler,
miijdeciler ve yazarlara verir. Biitiin Mesih
inanlilarini insanlara Tanr1’dan s6z etmekte
kullanmak ister. Mesih inanlilar1 toplantilarina
miimkiin oldugu kadar sik katilmaniz ¢ok
onemlidir. Her gittiginizde, goksel Babaniz'in size
soylemek istedigi seyleri duymaya ¢alisin.
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Matta 18:20. “Nerede iki ya da ii¢ kisi
benim adimla toplanirsa, ben de orada
aralarindayim.”

Yapmaniz i¢in

7 Asagidaki listeden, Tanri'nin, mesajini halkina
iletmekte kullandig1 yollardan iigiiniin neler
oldugunu sdyleyin.

a) Miijdecinin bildirisi

b) Medyumlar

c) Biyiiciilik

d) Hiristiyan vaizler

e) Hiristiyan yazarlar tarafindan yazilmis

kitaplar

8 Inanlilar toplulugunda, Tanr1’nin yiireginize
seslenmesini bekliyor musunuz?

9 Tanr1 bu kitap araciligiyla size seslendi mi?

O’ndan islediginiz her derste sizinle konusmasini
isteyin.

ilahiler Araciligiyla
Tanr sik sik size Miijde’yle ilgili bir sarki ya da
ilahi araciligiyla hitap eder. Tanr1’'nin bir ilahinin
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sozlerini, O'nun mesajina ¢ok ihtiyaciniz oldugu bir
sirada akliniza getirisinin sikligina sasiracaksiniz.

Efesliler 5:19 "Birbirinize mezmurlar,
ilahiler, ruhsal ezgiler soyleyin; yiirekten
Rab’be ezgiler, mezmurlar okuyun.”

Yapmaniz i¢in

10 Rab'den, kilisenizde sdylenen ilahileri ¢cabuk
O6grenmenize yardim etmesini isteyin. Bunlari
evinizde miimkiin oldugu kadar sik sdyleyin.

11 Séylediginiz ilahinin sozleri tizerinde
disiinmeyi aliskanlik haline getirin. Yasaminizin
bir parcasi olmasini istediginiz icerikte bir ilahi var
m1? Bu igerigi asagidaki bosluga yazin ve Tanr1’dan
onu yasaminiza uygulama konusunda size yardim
etmesiniisteyin. .......... ... ... ...,

Kutsal Kitap Araciligiyla

Tanr sizinle Kutsal Kitap araciligiyla konusur. Bu,
Tanri'nin mesajini bilmenin en giivenli yoludur.
Vaiz her zaman Tanri'nin sizin i¢in isteginin ne
oldugunu bilmeyebilir. Mesih’teki kardesleriniz
size yanlis 0giitte bulunabilirler. Riiyalar, hatta
gortimler bile her zaman Rab'den degildir.

53



Uzerinde diisiindiigiiniiz seylerden ya da
bilincaltinizdan kaynaklanabilirler. Istediginiz sey
sadece kendi arzunuz oldugu halde bunu Tanri'nin
yapmanizi istedigini diistinebilirsiniz. Peki dyleyse,
Tanr1’nin sesini nasil duyabilirsiniz?

Tanrr’nin mesaji Kutsal Kitap’ta yazili oldugu igin
O’na tesekkiir edin. Bagka her seyi, Tanri’nin
Kutsal Kitap'ta size sdyledikleriyle karsilastirarak
sinamalisiniz. Bu yiizden simdi yaptiginiz gibi,
Tanri'nin séziini ¢alismak ¢ok 6nemlidir. Bu temel
calismalar araciligiyla Kutsal Kitap’i daha iyi
anlayabiliriz. Kutsal Kitap’in &gretilerini
yasaminizda uygulamaya koymay1 6greneceksiniz.

Mezmur 119:18, 105, 130, 160.
“Gozlerimi ag, yasandaki harikalar
goreyim. Soziin adimlarim igin gira,
yolum i¢in 1siktir. Sozlerinin agiklanis
aydinhik sagar, saf insanlara akil verir.
Sozlerinin temeli gercektir, dogru
hiikiimlerinin tiimii sonsuza dek
siirecektir.”

Yapmaniz i¢in
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12 Tanrr’'nin sizin i¢in mesajinin ne oldugunu
bilmenin en giivenli yolu hangisidir?
a) Tanrr’'nin Kutsal Kitap’ta sdylediklerini
calismak,
b) Dostlarinizin 6giitlerim dinlemek,
¢) Ne yapmaniz gerektigi hakkindaki
hislerinize kulak vermek.

TANRI SIZE KUTSAL KITABI'NI
VERMISTIR

Hedef 3. Kutsal Kitap hakkindaki gercekleri
o0grenmek.

Tanrr’nin Kitabi Nasil Yazilmistir?

Kutsal Kitap (yani Tevrat, Zebur, Peygamberlikler,
ve Incil), daha kiiciik altmus alt1 kitaptan olusur. Bu
kitaplar 1600 yildan uzun bir siirede yaklasik 40
kisi tarafindan yazilmistir. Bunlar Tanri’'nin se¢mis
oldugu adamlardi ve Tanr1 onlarin ne yazmalari
gerektigini bilmelerine yardimci olmak i¢in Kutsal
Ruhu'nu génderdi. Bunun sonucu olarak Tanri'nin
mesajina sahibiz. Bu altmuis alt1 kitabin tiimiine.
Kutsal Kitap adi verilir. Bu kitaplarin hepsi
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birbiriyle kusursuz bir uyum i¢indedir. Ayni
konuyu dylesine bir birlik i¢cinde ele alirlar ki,
bunlarin bir tek Yazar’dan -Tanr1’dan- geldigini
anlariz.

Yapmaniz i¢in

13 Asagidaki ciimlelerden hangileri DOGRU'dur?

a) Kutsal Kitap'ta altmis alt1 kitap oldugu
halde sadece bir tek konu vardir,

b) Kutsal Ruh, Kutsal Kitap’1 kaleme alanlara
yazacaklar1 konusunda yol gostermistir,

¢) Kautsal Kitap'in altmis alt1 kitabinin hepsi
ayni zamanda yazilmistir,

d) Kutsal Kitap'in kirk kitabr ayni kisi
tarafindan yazilmistir.

Tanr1 yolunda yiiriiyen kisiler, Tanr1 tarafindan
esinlenen altmis alt1 kitabin 6zel niteliklerini goriip
kabul ettiler. Isa dogduktan yaklasik iki yiiz yil
sonra kitaplarin hepsini Kutsal Kitap ad1 altinda bir
tek kitapta topladilar. Ik otuz dokuz kitap
Rabbimiz Isa'nin dogumundan &nce yazilmisti.
Bunlara Eski Antlasma ad1 verilir. Yeni
Antlagsma'da, Isa'nin Tanrr’yla insan arasinda yeni
bir antlagsma yapmasindan sonra yazilan yirmi yedi
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kitap bulunur. Bu kitaplar bize antlasmanin
sartlarini bildirirler.

Eski Antlagsma'nin biiyiik cogunlugu Ibranice, Yeni
Antlasma ise Grekge olarak kaleme alinmistir (Eski
Antlasma’nin kisa bir boliimii Aramice olarak
yazilmistir). Tanri, kitabini biitiin insanlik i¢in
vermistir ve herkesin onu okumasini istemektedir.
Bu yiizden ¢ocuklarinin onu birg¢ok dile
¢evirmesine yardimci olmustur. Bugiin Kutsal
Kitap’in 1300’den fazla cevirisi vardir.

Yapmaniz i¢in

14 Kutsal Kitap'in iiste yer alan ana béliim adlari,
daha altta onlar1 tanimlayan ciimleler ile eslestirin.
1) Eski Antlagsma

2) Yeni Antlagsma

...a) Yeni Antlagma'y1 tanimlar.

...b) Biiyiik ¢ogunlugu Ibranice olarak yazilmistir.
...C) 27 kitap

...d) 39 kitap

...e) Eski Yunanca’yla yazilmistir.

...f) Isa dogmadan énce yazilmistir.

15 Kutsal Kitap
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a) sadece Ibranice, Aramice ve Grekge bilen,
iyi egitim almus kisiler i¢indir.

b) herkes i¢indir.

c) sadece rahipler ve vaizler i¢indir.

Kutsal Kitap’tan Referanslar

Kutsal Kitap’in her kitab1 boliimlere ayrilmistir. Bu
boliimler, adina ayetler denilen kii¢lik paragraflara
ayrilmislardir. Ayetler, Kutsal Kitap’ta tam olarak
aradigimiz seyi bulabilmemiz igin
numaralandirilmislardir. Kutsal Kitap’ta bir ayetin
yerini belirtmek i¢in 6nce kitabin ismi, sonra
béliim numarasini yazilip ardindan iki nokta iist
tiste koyulur ve ayetin numarasi yazilir. Yuhanna
3:16’nin acilimi, Yuhanna Kitabi, 3. boliim, 16.
ayettir.

Birbirini takip etmeyen iki ya da daha ¢ok ayet
oldugunda bunlar virgiillerle ayrilir. Yuhanna 3:16,
18, 20’nin agilimi, Yuhanna Kitabi, 3. bolim, 16,
18 ve 20’nci ayetlerdir. Bu bir Kutsal Kitap
referansidir.

iki say1 arasindaki cizgi, iki sayinin arasinda yer
alan biitiin ayetler anlamina gelir. Yuhanna 3:16-
22'nin anlami, Yuhanna Kitabsi, 3. boliim, 16’dan
22’nin sonuna kadar olan ayetler demektir.
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Yuhanna 3:16-17’nin anlami, Yuhanna Kitabi, 3.
béliim, 16 ve 17’nci ayetlerdir.

Farkli boliimlerdeki ayetlerden s6z ederken,
referanslar1 birbirinden ayirmak i¢in noktali virgiil
kullanilir. Yuhanna 3:16; 6:24’{in a¢ilimi, Yuhanna
Kitabi, 3. boliim, 16. ayet; ve Yuhanna Kitabi, 6.
boéliim, 24. ayettir.

Yapmaniz i¢in

16 Matta Kitabi, 6. boliim, 31, 32 ve 33’iincii
ayetlerin Kutsal Kitap referansi nasil yazilmalidir?
a) Matta 31-32, ve 33
b) Matta 6:31,32, ve 33.
c¢) Matta 6:31 - 33

17 Luka 13:18-19; 20:25-26 seklindeki referansin
acilimi nedir?
a) Luka Kitabi'nin 13’{incii boliimdj,
18,19,20,25 ve 26'nc1 ayetler.
b) Luka, 13. bdliim, 18 ve 19'ncu ayetler ve
Luka, 20. boliim, 25 ve 26'nc1 ayetler.
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TANRI’NIN SESINI NASIL
DUYABILIRIZ?

Hedef 4. Tanr1'nin sesini her giin duyabilmenize
yardimc1 olacak adimlar1 atmak.

Radyoda bir kanali dinlemeden &nce, radyonuzu o
kanala ayarlamalisiniz. Ruhunuzu Tanr1’nin sesini
duymaya nasil ayarlayabilirsiniz? Asagida bunu
yapabilmenin birkag yolunu bulacaksiniz.

» Kutsal Kitap’1 her giin okuyun.

» Kutsal Kitap’ta okuduklariniz {izerinde
diisiinmeye devam edin. Tanr1 sozii lizerinde
derin diistiniin.

«  Ozellikle sevdiginiz Kutsal Kitap ayetlerini
tekrar tekrar okumayi ve ezberlemeyi bir
aliskanlik haline getirin.

2.Timoteos 3:16-17. “Kutsal Yazilar’in
tiimii Tanr1 esinlemesidir ve ogretmek,
azarlamak, yola getirmek, dogruluk
konusunda egitmek igin yararhdar.
Bunlar sayesinde Tanr1 adami her iyi is
icin donatilmis olarak yetkin olur.”
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Eger Kutsal Kitap’i okumaya daha yeni
basliyorsaniz, Luka Kitab1’yla baslayin. Tanri,
Isa’nin hayati ve 6gretileri araciligiyla sizinle ¢cok
acik bir bicimde konusacaktir. Eski Antlagsma’y1
¢alismadan 6nce Rab’bin bizimle yapmis oldugu
yeni antlasma hakkinda daha ¢ok bilgi
edineceksiniz.

ibraniler 1:1-2. “Tanrt eski zamanlarda
peygamberler araciligiyla bir¢ok kez
cesitli yollardan atalanmiza seslendi. Bu
son ¢agda da her seye mirasgi kildig ve
aracihigiyla evreni yarattigr kendi
Oglu’yla bize seslenmistir.”

» Tanrr’dan bir sey duymayi bekleyerek sik sik
inanllar toplulugunun toplantilarina gidin.

* Her giin dua edin. Tanr1’dan sizinle
konusmasini isteyin. Dua ettiginizde
etrafinizdaki seyleri unutmak i¢in gozlerinizi
kapamak isteyebilirsiniz. Biitiin zamani
Tanrr’yla konusarak gecirmeyin. O’nun
yiireginize seslenmesi i¢in sessizce bekleyin.

» Mijjde’yle ilgili ilahiler sdyleyin ve bu ilahilerin
sozleri tizerinde diisliniin.

61



Etrafinizda Tanr1’nin iyiligi, giicli ve sevgisini
gorme alistirmalar1 yapin

Miimkiin olduk¢a Mesih inanlis1 yazarlarin
yazmis oldugu eserleri okuyun ve Miijde'yle
ilgili yayin yapan radyo/TV istasyonlarini takip
edin.

Diger Mesih inanlilarica Tanri ve O’nun sozii
hakkinda konusun.

Tanrr’nin size yapmanizi sdyledigi seyi yapin.
O’nun size yol gostermesini istiyorsaniz, O’nu
izlemeye razi olmaniz gerektigini hatirlayin.

Bu kitaptaki ve diger Kutsal Kitap
calismalarinizdaki derslerinizi diizenli olarak
yapin ve Tanrr’dan bunlar aracilifiyla sizinle
konusmasini isteyin.

Yapmaniz i¢in

18 Tanri'nin sesini duymak i¢in yapabileceginiz

seylerin listesinin iizerinden geg¢in. Su anda zaten
yapmakta oldugunuz seylerin yanina bir isaret
koyun. Heniiz yapmadiginiz ya da diizenli olarak
yapmadiginiz seyler hakkinda dua edin. Yapmaya
baslamayi planladiklarinizin her birinin altini ¢izin.
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Yanitlarinizi Kontrol Edin
14 a 2) Yeni Antlasma
b 1) Eski Antlasma
¢ 2) Yeni Antlagsma
d 1) Eski Antlasma
e 2) Yeni Antlasma
f 1) Eski Antlasma
1 a) goksel Babaniz olarak sizi sever.
15 b) herkes icindir.
2 b ve d ciimleleri dogrudur.
16 c) Matta 6:31-33.

12 a Tanri'nin Kutsal Kitap'ta sdylediklerini
calismak.

17 b) Luka, 13. béliim, 18 ve 19'ncu ayetler ve
Luka, 20. béliim, 25 ve 26'nc1 ayetler.
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13 a ve b yanitlar1 dogru ciimlelerdir.
7 a Miijdecinin bildirisi,
d Mesih inanlisi vaizler.

€ Mesih inanlis1 yazarlar tarafindan yazilmis

kitaplar.

Icindekiler'e don
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DERS 4

BUYUMEK ISTIYOR MUSUNUZ?

Yeniden dogarak Tanr1’nin ailesine ait oldunuz
mu? $imdi biiylimeniz gerekiyor. Bunu nasil
yapabilirsiniz? Ruhsal biiyiime bazi yonlerden
fiziksel biiytime gibidir. Fiziksel bakimdan
biiyiimek i¢in dogru yiyeceklerden yeterli miktarda
yemeniz, kendinizi incitecek ve tehlikeli seylerden
uzak durmaniz ve egzersiz yapmaniz gerekir.

Ruhsal bakimdan biiyiimek i¢in de ayni tiirde
seyleri yapmaniz gerektir. Ruhsal bakimdan
biliylime “kendi kendine olusan” bir sey degildir.
Tanri, yasaminizda gerceklestirmek istedigi
degisikliklerde sizin etkin rol iistlenmenizi istiyor.
Ruhunuzu Tanri'nin soziiyle beslemeyi, O’nun
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vaatlerine glivenmeyi, ruhsal sagliginizi
mahvedecek seylerden uzak durmay1 ve Tanr1’nin
sizi gliclendirecegini sdyledigi seyleri yapmayi
segmeyi 6grenmelisiniz. Bu adimlar1 her giin
izlerseniz, Tanr1’nin, ¢cocuklarina vaat etmis oldugu
“bol yasam”1 kesfedeceksiniz.

Bu ders, ruhsal gelisimin bu dort 6nemli ilkesi
hakkinda daha ¢ok agiklama icermektedir. Dersi
calistikga, bu ilkeleri hayatinizda hemen nasil
uygulamaya koyabileceginizi goreceksiniz. Bunu
harikulade sonuglar izleyecektir! Zararli davranis
kaliplarinin yerini yenileri alacaktir. Gilinbegiin,
Tanrr’nin olmanizi istedigi tiirde olgun bir insan
olma yoniinde geliseceksiniz.

Bu derste sunlar1 inceleyeceksiniz...

Ruhunuzu Her Giin Besleyin
Rab'de Dinlenin

Ruhsal Bakimdan Saglikli Kalin
Ruhsal Kaslarinizi Gelistirin.

Bu ders sunlar1 yapmaniza yardimci olacaktir...
* Ruhsal bakimdan biiyiimek.

» Cesaret kiriklig1 ve endiseyi yenmek.
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* Ruhsal saghiginizi korumak.

» Tanri'ya daha iyi hizmet etmek.

RUHUNUZU HER GUN BESLEYIN

Hedef 1. Her giin, dua ve Tanr1 sozii araciligiyla
ruhunuzu beslemeyi segin.

Tanrr’yla konusmak ruhunuzu besler. Tanri sizinle
sozii araciligiyla konusur, siz de O’nunla dua
araciligiyla konusursunuz.

Matta 4:4. “Isa ona su karsilig verdi:
‘Insan yalniz ekmekle yasamaz, Tanri'mn
agzindan ¢ikan her sozle yasar’ diye
yazilmigtir.”

1.Petrus 2:2. “Yeni dogmus bebekler
gibi, hilesiz siitii andiran Tanr1 soziinii
ozleyin ki, bununla beslenip biiyiiyerek
kurtulusa erisesiniz.”

Tanri so6zii olan Kutsal Kitap, sik sik icmeniz
gereken ruhsal siittiir.
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Kutsal Kitap, size anlasilmasi zor bir kitap gibi mi
geliyor? Her giin Kutsal Kitap’t okumadan 6nce,
Rab’bin, okuduklarinizi sizin i¢in agikliga
kavusturmasini isteyin. Okuduklariniz hakkinda
kafanizda herhangi bir soru oldugunda vaizinize ya
da daha olgun Mesih inanlilari’na danisin.

Inanlilar toplulugundaki Kutsal Kitap dersleri,
diger kilise toplantilar1 ve bu ders gibi
etkinliklerden yararlanmak i¢in her firsati
degerlendirin. Ayrica Mesih inanlis1 yasamiyla ilgili
yayinlarla da ruhunuzu besleyebilirsiniz.

Rab’de hizli biiyiimek istiyor musunuz? O zaman
iyi beslenin. Her giin Incil’den en az bir bolim
okumalisiniz. Incil, Kutsal Kitap’in bizlere
Rabbimiz Isa Mesih’ten sz eden ve bizlere nasil
yasamamiz gerektigini 6greten kismidir. Ozellikle
sevdiginiz ayetlerden bazilarini 6grenmek dogru bir
tutumdur. Bu sekilde Tanr1 sozii i¢in istahiniz
acilir.

Mezmur 119:97,103. “Ne kadar
severim yasani! Biitiin giin diisiiniiriim
onun iizerinde. Ne tath geliyor verdigin
sozler damagima, baldan tath geliyor
agzima!”
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Yapmaniz i¢in

1 Asagida bazi etkinlikler listelenmistir. Ruhsal
bakimdan biiyiimenize yardim edecek olanlari
secin,
a) Mesih inanlisi yasamuiyla ilgili yayinlar
okumak.
b) Diger insanlarla din hakkinda tartismak,
¢) Yaptiklarinizdan 6tiirii kendinizi
cezalandirip dinsel ayinlere katilmak,
d) Kutsal Kitap’t ¢calisip Tanr1’ya dua etmek.

2 Bu vaadin altina imza atacak misiniz? Ya Rab,
senin yardiminla, hayatimin her giiniinde kutsal
soziinden bir ayet okumaya ¢alisacagim. Onu
okuyamadigimda, ezberlediklerimi tekrar edecegim
ya da birisinden bana okumasini rica edecegim.
Ruhumu senin séziinle besleyecegim.

Imza

Tarih

RAB’DE DINLENIN
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Hedef 2. Zayiflig1, korkuyu ve cesaret kirikligini
nasil yenebileceginizi bildirmek.

Tanrr’nin yapmanizi istedigi seyi yapma konusunda
kendinizi zayif m1 hissediyorsunuz? Cennete, kendi
cabalarinizla ya da sevap isleyerek gidemezsiniz.
Cennetin yolunda olmanizin nedeni, Tanr1’'nin
¢ocugu olmaniz ve goksel Babaniz’in size yol
gostermesidir. Tanri size bakacaktir. Imaniniz
O’nun vaatlerine dayali olsun.

Rab’le yiiriirken attiginiz ilk adimlarda gligsiiz
miiydiiniiz? Tokezlenip diistligliniiz ve denemenin
bir yarar1 olmadigini diisiindiigliniiz oldu mu?
Cesaretlenin, ¢iinkii size bu yeni yasami veren
Babaniz elinizi tutuyor; o sizi yeniden ayaga
kaldiracaktir. O’nun huzurunda dinlenin. Her giin,
kendi zayifliginiz itiraf edip O’ndan her
ayartilmayr yenme konusunda sizi gii¢clendirmesi
icin kendinizi Rab’be teslim edin.

Yesaya 40:31. “RAB’be umut
baglayanlarsa taze giice kavusur, kanat
agip yiikselirler kartallar gibi. Kosar ama
zayif diismez, yiiriir ama yorulmazlar.”
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Yasaminizdaki sorunlardan bazilari sizi rahatsiz
ediyor mu? Korkuyor musunuz? Cok fazla
calistiginiz icin cesaretiniz kiriliyor mu? Endise,
cesaret kiriklig1 ve korkunun ruhsal gelisiminizi
engellememesi icin Rab'bin huzurunda
dinlenmeniz gerekmektedir.

Bu dinlenmeye nasil sahip olabileceginizi biliyor
musunuz? Tanr1’nin vaat etmis olduklarina iman
edin ve tiim sorunlariniza Rab'be birakin. Iman
budur. Isa sdyle dedi:

Matta 11:28. "Ey biitiin yorgunlar ve
yiikii agir olanlar! Bana gelin, ben size
rahat veririm.”

Matta 6:31-33. “Oyleyse, 'Ne yiyecegiz?’
'Ne igecegiz?' ya da 'Ne giyecegiz?’ diyerek
kaygilanmayn. Uluslar hep bu seylerin
pesinden giderler. Oysa goksel Babaniz
biitiin bunlara gereksinmeniz oldugunu
bilir. Siz oncelikle O’nun egemenliginin
ve dogrulugunun ardindan gidin, o
zaman size biitiin bunlar da verilecektir.”
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Kutsal Kitap't okumak ve dua etmek i¢in her giin
zaman ayirmak. Tanr1’nin huzurunda dinlenmenize
yardimc1 olacaktir.

Dua ederken her sorunu Rab’bin 6niine gotiiriin ve
O’nun en iyisini yapacagina inanarak orada birakin

Yapmaniz i¢in

3 Yesaya 40:31’i ezberleyin. Bu ayet kimin taze
glice kavusacagini soyliiyor?

4 Matta 11:28 ve Matta 6:31-33’ii ii¢ kez okuyun.

5 Su anda bir endiseniz var m1? Endiselerinizi
Tanri'ya teslim ederek, O’na ve Krallig1’'na hizmet
etmek iizere 6zgiir olmaniza yardim etmesini
isteyin.

RUHSAL BAKIMDAN SAGLIKLI
KALIN

Hedef 3. Ruhsal bakimdan saglikli kalmak i¢in
adimlar atmak.

Hastaliktan Uzak Durun: Temiz Kalin
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Bir annenin, ¢ocuklarini hasta edecek seylerden
korumaya ¢alismasi gibi, Rab’de sizleri ruhunuzu
hasta edecek seylerden uzak tutmaya calisir. Tanr1
sizi kurtardiginda, glinahlarinizi bagisladi ve size
temiz bir yiirek verdi. Ruhsal bakimdan saglikli
kalmak istiyorsaniz, bu sekilde kalmaniz ¢ok
onemlidir. Rab’bin sizinle yiirlimesine ve
kilavuzunuz olmasina izin verin. Uygunsuz
eglenceler ve ahlaksiz yasamin pisliginden uzak
durun. Rab’bin gitmeyecegi yerlere gitmeyin.
Diisiincelerinizde, sozlerinizde ve hareketlerinizde
temiz kalin.

Yapmaniz i¢in

6 Tanr1 uygunsuz eglenceler ve ahlaksiz
uygulamalardan uzak durmanizi ister, ¢linkii
a) ruhsal bakimdan zayif ve hasta olmanizi
istemez.
b) dinlenip hayatin tadini ¢ikartmanizi
istemez.
¢) inanli olmayan insanlarla vakit gegirmenizi
istemez.

Matta 5:8. “Ne mutlu yiiregi temiz
olanlara! Ciinkii onlar Tanri’y
gorecekler.”
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Uzerinde diisiindiigiiniiz seyler dnemlidir! Temiz
olmayan diisiinceler ruhunuzu kirletir, iradenizi
zayiflatir ve giinaha diismenize neden olur.

Rab’den sizi kendi iradesine aykir1 olan seyleri
yapmaktan alikoymasini isteyebilirsiniz. Ancak
sizin sorumlulugunuz burada sona ermez. Eger
O’nu hosnut etmek istiyorsaniz, bu tiir seyleri
yapmay1 diistinmeye de son vermelisiniz. Tanr1’dan
aklinizi kotii diisiincelere kapamaniza yardim
etmesini isteyin. Uygunsuz ve ahlaksizlik iceren
kitaplar okumayin, resimlere bakmayin ve
hikayeler dinlemeyin.

Diistiincelerinizi nasil kontrol altinda tutabilirsiniz?
Diisiincelerinizi pak tutmak icin olumlu adimlar
atmalisiniz. Kutsal Kitap soyle der:

Filipililer 4:8. “Gergek, saygideger,
dogru, pak, sevimli, hayranlk uyandiran,
erdemli ve oviilmeye deger ne varsa, onu
diisiiniin.”

Su ayeti her gilinkii duaniz haline getirin:

Mezmur 19:14. “Agzimdan ¢ikan
sozler, yiiregimdeki diisiinceler, kabul
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gorsiin senin oniinde, ya RAB, kayam,

kurtaricim benim!”

Yapmaniz i¢in

7 Her DOGRU ciimlenin dniindeki harfi daire
icine alin.

a)
b)
)

d)

Diisiinceler Tanr1’nin yardimiyla kontrol
altina alinabilir.

Koti diistinceleri kontrol altinda tutmak
imkansizdir.

Kutsal Kitap'ta, kafalarimizi iyi diisiincelerle
doldurmamiz istenir.

Bir Mesih inanlisi, hi¢bir zaman kétii seyler
diistinmez.

Diisiincelerinizi kontrol altina almak i¢in
atilabilecek tek adim, Tanri'dan, sizi koti
diislincelerinizden kurtarmasini istemektir.

8 Belki kétii diisiincelerle miicadele

ediyorsunuzdur. Atmaniz gereken adimlari tekrar
edin. Simdi, atmaya baslayacaginiz her adimin
altini ¢izin.

a) Tanrr’dan bana yardim etmesini

isteyecegim.
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b) Tanr1 sozii olan Kutsal Kitap iizerinde derin
diislinecegim.

c) Kafamu iyi seylerle dolduracagim.

d) Kotii ve ahlaksiz igerige sahip kitap, resim
ve hikdyelerden uzak duracagim.

Kendinizi Rab’be tamamen vermek, O’na
goniilsiizce hizmet etmekten daha kolaydir.
Giinahla oyun oynamayin. Sizi ruhsal bakimdan
hasta edecek her seyden kurtulun.

1.Yuhanna 1:7,9. “Ama O sikta oldugu
gibi biz de 1s1kta yiiriirsek, birbirimizle
paydashgimz olur ve Oglu Isa’min kam
bizi her giinahtan arindirir. Ama
giinahlarimizi itiraf edersek, giivenilir ve
adil olan Tanri giinahlarimizi bagislayp
bizi her kotiiliikten arindiracaktir.”

Isa’nin kani bizleri giinahkar davranislarimizdan ve
glinahkar diisiincelerimizden yikayip temizler.

Hastaliktan Uzak Durun: Zehir igmeyin
Bazi davranislar ya da duygular hem ruh hem de
beden icin 6liimciil zehirdir. Ofke, endise, haset,
nefret, kusku, korku ve sabirsizlik, hazimsizliga,
tilsere, kalp rahatsizliklarina ve daha birgok

76



hastaliga yol agabilir. Ruhsal yasamimizi bogar ve
tlirld sorunlara yol agarlar. Gurur, bencillik,
inangsizlik ve inatcilik da ruhsal zehirlerdir. Mesih
inanlisi'nin sevincini alip gotiiriir, ruhunu zayif,
hastalikli ve mutsuz kilarlar. Her sabah, Tanr1’dan
sizi bu zehirlerden korumasi i¢in dua edin.

Eger ruhsal bakimdan kendinizi zayif ve hasta
hissediyorsaniz, Isa’nin Biiyiik Doktor oldugunu
hatirlayin. O’na igtenlikle dua edin. O sizi ruhsal,
akilsal ve fiziksel olarak saglikli kilacaktir.

Yapmaniz i¢in

9 Asagida, akliniza sokmamaniz gereken bazi
zehirler listelendirilmistir. Sizin i¢in sorun
olanlarinin altini ¢izin ve Tanr1’dan sizi bu
duygulardan korumasini isteyin.

Ofke......... Nefret.......... Icerleme . . . ..
..... Endise..........Kusku..........
Sabirsizlik .. ........ Haset.......... Korku
RUHSAL KASLARINIZI
GELISTIRIN
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Hedef 4. Ruhsal yasaminizi giiglendirmek icin
neler yapabileceginizi sdyleyin.

Beden egzersizle, ruh da Tanr1 i¢in ¢aligarak
gliclenir. Yeni yasaminizin ilk giinlerinden itibaren,
Rab’be kurtulusunuzla ilgili minnettarliginizi
gostermek i¢in yapabileceginiz birkag sey vardir.
Ruhsal bakimdan gelisip O’nun soziini daha ¢ok
ogrendikge, Rab size kendi isinde daha ¢ok firsat ve
sorumluluk verecektir.

Bu ruhsal alistirmalardan bazilari; diger insanlara
Isa’dan s6z etmek, onlar i¢in dua etmek ve onlar1
inanlilar toplantilarina davet etmektir. Kilisede
katilimci olmak ve giinaha karsi savagmak, ruhsal
bakimdan gelismenize yardimci olacaktir.

Yapmaniz i¢in

10 Bu hafta, ruhsal yasaminizi daha giiclii kilmak
icin yapabileceginiz bir seyi tanimlayin.

1.Korintliler 15:58. "Bu nedenle, sevgili
kardeglerim, Rab yolunda verdiginiz
emegin bosa gitmeyecegini bilerek
dayanmin, sarsilmayin, Rabbin isinde her
zaman gayretli olun.”
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Yanitlarinizi Kontrol Edin

6 a) ruhsal bakimdan zayif ve hasta olmanizi
istemez.

3 Giiglerinin yenilendigini gérenler, Rab’be
giivenenlerdir.

1 a ve d etkinlikleri ruhsal bakimdan gelismenize
yardimc1 olacaktir.

7 a ve ¢ dogru yanitlardir.

Icindekiler'e don
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DERS 5

YENI YASAM, YENI ETKINLIKLER

Cocuklugumuzda biitiin ¢ocuklarin yaptig seyleri
yaptik. Oyunlar oynadik ve ¢evremizi kesfetmeye
calistik. Hoplayip ziplamayi, kosup bagirmay1
severdik. Sorumluluklarimiz azdi, ¢linkii bize anne
babamiz bakiyordu.

Ama yetiskin oldugumuzda yasam degisti. Kendi
kendimize bakmaya basladik. Kendi ailelerimizi
olusturduk ve onlarin ge¢imlerini saglamaya
basladik. Bos zamanlarimizda yaptiklarimiz da
degisti. Ilgi alanlarimiz ve becerilerimiz degisti.

Simdi de yasaminizda buna benzer bir degisim
gerceklesmekte. Ruhsal yasaminiz gelisiyor.

80



Mesih’te biiyiidiikce yeni ilgiler eski ilgilerin yerini
aliyor. Ayrica yeni sorumluluklar da var. Bu derste,
bu 6zel degisimler ve etkinliklere bakacagiz. Diger
insanlarin da yeni ilgilerinizi paylastigini
kesfedeceksiniz!

Bu derste sunlar1 inceleyeceksiniz...

Yeni Ilgiler
Yeni Etkinlikler
Yeni Taniklik
Yeni Ortaklik

Bu ders sunlar1 yapmaniza yardimci olacaktir...

* Yeni ilgilerinize uygun yeni etkinlikler
kesfetmek.

» Sahip oldugunuz yeni ilgileri paylasan
insanlarla bir araya gelmek.

* Mesih'e olan imaninizi komsulariniz ve
dostlarinizla paylasmak.

» Size yeni 6diiller getirecek sorumluluklari
kabul etmek.
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YENI ILGILER

Hedef 1. Yeni ilgilerinizin neler oldugunu
tanimlamak.

Zamaninizi Nasil Gegiriyorsunuz?
Zamaninizin biiyiik béliimiinii ¢alisarak, yemek
yiyerek ve uyuyarak geciriyorsunuz; peki ama geri
kalan kisminda ne yapiyorsunuz? Bir insan bos
zamanlarinda daha ¢ok ailesinin istedigi sekilde
vakit gecirir. Bazilar1 her zaman ¢alisir, digerleri
eglenir. Bazilar1 imanlilar toplantilarina gidip
toplantidaki islere katilir; bazilarinin ise “bunun
icin vakitleri yok”tur. Biiyiik olasilikla yapmay1
istediginiz her sey icin yeterli vaktiniz yoktur, ama
en ¢ok ilgilendiginiz seyler i¢in zaman bulmay1
basarirsiniz.

Yapmaniz i¢in

1 Insanlarin bos vakitlerinde yaptiklar1 genelde,
a) ne kadar zamanlar1 olduguyla belirlenir.
b) en ¢ok ilgilendikleri seylerle belirlenir.
c) diger insanlarin diisiinceleriyle belirlenir.

flgi Duydugunuz Seyler Degistiginde
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Cocukken sevdiginiz oyunlar1 oynamak i¢in artik
zaman bulamazsiniz, ¢iinkii sizi daha ¢ok
ilgilendiren isleri yapmakla mesgulsiiniiz. Ilgi
alanlariniz degistiginde, yaptiginiz seyler de
degisir. Eski arkadaslariniz, artik onlarla sagliginiza
ve ruhunuza zarar veren seyleri yaparak “Iyi zaman
gecirmek’le ilgilenmeyisinize sasiyor olabilirler.
Daha biiyiik bir zevk veren, degerli ve tatmin edici
etkinliklerle dolu bir yasama basladiginizi
anlamazlar.

Sizi tatmin etmeyecegini bildiginiz seylere doner
misiniz? Copten yiyecek toplayan birisine, her giin
zengin bir dostunun evine yemege davet edilse
¢opten yiyecek toplamaya devam edip etmeyecegini
sorun.

Yapmaniz i¢in

2 Isa’y1 Kurtariciniz olarak kabul ettikten sonra
ilgilenmeye basladiginiz yeni bir seyi tanimlayin.

3 Simdi yaptiginiz, ama Isa’ya iman etmeden 6nce
yapmadiginiz zor bir seyi tanimlayin.

Farkl1 Bir Amag
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Tanrr’'nin ¢ocugu olarak, yeni ilgi alanlariniz var.
Bunlar sizi grup etkinliklerine katilmaya ve kisisel
sorumluluklara yoneltecek. Calismak, yemek
yemek, uyumak ve evdeki gorevlerinizi yerine
getirmek gibi eskiden yapmakta oldugunuz birgok
seyi yine yapacaksiniz; ama yeni ilgi alanlariniz
yasaminizin merkezine yerlesecektir.

Birisini sevdiginizde, onunla birlikte olmak ve onu
hosnut etmek istersiniz. Artik Tanr1'y1 sevdiginize
gore, O’nunla vakit gecirip yaptiginiz her seyde
O'nu hosnut etmek isteyeceksiniz.

Yapmaniz i¢in

4 Tanrr’nin ¢cocugu olarak sahip oldugunuz farkli
amag,
a) daha ¢ok para kazanmaya ¢aligmaktir.
b) hayatin ve hayattaki seylerin tadini
cikartmaktir.
c) goksel Babanizda vakit gecirmektir.

Bizler Babamiz'in Krallig1 ve O’nun yeryiiziinde
yaptiklariyla cok yakindan ilgileniyoruz. Tanri, Isa
hakkindaki iyi haberin bildirilmesi araciligiyla
insanlar1 Kendisine getirir. Kilisesini insa
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etmektedir ve bizleri de Kendisiyle birlikte
calismaya ¢agirmistir. Bu ¢ok biiyiik bir ayricaliktir!

Yapmaniz i¢in

5 Giiniimiizde Tanrr’nin yaptig1 islerde bizim de,
a) kurtulus yolunu bagkalarina ag¢iklayarak bir
payimiz vardir
b) Tanri'ya inanmayanlar iizerinde hiikiim
siirerek bir payimiz vardir.
c) birgok dinsel téren ve ayinler yaparak bir
payimiz vardir.

YENI ETKINLIKLER

Hedef 2. Yeni ilgi alanlarinizla uyum i¢inde olan
etkinlikler kesfetmek.

Tanrr’nin Egemenligi'ne olan yeni ilginiz sizi
huzurlu ve mutlu kilacaktir. Asagida, yasaminiza
yeni bir amag ve anlam verecek bazi etkinlikler
goreceksiniz.

Mesih inanlilar1 Toplantilarina Gitmek
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Tanrr’nin Mesih inanlilari i¢in olan plani, yerel
inanlilar toplantisinin bir iiyesi olmalaridir. Bu
plana uygun olarak, birbirlerine yakin yerlerde
oturan Mesih inanlilar1, Tanr1’ya tapinmak,
birbirlerine cesaret vermek. Kutsal Kitap’1 calismak
ve imanlarini Isa Mesih’i tanimaya ihtiyaci olan
insanlarla paylagsmak icin diizenli bir sekilde bir
araya gelirler.

Bu toplantilar ya da toplanti ayinleri, birisinin
evinde ya da bu amag i¢in Tanr1’ya adanmis bir
binada yapilabilir. Bu toplantilara miimkiin oldugu
kadar sik gitmek ve arkadaslarinizi da Miijde’yi
duymalari i¢in birlikte gotiirmek isteyeceksiniz.
Mesih’teki kiz ve erkek kardeslerinizle paylastiktan
ve en 6nemlisi, bu toplantilarda Kendisiyle bir
araya geldikce Rab’bin verdigi huzurdan zevk
alacaksiniz.

Miimkiin olan en kisa zamanda Tanr1’ya hizmet
eden ve Miijde’yi bildiren bir imanlilar
toplantisinin {iyesi olmak isteyeceksiniz. Imanlilar
toplantisinin programina katilarak avantaj ve
bereketlerinin tadini ¢ikartin. Bu dersler iyi bir iiye
olmaniza yardimci olacaktir.

Yapmaniz i¢in
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6 Biraz dnce okumus oldugunuz paragraf Mesih
inanlilarinin bir araya geldiklerinde yaptiklar1 dort
etkinligi tamimliyordu. Asagidaki listede bu
etkinliklerden biri eksiktir. Eksik olan etkinligi
verilen bosluga yazin.

a) Kutsal Kitap'tan verilen mesajlar1 dinlemek.

b) Tanri'y1 6vmek ve O’na tesekkiir etmek,

¢) Imanlari hakkinda taniklik etmek.

d) oo

Bir giin vaiz ya da baska bir Mesih inanlisi,
soyledigi bir sdzle bilmeden alinmaniza neden olsa
ne olur? Bir ailede bir ¢ocuk bir digerini
incittiginde ¢ocuklar genelde bu yiizden ailelerini
terk etmezler. Ama kilisede bdyle bir sey
oldugunda bazi inanlilar, "O beni incitti. Artik
kiliseye donmeyecegim. Rabbe evde tapinacagim"
derler. Dikkatli olun! Bu, $eytan'in bir imanli'y1
zayiflatmak ve onu Rabden ayirmak i¢in kullandigy,
en sevdigi hiledir.

Babaniz'in, ¢ocuklarinin kendisiyle birlikte kendi
evinde bulusmasini bekledigini hatirlayin. Ev
miitevazi olabilir ve imanlilar toplantilarindaki
herkesle ayn1 diisiinceleri paylasmiyor olabilirsiniz,
ama ruhunuzun ihtiyaci olan yiyecegi almak icin
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Mesih’teki erkek ve kiz kardeslerinizle Babaniz’in
sofrasinda bulusmaya ihtiyaciniz vardir.

ibraniler 10:25. "Bazilarinin alistiga
gibi, bir araya gelmekten vazgegmeyelim;
o giiniin yaklastigimi gordiikge birbirimizi
daha da ¢ok yiireklendirelim"

7 Eger toplant1 lideri alinmaniza neden olacak bir
sey soylerse,
a) toplantiya gitmekten vazgecin ya da bagka
bir toplantiya gidin.
b) baska insanlara onun iyi bir lider olmadigini
sOyleyin.
c) onu bagislayin ve toplantilara gitmeyi
siirdiiriin.

8 “Benim diger Mesih inanlilarr’yla bir araya
gelmeye ihtiyacim yok” diyen inanlilar
toplantilarina, Kutsal Kitap’in
.................................. "de verdigi buyruklar
hatirlatilmalidir.

Kutsal Kitap’t Okumak

Kutsal Kitap’t her giin okumanin énemini daha
once bildirmistik. Eger Mesih inanlisi olan bir aile
iyeniz varsa onun her giin Kutsal Kitap okumasi ve
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dua i¢in size katilmasini saglayabilir misiniz? Bunu
her giin beraber yapmaniz gercek bir bereket
olacaktir. Tanr1’nin soziinden paylastiginiz gercek
size yol gosterecek ve gii¢clendirecektir. Bir araya
geldiginizde ailenizdeki her bir kisinin
gereksinimleri icin dua etmek iizere birlikte zaman
harcayin.

Yapmaniz i¢in

9 Belki bir aile iiyenizle birlikte boyle bir tapinma
zamanina baglamak istersiniz. Yapacaginiz seyi
tanimlayan her ciimlenin altini ¢izin.
a) Her giin evinizde bir araya gelin.
b) Gereksinimlerinizin neler oldugunu dile
getirin ve Tanrr’dan yardim isteyin.
c) Eger tiim ev halkiniz inanliysa bu zamana
sadece biiyiik ¢ocuklarinizi dahil edin.
d) Haftada bir kez inanlilar topluluguna
bulusun,
e) Herkese dua etmesi icin cesaret verin,
f) Kutsal Kitap’tan okuyun,
g) Bereketleri i¢cin Tanr1’ya tesekkiir edin.

Dua: Ne Zaman Dua Edilmeli?
Dua, bir Mesih inanlisi'nin yapabilecegi en 6nemli
seylerden biridir. Tanri sizi yanitladiginda,
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Tanrr’yla birlikte ¢alisiyorsunuzdur. Bu yilizden dua
etmek i¢in zaman ayirin.

Giine duayla baslayin. Bunu yaptiginizda,
giinliik sorunlar icin fiziksel, ahlaksal ve
ruhsal gii¢ alacaksiniz.

Yemen yemeden Once, verdigi yemek i¢in
Tanri'ya tesekkiir edin. Eger aileniz
tanikliginizi reddediyorsa bunu sadece icten
yapabilirsiniz. Uygun vakitte Kutsal Ruh
yiireklerini aginca belki hep beraber kisa ve
basit bir siikran duasini dile getirebilirsiniz.

Sabah ya da aksamlari, ailenizle birlikte bir
tapinma zamant olsun diye dua ediniz.
Tanri'nin kendine uygun zamaninda yerine
getirecegine inaniniz.

Kilisede diizenlenen toplantilardaki dua
zamanlarinda ya da toplant1 baslamadan
once kiliseye gittiginizde bu zamanlar1 dua
etmek icin kullanin. Tanri, "Evim dua evi
olacak" dedi.

Bereketleri icin O'na tesekkiir ederek ya da
O'ndan yardim isteyerek yiireklerinizi her
zaman Tanri'ya getirin. Babanizda bu
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sekilde konustugunuzda her zaman
sozciikler kullanmaniz gerekmez; O sizin
diisiincelerinizi bilir.

* Geceleri yatmadan 6nce, giin boyunca s1z1
gozettigi icin Tanri'ya tesekkiir edin.
Yapmis oldugunuz herhangi bir yanlis i¢in
Ondan bagislamasini dileyin, gece igin
kendinizi ve aile {iyelerinizi O’nun ellerine
teslim edin.

Yapmaniz i¢in

10 Biraz 6nce okumus oldugunuz listeyi dua i¢in
bir kilavuz olarak kullanin. Su anda yapmakta
olduklariniza eklemek istediginiz onerileri dua
zamanlarindan her birinin yanina bir isaret koyun.

Dua: Nasil Dua Etmeli?

Kendi kendinize, "Ama ben nasil dua edilecegini
bilmiyorum!” diyor olabilirsiniz. Dua etmek zor bir
sey degildir. Tanr1’yla bir arkadasinizla konusur
gibi konusun. Kutsal Ruh bunu yapmaniza
yardimc1 olacaktir.

Tanr’nin sizin i¢in yapmis oldugu her sey iizerinde
diisiiniin ve bereketlerinden &tiirii Tanr1'ya
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tesekkiir edin. Kendinizin ve sevdiklerinizin
gereksinimleri icin O’na dua edin. Dostlariniz ve
akrabalarinizin kurtulusu i¢in dua edin. Toplant1
lideriniz, toplantiniz, Mesih’teki kiz ve erkek
kardesleriniz ve Tanr1’nin diinyanin her yanindaki
isi i¢in dua edin. Yeni inanlilar ve onlarin sorunlari
icin dua edin. Ulkeniz icin dua edin. Sadece dua
etmeye baslayin.

Isa, dualarinizda kullanabileceginiz bir 6rnek verdi.

Rab’bin Duasi
Goklerdeki Babanuz,
Adin kutsal kilinsin
Egemenligin gelsin
Gokte oldugu gibi, yeryiiziinde de
senin istedigin olsun.
Bugiin bize giindelik ekmegimizi ver.
Bize karsi sug isleyenleri
bagisladigimiz gibi,
Sen de bizim suglarimizi bagisla.
Ayartilmamiza izin verme.
Bizi kotii olandan kurtar.
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Ciinkii egemenlik, gii¢ ve yiicelik
Sonsuzlara dek senindir!

Amin.
Matta 6:9-13
Yapmaniz i¢in
11 Rab'bin duasini ezberleyin.
YENI TANIKLIK

Hedef 3. Diger insanlara Isa Mesih’e olan
imaninizdan bahsetmek.

Taniklik

Bunun anlami, diger insanlara Tanri’nin sizin i¢in
neler yapmis oldugunu anlatmaktir. Bunu evinizde,
sokakta, kilise toplantilarinda, hatta mektup
yazarak bile yapabilirsiniz. Tipki bagka insanlarin
size Mesih’ten soz ettikleri gibi, siz de dostlariniza
ve akrabalariniza Mesih’ten s6z edebilirsiniz.
Onlarin Rab’bi kabul etmeleri ve cehenneme
gitmemeleri icin dua edin.
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Kutsal Kitap, Mesih'e olan imanimizi insanlarin
oniinde bildirmemize ve diger insanlara O'nun
bizim Kurtaricimiz oldugunu séylememiz
gerektiginin altini ¢izer. Mesih, "Benim i¢in
taniklar olacaksiniz” demistir. Eger cesarete
ihtiyaciniz varsa, Tanrr’dan cesaret isteyin; O size
cesaret verecektir. Binlerce insan tipki sizin gibi,
taniklik etmekten korkuyordu. Ama korkularini
yendiler ve Mesih i¢in taniklik ederek biiyiik bir
bereket ve yeni bir gii¢ buldular. Rab Isa sdyle
dedi:

Matta 10:32. “Insanlarin éniinde beni
agik¢a kabul eden herkesi, ben de
goklerdeki Babam’in oniinde agik¢a kabul
edecegim.”

Markos 8:38. “Bu vefasiz ve giinahkar
kusagin ortasinda, kim benden ve benim
sozlerimden utamirsa, Insanoglu da,
Babasi’nin gorkemi iginde kutsal
meleklerle birlikte geldiginde o kisiden
utanacaktir.”

Yapmaniz i¢in
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12 Asagida biiyiik olasilikla sik sik gérdiigiiniiz
insanlarin bir listesi bulunmaktadir. Bu insanlar
icin dua edin ve Tanri'dan Isa’nin sizin icin yapmis
olduklarini onlarla paylasabilmeniz igin size yardim
etmesini isteyin,

a) Aileniz ve akrabalariniz,

b) Birlikte calistiginiz kisiler,

c¢) Okul arkadaslariniz,

d) Komsulariniz,

e) Oturdugunuz yerdeki saticilar.

Rab’be ilahi Séylemek

[lahi sdyleyip miizik yapmak, Tanri’nin insanlara
verdigi harikulade armaganlardan biridir. Evde ya
da inanlilar toplantisinda, ilahileriniz kendinize ve
baska insanlara yardim edecek, cesaret verecek ve
bereket olacaktir. Sesiniz ilahi séylemek i¢in ¢ok iyi
olmasa da bunun bir 6nemi yoktur; 6nemli olan,
yiireginizde Tanr1’ya siikretmenizdir.

Koloseliler 3:16. “Mesih’in sézii biitiin
zenginligiyle i¢inizde yasasin. Tam bir
bilgelikle birbirinize ogretin, ogiit verin,
mezmurlar, ilahiler, ruhsal ezgiler
soyleyerek yiireklerinizde siikranla
Tanri’ya nagmeler yiikseltin.”
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13 Bir insanin ilahi sdyleyebilmesi i¢in en 6nemli
ey,
a) gilizel ve hos bir sesinin olmasidir.
b) baska insanlarin 6niinde ilahi séyleme
yetenegine sahip olmasidir.
c) Tanrr’y1 yliceltmek i¢in yilireginden
soylemesidir.

YENI ORTAKLIK

Hedef 4. Tanrr’yla ortak olabilmenizin yollarini
tanimlayin.

Miijde’yi Bildirmek

Bu, kilisenin ¢ok 6nemli bir etkinligidir. Bazilari
biitlin zamanlarini bu ise vermek icin
cagrilmislardir. Tanr1 onlara vaizler ve miijdeciler
olma sorumlulugunu vermistir.

Vermek

Babamiz herkese karsi comerttir. O’nun ¢ocuklari
olarak bizlerin de O’nun gibi davranmay1
O0grenmemiz gerekir. Vermemizin en 6nemli
nedeni budur. Baska insanlara vermek, Tanr1’ya ait
oldugumuzu gdstermenin yollarindan biridir. Kilise
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sunularina verdigimiz parayla bir¢ok insana yardim
edilir. Bu paranin bir kismi giyecege ihtiyaci olan
kiz ve erkek kardeslerimize ulastirilir. Bir kismi,
zamaninin tiimiini hizmete ayirabilmesi igin
toplanti liderinize gider. Bir kismi kilisenin
elektrik, su ve bakim masraflarina ayrilir.

Paramiz ayni zamanda Kutsal Kitaplar, ilahi
kitaplar1 ve Mesihgilik yayinlarini satin alinmasinda
da kullanilabilir. Miijdeci radyo ve televizyon
programlarinin 6demeleri icin kullanilabilir. Tanri,
cocuklarina, diger insanlara kurtulus planindan s6z
etmek gibi 6nemli bir is vermistir. Paramizi
vererek bu 6nemli isi yapma konusunda biiyiik pay
sahibi oluruz.

Kutsal Kitap’ta, paramizin onda birini (ondalik)
Tanr’nin isi i¢in vermemiz buyrulur. Bir¢ok Mesih
inanlis1 bunu yapar. Para kazanmak i¢in sahip
olduklari her seyin Tanri'dan geldigini kabul
ederler. Buna karsilik olarak, on giinde
kazandiklar1 paranin bir giinliigiinii Tanr1’ya
verirler. Onuncu giin kazanilan para, kiliseyi
Miijde’yi bildirme isinde desteklemek i¢in
kullanilir. Cémertge veren Mesih inanlilari,
Tanr1'yla ortak olmanin verdigi sevinci kesfederler.
Ayni zamanda kendi ihtiyaglarinin da karsilandigini
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gortirler. Siz de bu harikulade seyleri kendi
hayatinizda kesfedebilirsiniz!

Isa soyle dedi:

Luka 6:38. “Verin, size verilecektir. Iyice
bastirilmsg, silkelenmis ve tagmis, dolu
bir olgekle kucagimiza bosaltilacak.”

Vermeniz {i¢ tiir bereket getirir:

* Rubhsal bereket. Tanri'nin olmanizi planladig:
tlirde biri, baska insanlara karsi comert
davranan biri haline gelirsiniz.

» Tatmin duygusu. Tanr1’nin ailesinin, yiikiin
kendinize diisen kismini tasiyan giivenilir bir
tiyesi olmaktan otiirii mutluluk duyarsiniz.

» Giivenlik. Tanr biitiin ihtiyaglarinizi
karsilamayi vaat eder. Siz O’na itaat ettikge
Tanr’nin size bakacagina giivenebilirsiniz.
Binlerce Mesih inanlisi, Tanr1’’nin kendilerini
asla yari1 yolda birakmadigini size kendi
deneyimlerinden anlatabilirler.

Malaki 3:10. ‘“Tapinagumda yiyecek
bulunmas igin biitiin ondaliklarinizi
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ambara getirin. Beni bununla sinayin”
diyor Her Seye Egemen RAB.
‘Goreceksiniz ki, goklerin kapaklarim
size agacagim, iizerinize dolup tasan
bereket yagdiracagim.””

2 Korintliler 9:7. “Tanri sevingle vereni
sever.”

14 Asagidaki satirlarda, verme konusunda dért
cimle bulunmaktadir. Bunlardan hangisi, Mesih
inanlilarinin vermelerini gerektiren en 6nemli
nedendir?
a) Tanri comerttir ve herkese iyi seyler verir,
b) Verenlerin kendi ihtiyaclar1 da karsilanir,
¢) Ondalik, Tanr’’nin kazandiklarinin onda
biridir,
d) Eski Antlasma’da birkag kez ondalik verme
konusundan s6z edilir.

Elinizden Gelen Her Sekilde Yardim Etmek
Inanlilar toplantisi yerini siiplirmekten, evinizde
cocuklar i¢in bir Kutsal Kitap dersi vermeye kadar,
Rab i¢in her ne is yaparsaniz yapin bu sizin ruhsal
bakimdan gelismenize yardimci olacaktir. Toplanti
liderinize Rab i¢in ne yapabileceginizi sorun.
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Kilise Organizasyonunuza Katilmak

Imanlilar toplantisinda birka¢ organizasyon vardir.
Pazar okulu varsa herkes i¢indir. Burada derslere
sadik bir sekilde katilabilir ve Tanr1 séziinii
sistemli olarak caligabilirsiniz. Bu firsati
kacirmayin. Erkekler, kadinlar, gencgler ve ¢ocuklar
olmak {iizere biitlin bu gruplara yonelik
organizasyonlar vardir. Toplantilarinda Rabbe
tapinir ve O’nun i¢in ¢esitli projeler
gerceklestirirler. Bu gruplardan birine katilin. Sicak
bir sekilde karsilanacak ve etkinliklerin tadini
cikaracaksiniz. Bu gruplar buna ihtiyaci olan
kisilere erismeye, onlara 6gretmeye ve yardim
etmeye calisirlar. Bir kisi ¢ok az sey yapabilecegi
halde, Tanr1’nin ¢ocuklarinin birlesmis giicleri
araciligiyla etkin olmas: O’nun davasini bu
diinyada ilerletecektir.

Yapmaniz i¢in

15 Asagidaki satirlarda, kilisede katilimci olmanin
baz1 yollarini géreceksiniz. Yapmaktan
hoslanacaginizi diisiindiiklerinizin 6niindeki harfi
daire igine alin. Vaize ve diger dnderlere yardim ve
hizmet etmek istediginizi bildirin,

a) Sunular1 toplamak ve saymak,
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b)

d)
e)
f)

g)

Tapinma toplantilar: sirasinda kiigiik
¢ocuklara bakmak.

Hastalar ziyaret edip onlarla birlikte dua
etmek,

Thtiyar insanlarin toplantilara gelmelerine
yardim etmek.

Mesih inanlilarinin nelere inandiklari
hakkinda sorulari olanlarla konusmak,
Kilise binasinin ve ¢evresinin bakiminda
yardimci olmak.

Gereksinimi olan tiyelere pratik yardimlarda
bulunmak.

Cok Fazla Etkinlik mi?

Bu etkinliklere bazi insanlar kadar fazla zaman
harcayamazsaniz endiselenmeyin. Rab bunu anlar
ve size yapabileceginiz kadarini yapmakta yardim

eder.

Yeni yasaminizdaki bu etkinlikleri seveceksiniz.
Baska insanlarin sonsuz cezadan kurtulup sonsuz
yasami bulmalarina yardimci oldugunuzu bilmek
ruhen tatmin edici bir seydir. Rab yaptiklariniz i¢in
sizi odiillendirecektir.
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Birinci iiniteyi bitirdiginize gore, 6grenci
raporunuzda UNITE 1 i¢in olan sorular1
yanitlamaya hazirsimiz. Onceki dersleri gézden
gecirin, sonra da 6grenci raporunuzdaki
talimatlari izleyin. Yanit kagidiniz1 6grenci
raporunuzun ilk sayfasinda yer alan adrese
gonderin.

Yanitlarinizi Kontrol Edin
14 Neden a ciimlesidir.
1 b) en cok ilgilendikleri seylerle belirlenir.

13 c) Tanr'y1 yiiceltmek igin yiireginden
soylemesidir.

4 c) goksel Babaniz'la vakit gecirmektir.

9 a, b, f ve g ciimleleri ailenizle birlikte
tapinirken neler yapacaginizi belirtir.

7 ¢) onu bagislayin ve toplantilara gitmeyi
siirdiiriin.
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5 a) kurtulus yolunu baskalarina agiklayarak bir
payimiz vardir.

8 ibraniler 10:25

6 d) "Birbirinize cesaret vermek"” gibi bir yanit

dogru olacaktir.

Icindekiler'e don
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DERS 6

YENI STANDARTLARINIZ

Birlikte yasayabilmek i¢in insanlarin belirli
kurallara ya da standartlara uymas: gerekir. Birkag
cocugu olan bir aile diisiiniin. Biiyiik ¢ocuklarin
gece boyunca giiriiltli yapmasma izin verilirse ne
olur? Tabii ki kimse uyuyamaz. Standartlara ihtiyag
vardir. Artik bir Mesih inanlis1 oldugunuza gore,
yeni bir aileye aitsiniz. Yeni standartlara ihtiyaciniz
var.

Bir insan belirli bir hedefe ulagmak istediginde de
standartlara ihtiya¢ duyar. Ornegin, bir kosucu,
antrendriiniin talimatlarina uyar. Bazi seyleri yapar,
ama bazi seyleri yapmaz. Amaci 6diilii almak i¢in
yetenegini ve giiciinii gelistirmektir. Artik bir
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Mesih inanlis1 oldugunuza gore yeni ve 6zel bir
Hedefiniz vardir. Hedef, gdksel Babaniz’in olmasini
istedigi biitiin niteliklere sahip olmanizdir. Bu da
standartlara ihtiyaciniz olmasinin bir bagka
nedenidir.

Goksel Babaniz, ailesinin bir pargasi olmanizi ve
yasaminiz i¢in koydugu Hedeflere erismenizi
planlamaktadir. Bu ders, O’nun size yardim etmek
icin verdigi yeni standartlar1 agiklamaktadir.
Bunlar1 yerine getirmenin size birgok yarari
olacaktir.

Bu derste sunlar1 inceleyeceksiniz...

Standartlar1 Kim Belirler?
Standartlar1 Nerede Bulabilirsiniz?
Standartlara Nasil Erisebilirsiniz?
Standartlar Basariya Gotiirdir.

Bu ders sunlar1 yapmaniza yardimci olacaktir...

» Tanrr'min sizin i¢in koymus oldugu standartlari
tanimlamak.

» Tanri'min standartlarina nasil erisebileceginizi
aciklamak.
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» Tanrr’'nin standartlarina erismenin getirecegi
sonuglarini neler oldugunu sdéylemek.

STANDARTLARI KiM BELIRLER?

Hedef 1. Yeni yasaminizin standartlarini
belirleyen kisiyi tanimlamak.

Bir evde standartlar1 anne babalar belirler.
Cocuklara nasil davranmalari gerektigini bildirirler.
Baba, ¢ocuklara neyi yapabileceklerini ya da neyi
yapamayacaklarini sdyler.

Cok gegmeden ¢ocuklar bu standartlara gore
yasamalar1 gerektigini 6grenirler. Kurallara aykiri
davrandiklarinda babalar1 onlarin davraniglarini
diizeltir. Eger inatla itaat etmeyi reddederlerse
onlar1 cezalandirmak zorunda kalabilirler. Onlar
hala ailenin iiyeleridir, ama itaatsizlikleri onlara
sorun ve acl getirir.

Goksel babamiz, ¢ocuklarinin yapmalari ve yap-
mamalar1 gereken seyler hakkindaki standartlari
belirler. Bazen O da, ¢ocuklarina iyi ve itaatkar
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olmay1 6gretmek i¢in ¢ocuklarini cezalandirmak
zorundadir.

Yapmaniz i¢in

1 Diizenli bir evdeki standartlar kimin tarafindan
konulur?

a) Cocuklar.

b) Komsular.

¢) Anne babalar.

2 Mesih inanlilar1 olarak nasil davranmamiz
gerektigini séyleme hakk: kime aittir?
a) Goksel Babamiz’a.
b) Icinde yasadigimiz toplumun kiiltiirel
yapisina,
¢) Kendimize.

STANDARTLARI NEREDE
BULABILIRSINiZ?

Hedef 2. Yeni yasaminizin standartlarindan
bazilarini tanimlayin.
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Bir kisinin standartlar1 hakkinda fikir edinmemizin
yolu, nasil davrandigini gézlemlemektir. Bir Mesih
inanlisi’nin standartlar1 hakkinda nasil bilgi
edinebiliriz? Bunun yanit1 basit, ama derindir. Bir
inanlr’'in standartlarini Isa Mesih’in nasil
davrandigina bakarak kesfederiz. Kutsal Kitap
bizlere Isa’nin hayatinin kaydini verir. Isa bizim
kusursuz 0rnegimiz ve yasam standardimizdir.

Mesihgiligin standartlarini, Isa’nin sézlerini
inceleyerek de kesfedebiliriz. “Dagdaki Vaaz” adli
harikulade konusmasinda (Matta 5, 6, 7) Isa, bir
Mesih inanlisi’nin standartlarini tanimlamistir.
Bunlar O’nun kendi standartlariydi. O’nun bizde
etkin olan giicii araciliiyla bizim standartlarimiz
da olabilirler.

Isa vaazina, Tanr’nin O’nun standartlarini
izleyenlere verdigi 6zel bereketlerden s6z ederek
baslamistir. Sozlerine bir¢ok dnemli 6gretiyle
devam etmistir. Asagida O’nun sdylediklerinden
bazilarini géreceksiniz.

Dagdaki Vaaz'dan Ozetler
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Matta 5:3-10
“Ne mutlu ruhta yoksul olanlara!
Ciinkii Goklerin Egemenligi onlarindur.

Ne mutlu yash olanlara
Ciinkii onlar teselli edilecekler.

Ne mutlu yumugak huylu olanlara!
Ciinkii onlar yeryiiziinii miras alacaklar.

Ne mutlu dogruluga acikip susayanlara!
Ciinkii onlar doyurulacaklar.

Ne mutlu merhametli olanlara!
Ciinkii onlar merhamet bulacaklar.

Ne mutlu yiiregi temiz olanlara!
Ciinkii onlar Tanri’y1 gorecekler.

Ne mutlu banisi saglayanlara!
Ciinkii onlara Tanri ogullar: denecek.

Ne mutlu dogruluk ugruna zuliim gorenlere!
Ciinkii Goklerin Egemenligi onlarindir.”
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5:14,16 “Diinyamin 1511 sizsiniz... Sizin i1z
insanlarin oniinde dyle parlasin ki, iyi islerinizi
gorerek goklerdeki Babanmiz’t yiiceltsinler!”

5:38,39 “Goze goz, dise dis’ dendigini duydunuz.
Ama ben size diyorum ki, kitiiye karsi
direnmeyin.”

5:43-45 “‘Komsunu seveceksin, diismanindan
nefret edeceksin’ dendigini duydunuz. Ama ben size
diyorum ki, diismanlarimizi sevin, size zulmedenler
icin dua edin. Oyle ki, goklerdeki Babamiz’'in
ogullan olasiniz.”

6:19-20 “Yeryiiziinde kendinize hazineler
biriktirmeyin. Burada giive ve pas onlan yiyip
bitirir, hirsizlar da girip ¢alarlar. Bunun yerine
kendinize gokte hazineler biriktirin. Orada ne giive
ne pas onlar yiyip bitirir, ne de hirsizlar girip
¢alar. Hazineniz neredeyse, yiireginiz de orada
olacaktir.”

6:25,32-33 “Bu nedenle size sunu sdyliiyorum:
‘Ne yiyip ne igecegiz?’ diye camniz igin, ‘Ne
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giyecegiz?’ diye bedeniniz igin kaygilanmayin...
goksel Babamiz biitiin bunlara gereksinmeniz
oldugunu bilir. Siz oncelikle O’nun egemenliginin
ve dogrulugunun ardindan gidin, o zaman size
biitiin bunlar da verilecektir.”

Yapmaniz i¢in

3 Yeni yagamaniz icin kusursuz kalip kimde
bulunur?

a) Imanlilar toplantisi liderinizde.

b) Imanlilar toplantisi kutsallarinda.

c) Isa Mesih’te.

d) Diger inanlilar’da.

4 Asagida bazi goriisler bulunmaktadir. “Dagdaki
Vaaz”da okumus oldugunuz, Isa'nin vermis oldugu
standartlara uygun olanlarinin 6niindeki harfi daire
icine alin.

a) “Baska bir Mesih inanlis1 gereksinim
icindeyse ona yardim etmeli ve biitiin
parami kendime saklamamaliyim.”

b) “Birisi benim hakkimda yalan sdylerse o
kisiden nefret etme hakkim vardir.”
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c) “Eger birisi beni soymaya ¢alisirsa o kisiye
vurup yaralamaya hakkim vardir.”

d) “Mesih inanlisi oldugum i¢in isimi
kaybedersem yine de mutlu olabilirim,
¢linkii Tanr1 benimle hala ilgilenmektedir
ve bana bakacaktir.”

e) “Eger ebeveynlerim ya da arkadaslarim
Mesih inanlist oldugumdan 6tiir{i beni
reddederse, onlara kizmali ve onlardan
nefret etmeliyim.”

Isa, bizlere baska insanlara nasil davranacagimiz
konusunda temel bir ilke vermistir. Bir¢ok kisi
buna, “Altin Kural” der.

Matta 7:12 “Insanlarin size nasil
davranmasinm istiyorsaniz, siz de onlara
oyle davramin.”

Tabii ki, hepimiz insanlarin baskalarina kars1 koti
davranmamalar1 gerektigi konusunda goriis birligi
icindeyizdir. Bunu bir¢ok din 6nderi sdylemistir.
Ama Altin Kural cok daha &teye gider! Isa
insanlara etkin bi¢imde iyilik yapmamiz gerektigini
soyler. Kendimize nasil davranilmasini istiyorsak,
diger insanlara da &yle davranmaliyiz.
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Gururlu, bencil, kavgaci ya da kusur bulan biri
olmamaliyiz. Evlilik dis1 iligkilere ya da kotii
tutkulara diistincelerimizde bile yer vermemeliyiz.

Oncelikle, Tanr1’y1 hosnut etmeli ve O’nun
yapmamizi istedigi seyleri yapmaliy1z. Diinyasal
zenginlikleri Hedefleyerek Tanr1’ya hizmet
edemeyiz; ama Tanrr’y1 ilk siraya koyarsak, Tanri
biitiin ihtiyaglarimizin karsilanmasini
saglayacaktir. Bunun yani sira, O’nun igin
yaptigimiz her sey, cennette sonsuza dek kalici
olacak zenginliklerle 6diillendirilecektir.

Yapmaniz i¢in

5 Alun Kural’1 en iyi sekilde izleyenler,

a) baska insanlarin kendilerine iyi seyler
yapmasini bekleyip sonra karsilik olarak
onlara iyi bir sey yapanlardir.

b) baska insanlara iyilik yapmanin yollarini
arayan ve onlara kendilerine yapilmasindan
hoslanacaklari seyleri yapanlardir.

6 Isa’nin &gretisine uymayan davranis bicimleri var
midir? Yapmak istediginiz degisiklikleri bildiren
her climlenin altini ¢izin.
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a) Size yanlis davranista bulunan insanlari
bagislamak.

b) Thtiyaci olan kisilere cémertce vermek.

¢) Mesih inanlis1 oldugunuz igin sizi
reddedenlere dua etmek.

d) Baska insanlara ne gibi iyilikler
yapabileceginizi diisiinmek ve bunlari
yapmak.

e) Ailenizde ve toplumunuzda baris ve
uzlagma i¢in ¢aligmak.

STANDARTLARA NASIL
ERISEBILIRSINiZ?

Hedef 3. Tanri'nin yeni yasaminiz igin belirlemis
oldugu standartlara nasil erisebileceginizi bildirin.

Isa, Tanr’nin yardimi olmadan kimsenin bu
kurallar1 izleyemeyecegini biliyordu. Bu yiizden
elcilerine goksel Babalari’na dua edip O’ndan
kendilerine yardim etmesini istemelerini 6gretti. 5.
derste Isa’nin onlara 6gretmis oldugu ve adina
“Rab’bin Duas1” dedigimiz drnek duay1
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okumustunuz. Tanr1 size ne tiir bir yardimda
bulunur.

Bir¢ok kez tipki anne babalarina benzeyen ve onlar
gibi davranan ¢ocuklar goriiriiz. Bunu yapmalarinin
nedeni, ayn1 hayat1 paylagsmalaridir. Ayni sekilde
bizler de goksel Babamiz’in yasamini paylastigimiz
icin O’nun gibi olabiliriz. Nasil m1? Harika bir
gercek goreceksiniz. Babaniz, i¢inizde yasamasi igin
Kutsal Ruhu’nu gondermistir. Kendi hayatini
sizinle boyle paylasmistir! Bir sonraki derste bu
konu hakkinda daha ayrintil1 bir ¢alisma
yapacaksiniz. Tanr1’nin sizden beklediklerine
uygun bir sekilde yasamaya ¢alisma endisesine
kapilmayin. Tanr1 size yardim edecektir.

Yapmaniz i¢in

7 5’inci dersteki "Rab'bin Duast’ni tekrar edin. Bu
Srnek duada, Isa bizlere,
a) azizlere dua etmemizi 6gretti.
b) goksel Babamiz olan Tanrr’ya dua etmemizi
ogretti.
c) atalarimiza dua etmeyi 6gretti.

115



STANDARTLAR BASARIYA
GOTURUR

Hedef 4. Basarili yasami tanimlamak.

Isa bize, verdigi buyruklarin basarili bir hayatin
kalib1 oldugunu bildirir. Yasamimiz bir bina
gibidir. Diislincelerimiz, sozlerimiz ve
davranislarimiz bu binanin tuglalaridir. Bunlarin
hepsini O’nun 6gretilerinin temeli iizerine dizdikge
yasamin sinavlari ve firtinalarina dayanacak bir
karaktere sahip olacagiz.

Isa’nin vermis oldugu standartlari izlemeden
istedikleri gibi yasayan insanlar, hicbir temel
olmadan kumun {izerine insa edilmis bir ev gibi
yikilacak, basarisiz olacaklardir. Firtinalar
geldiginde ayakta kalamayacaklardir.

Eger basarili bir Mesih inanlis1 olmak istiyorsaniz,
yasaminizi Mesih'in 6gretisi iizerine kurun ve
O’nun standartlarini izleyin. Kutsal Ruh bunu
yapmaniza yardimci olacaktir.

Yapmaniz i¢in
8 Isa bizlere, gercek basarinin,
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a) yasamlarimizi O'nun Ogretisi {izerine
kurarsak gelecegini ogretir.

b) eger O'nun mutluluk hakkinda
soylediklerini bilirsek gelecegini ogretir.

c) her giin bir¢ok duayi tekrar edersek
gelecegini Ggretir.

d) sdyledigi her seyi ezberlersek gelecegini
Ogretir.

Yanitlarinizi Kontrol Edin
4 a ve d goriisleri Vaaz'a uygundur.

1 ¢) Anne babalar.

5 b) baska insanlara iyilik yapmanin yollarini
arayan ve onlara kendilerine yapilmasindan
hoslanacaklari seyleri yapanlardir.

2 a) Goksel Babamiz.

7 b) Goksel Babamiz olan Tanri'ya dua etmemizi
ogretti.

3 ¢) Isa Mesih'te.
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8 a) yasamlarimizi O'nun dgretisi {izerine
kurarsak gelecegini ogretir.

Icindekiler'e don
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DERS 7

BIR YARDIMCINIZ VAR

Simdi kendi kendinize, “Mesih inanlis1 hayat1 ¢ok
zor goziikiiyor. Uygulayip uygulayamayacagimi
bilmiyorum. Yapmam gereken o kadar ¢ok sey var
ki, bunlar1 yapmak bir yana, hepsini aklimda bile
tutamam” diyorsunuzdur.

Cesaretiniz kirilmasin. Tanri1 hi¢bir zaman sizin
O’nun yardimina ihtiya¢ duymayan bir Mesih
imanlis1 olmanizi tasarlamadi. Hatta Tanr1, Kutsal
Ruhu’nun giicii aracilifiyla iginizde yagamaya
geldi! Yalniz degilsiniz!

Baz1 insanlar, Mesih inanlisi olmanin sadece bir
siirii yeni kural 6grenmek oldugunu sanirlar. Ama

119



yanlis diisliniirler. Mesih inanlisi yasami, yerine
getirmeniz gereken bir dizi kural degildir. Sizin iyi
olma ¢abalariniza bagh degildir. Tanr1’dan gelip
icinizden fiskiran ve disariya dokiilen yeni bir
yagsamdair.

Evet, harikulade bir Yardimciniz var! Bu ders
O’nun kim oldugunu ve size nasil yardim ettigini
aciklayacaktir.

Bu derste sunlar1 inceleyeceksiniz...

Kutsal Ruh Yardimciniz'dir
Kutsal Ruh'un Uriinii

Kutsal Ruh'un izinde Yiirtimek
Kutsal Ruh'un Icinizdeki Giicii
Kutsal Ruh'un Armaganlari

Bu ders sunlar1 yapmaniza yardimci olacaktir...

« Tanr’'min O'nun i¢in yasamaniz konusundaki
yardimini agitklamak.

* Kutsal Ruh'un yasaminizda ¢alistig1 ¢esitli
yollar1 tanimlamak.

* Kutsal Ruh'un giiciinii sahsen yasamak.
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KUTSAL RUH YARDIMCINIZ’DIR

Hedef 1. Tanr1’'nin Kutsal Ruh’u neden size
yardim etmesi i¢in gonderdigini anlamak.

Tanri, Isa Mesih'in yasami ve 6liimii araciligiyla
kurtulusunuz i¢in gereken her seyi sagladi. Ayrica
yeni yasaminizi yagamaniz i¢in gerekenleri de
sagladi. Tanr1 bunu Kutsal Ruhu’nu gondererek
yapmistir.

Kutsal Ruh, ayn1 anda her yerde olabilir. Isa
yeryiiziindeyken, sadece bir tek yerde olabiliyordu.
Cennete dondiigiinde, icimizde yasamasi, bize yol
gostermesi ve sorunlarimizda bize yardim etmesi
icin Kutsal Ruhu’nu goénderdi.

Yuhanna 14:16, 26. “Ben de Baba’dan
dileyecegim. O sonsuza dek sizinle
birlikte olsun diye size baska bir
Yardimci, Gergegin Ruhu’nu verecek.
Ama Baba’nin benim adimla gonderecegi
Yardimci, Kutsal Ruh, size her seyi
ogretecek, biitiin soylediklerimi size
hatirlatacak.”
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Yapmaniz i¢in

1 Tanri'nin her zaman sizinle birlikte olmasi icin
yolladig1 yardimci,

a) Inanlilar toplulugunun lideridir.

b) Kutsal Ruh'tur.

¢) yurt disindan gelen konuk bir konusmaci

2 Mesih inanlis1 hayati,
a) itaat etmeniz gereken bir dizi kuraldan
ibarettir.
b) siirekli iyi olmaya ¢alismanizdir.
¢) Mesih’e benzemek i¢in ¢ok ugragsmanizdir.
d) Kutsal Ruh’un i¢inizde yasamasidir.

3 Tanrr’'nin Kutsal Ruh’u géndermesinin nedeni,
a) size yardim etmesi i¢in Kutsal Ruh’a
ihtiyaciniz olmasidir.
b) Isa’nin Cennet’e dénmesidir.
c) Kutsal Ruh’un ayni1 anda her yerde
olabilmesidir.

KUTSAL RUH’UN URUNU

Hedef 2. Ruh’un tiriniind tanimlamak
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Kutsal Ruh’un hayatinizdaki varligi, Ruh’un iiriinii
ad1 verilen sonugclar1 dogurur. Once size dogru
olani yapma arzusu verir, sonra da bunu yapma
gliclinii. O’nun size yol gdstermesine ve size bu
sekilde yardim etmesine izin verdik¢e O sizin
icinizde harikulade bir Mesih inanlis1 karakterini
gelistirir. Iyi tutumlariniz, konusmalariniz ve
davranislariniz bir Tanr1 ¢ocugu oldugunuzu
gosterir. Aileniz ve dost- lariniz sizin yaninizda
olmaktan hoslanacaklar, ama en 6nemlisi, bu
Ruh’un iiriinii goksel Babaniz’t hosnut edecektir.

Galatyalilar 5:22-23. “Ruh’un iiriiniiyse
sevgi, seving, esenlik, sabir, sefkat, iyilik,
baghilik, yumusak huyluluk ve
ozdenetimdir.”

Yuhanna 15:8. “Babam ¢ok meyve
vermenizle yiiceltilir.”

Yapmaniz i¢in

4 Kutsal Ruh'un “iiriinii,”
a) Isa Mesih’in Miijdesi'n1 duyan insanlar
anlamina gelir.
b) Kutsal Kitap’ta buldugumuz ruhsal
gercekler anlamina gelir.

123



c) Ruh tarafindan iiretilen iyi karakter
ozellikleri anlamina gelir.

5 Galatyalilar 5:22-23’ii birkag kez okuyun.

KUTSAL RUH’UN IZINDE
YURUMEK

Hedef 3. “Ruh’ta yiiriime”ye bir 6rnek vermek.

Kendi yolumuzu izlemeyi istememiz bizim igin
dogaldir. Insan dogasi buna yatkindir. Yapmamiz
gereken seyi yapmak yerine canimizin istedigi seyi
yapmayl1 isteriz. Bu yiizden, bizi Tanr1'nin istegini
yapmaya tesvik eden ve yol gosteren Kutsal Ruh’un
icimizdeki sesini dinlememiz gerekmektedir.

Galatyalilar 5:16, 25. “Sunu demek
istiyorum: Kutsal Ruh’un yonetiminde
yasayin. O zaman benligin tutkularim
asla yerine getirmezsiniz. Ruh sayesinde
yasiyorsak, Ruh’un izinde yiiriiyelim.”

Tanrr’nin ruhu size yol gdsterecek ve sizi
gliclendirecektir, ama sizi cennete giden yolda
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tasimaz. Ayaklarinizin {izerinde durmayi
O0grenmelisiniz. Kutsal Ruh’la isbirligi yapmali ve
O’nun size yol gostermesine izin vermelisiniz. Bu,
Kutsal Kitap’in bazen Ruh’ta yiirimek adini1 verdigi
seydir. Kutsal Kitap’imizi okurken ve onun
ogrettiklerini uygulamaya koyarken bunu zaten
yaplyorsunuz.

Yapmaniz i¢in

6 Galatyalilar 5:16’da “benligin arzular1” ayni
zamanda bizleri,
a) sadece kendimizi ve kendi istediklerimizi
diisiinmeye yonelten arzulardir.
b) ailelerimizin fiziksel gereksinimlerini
saglamaya yonelten arzulardir.
c) evlerimizi ve ¢evremizi daha iyi bir hale
getirmeye yonelten arzulardir.

7 Asagida iic kisi tarif edilmektedir. Bu kisilerden
hangisi “Ruh’ta ylirimekte”dir?

a) Ahmet, Isa Mesih araciligiyla giinahlarindan
bagislanmak ve kurtulus bulmak i¢in dua
eder.

b) Ayse, Tanrr’nin kendisine tam olarak ne
yapmasi gerektigini gdstermesi i¢in her giin
tarihi bir kilisede birka¢ saat gegirir,
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c) Osman, ¢ocuklarina kizmak yerine onlara
karsi sabirli davranmasini sdyleyen, iginden
gelen sese itaat eder.

KUTSAL RUH’UN ICINIZDEKI
GUCU

Hedef 4. Kutsal Ruh’un vaftizini tanimlamak.

Isa, kendisini izleyenlerin, Tanr1 igin yapilmasi
gereken isi yapma konusunda biiyiik bir giice
ihtiyaglar1 oldugunu biliyordu. Bunun iizerine
onlara, biitiin diinyada kendisinin taniklar1 olmak
tizere gili¢ almak i¢in Kutsal Ruh’la doluncaya
kadar beklemelerini soyledi.

Elcilerin isleri 1:4, 8. “Baba’min verdigi
ve benden duydugunuz soziin
gerceklesmesini bekleyin. Yahya suyla
vaftiz etti, ama sizler birkag giine kadar
Kutsal Ruh’la vaftiz edileceksiniz. Kutsal
Ruh iizerinize inince gii¢ alacaksiniz.
Yerusalim’de, biitiin Yahudiye ve
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Samiriye’de ve diinyanin dort bucaginda
benim taniklarim olacaksiniz.”

Vaftizci Yahya Isa hakkinda séyle demisti:

Luka 3:16. “O sizi Kutsal Ruh’la ve
atesle vaftiz edecek.”

Elcilerin Isleri Kitabi, bizlere Tanr1’nin Pentikost
Giini vaatlerini nasil gerceklestirdigini ve bunu
izleyen harikulade sonuglar1 anlatmaktadir.

Elgilerin isleri 2:4, 5, 7, 11.
“Imanlilarin hepsi Kutsal Ruh’la
doldular, Ruh’un onlari konusturdugu
baska dillerle konugmaya basladilar. O
sirada Yerugalim’de, diinyanin her
iilkesinden gelmis dindar Yahudiler
bulunuyordu. Hayret ve saskinlik i¢inde,
‘Bakin, bu konuganlarin hepsi Celileli
degil mi?’ diye sordular. ‘Ama her
birimiz Tanri’min biiyiik iglerinin kendi
dilimizde konusuldugunu isitiyoruz.””

Kutsal Ruh’un vaftizi ya da Kutsal Ruh’un insani
doldurusuna ayn1 zamanda Pentikost deneyimi ad1
da verilir, ¢linkii bu olay ilk kez Pentikost
Giinli'nde gerceklesmistir. Kutsal Ruh’un giicii
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altinda konusan birinin bilmedigi bir dil
konusmasina "glossalalia" derler. Bu, dillerde
konusmak anlamina gelen Grekge bir sozciiktiir.
Buna ayni zamanda "armagan" anlamina gelen
"karizma" sozciigiinden tiiretilmis bir ifade olan
"karizmatik deneyim" ad1 da verilir. Bunun anlamu,
bunun Kutsal Ruh'un bir armagani ve dogaiistii bir
deneyim oldugudur.

Yapmaniz i¢in

8 Kutsal Ruh’un “vaftizi” ya da “insani
doldurusu”,
a) suya daldirarak vaftiz edilme deneyiminden
sOz eder.
b) Galatyalilar 5:22-23’e gére Ruh'un iirtini
deneyiminden soz eder.
c) yerel bir kiliseye iiye olma deneyiminden
sOz eder.
d) Elcilerin Isleri 2:4'te tanimlanmis oldugu
sekilde dillerle konusma deneyiminden s6z
eder.

9 Pentikost Giinii’nde, Kutsal Ruh elcilere,
a) kimsenin bilmedigi dillerle konusma giicii
verdi.
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b) kendilerinin bilmedikleri dillerle konusma
giicli verdi.

¢) hig¢bir anlami olmayan dillerle konusma
giicli verdi.

d) bildikleri dillerle konusma giicii verdi.

Dillerle konusma, Kutsal Ruh’un gelisinin
isaretiydi. Ama bu sadece baslangict1. Isa, Kutsal
Ruhun bize gii¢ verecegini vaat etmisti. Bu giic iki
amag icindir:

« Bagka insanlara Isa’dan s6z etmemize yardim
etmek igin.

* Daha etkin bir sekilde dua etmemize yardim
etmek igin.

Hiristiyanlar, Kutsal Ruh’un giiciinde taniklik ve
dua ettikge, duaya yanit olarak harikulade seyler
gerceklesir ve bir¢ok can Tanr1’ya doner.

Elgilerin isleri 2:14, 41. “Bunun
iizerine Onbirler’le birlikte one ¢ikan
Petrus yiiksek sesle kalabaliga soyle
seslendi. Onun soziinii benimseyenler
vaftiz oldu. O giin yaklagik ii¢ bin kisi
topluluga katildr.”
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Elcilerin isleri 4:31. “Dualar bitince
toplandiklari yer sarsildi. Hepsi Kutsal
Ruh’la doldular ve Tanri’min soziinii
cesaretle duyurmaya devam ettiler.”

Yapmaniz i¢in

10 Kutsal Ruh'un vaftizinin ana amaci, Mesih
inanlilari’na,
a) etkin bir sekilde taniklik ve dua etme giicii
vermektir.
b) kurtuluslarini hak etmek icin gii¢
vermektir.
c) iyilestirme mucizeleri yapmalari i¢in gii¢
vermektir.

Bu ayn1 gii¢, ayn1 zamanda giiniimiiz Mesih
inanlilari i¢indir. Yirminci yiizyilin baslangicindan
beri, diinyanin her yerinden 600 milyon kisi, bu
Pentikost deneyiminin tadini ¢ikartmistir.

Elgilerin isleri 2:38-39. “Petrus onlara
su karsilig verdi: “Tovbe edin, her
biriniz Isa Mesih'in adiyla vaftiz olsun.
Baylece giinahlarimiz bagislanacak ve
Kutsal Ruh armaganimi alacaksiniz. Bu
vaat sizler, ¢cocuklarimiz, uzaktakilerin
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hepsi i¢in, Tanrimiz Rab’bin ¢agiracag
herkes i¢in gegerlidir."

Yapmaniz i¢in

11 Yasaminizda Kutsal Ruh'un bu giiciinii istiyor
musunuz?

Insanlara Rab’den bahsetmenin kolay bir hale
gelmesi i¢in ruhunuzda Tanr1’nin atesinin
yanmasini ister misiniz?

Daha etkin sekilde dua etmek ister misiniz?

Bu harikulade Pentikost deneyimi sizin igindir.
Tanrr’dan sizi Kutsal Ruh’la vaftiz etmesini isteyin.

KUTSAL RUH’UN ARMAGANLARI

Hedef 5. Kutsal Ruh’un armaganlar1 hakkindaki
gerceklerin neler oldugunu séylemek.

Elgilerin Isleri 2:38, 39’da okudugunuz gibi, Kutsal
Ruh’un bir “armagan” oldugu séylenmistir. Bu
sozciik ayn1 zamanda Kutsal Ruh’un Mesih
inanlilar’na verdigi yeteneklere de isaret eder.
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Bunlara Kutsal Ruh’un “armaganlar1” adi verilir.
Mesih, kilisenin ruhsal gii¢le dolu olmasini ister,
bu yiizden Kutsal Ruh, ¢esitli iiyelere 6zel
yetenekler verir. Bu sekilde herkes, inanlilar
topluluklarinin isi ve gelisiminde 6zel bir pay
sahibi olabilir.

1.Korintliler 12:4, 7, 11. “Cesitli
ruhsal armaganlar vardir, ama Ruh
birdir. Herkesin ortak yarari igin herkese
Ruh’u belli eden bir yetenek veriliyor.
Bunlarin tiimiinii etkin kilan tek ve aym
Ruh’tur. Ruh bunlari herkese diledigi
gibi, ayri ayr1 dagitir.”

Yapmaniz i¢in

12 Asagida Kutsal Ruh’un armaganlari hakkinda
birka¢ ciimle bulunmaktadir. DOGRU olan her
climlenin Oniindeki harfi daire i¢ine alin.
a) Biitiin Mesih inanlilar1 ayn1 armaganlara
sahiptirler,
b) Kimin Kutsal Ruh'un hangi armaganlarina
sahip olacagina inanlilar topluluklarinin
onderleri karar verir,

132



¢) Bir armagan bir kisiye verilir, ama armagan
kullanildiginda bundan herkes yararlanir,

d) Biitiin Mesih inanlilar1 Rab'be hizmet
ederler, ¢linkii hepsi Kutsal Ruh'tan bir
armagana sahiptir.

13 Tanri'nin Pentikost uyanigini diinyanin her
yaninda siirdlirmesi i¢in dua edin.

14 Kutsal Ruh’tan size, sahip olmanizi istedigi
hizmet armaganini vermesini isteyin. Inanlilar
topululugunuzun diger iiyelerine de armaganlar
vermesi i¢in dua edin.

Yanitlarinizi Kontrol Edin
7 ¢ Osman.

1 b) Kutsal Ruh'tur.

8 d) Elcilerin Isleri 2:4’te tanimlanmis oldugu
sekilde dillerle konusma deneyiminden soz eder.

2 d) Kutsal Ruh’un iginizde yagsamasi.

9 b) kendilerinin bilmedikleri dillerle konusma
giicli verdi.
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3 a) size yardim etmesi icin Kutsal Ruh’a
ihtiyaciniz olmasidir.

10 a) etkin bir sekilde taniklik ve dua etme giicii
vermektir.

4 c) Ruh tarafindan iiretilen iyi karakter
ozellikleri anlamina gelir.

12 ¢ ve d yanitlan dogru ciimlelerdir.

6 a) sadece kendimizi ve kendi istediklerimizi
diisiinmeye yonelten arzulardir.

Icindekiler'e don
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DERS 8

YASAMINIZ BiR ISIKTIR

Kutsal Kitap bizlere, giinah, hata ve Tanr1
hakkindaki bilgisizligin karanliga benzedigini
Ogretir. Mesih’e iman etmeyenler, bu karanlikta —
kayip, Seytan tarafindan kandirilmis ve cennete
giden yolu bulmaktan aciz olarak- el yordamiyla
yiiriirler.

Ama Tanr karanlikta olan o insanlar1 sevmistir!
Oglu Isa Mesih’i diinyanin 15181 olmak {izere
goéndermistir. Isa’y1 kabul ettiginize gore,
yasaminiz 151k doludur. O’nun sizin iginizdeki
varlig1, bir mumun 15181 ya da bir lambanin piril
piril yanmasini saglayan giic gibidir. O sizin
icinizde oldugu i¢in, siz Tanr1’nin mumu, Tanr1’nin

135



lambalarisiniz. Tanri, Isa’nin iyiligi ve gerceginin
sizin yasaminizin araciligiyla piril piril parlamasini
ister.

Bir¢ok insan, Tanr1’nin giicii hakkinda
soylediklerinizin dogru olup olmadigini gérmek
icin sizi izlemektedir. Sizin hayatiniz onlara
Miijde’nin insanlar1 nasil degistirecegini
gostermektedir. Yaptiginiz seyler, Isa icin
soylediginiz seylerden daha da biiyiik bir
tanikliktir.

Bu derste, Isa icinizde yasadig icin yasaminizda
1s11dayan bazi 151k huzmelerine bakacagiz. Bu
huzmeler diger insanlar1 Miijde’nin dogrulugu
konusunda ikna eder.

Bu derste sunlar1 inceleyeceksiniz...

Yasamaniz Bir Isiktir
Parlamanin Sekiz Yolu

Bu ders sunlar1 yapmaniza yardimci olacaktir...

* Yasaminizin, ¢evrenizdeki kisiler icin bir 151k
olabilmesinin sekiz yolunu kesfetmek.
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* Yasaminizda iyi sonuglar doguracak seyleri
yapmak.

» Koti davranislarin neden oldugu ciddi
sorunlardan uzak durmak.

YASAMINIZ BIR ISIKTIR

Hedef 1. Isa’nin yasaminin sizin
araciliginizla parlamasina izin vermek.

Tanrr’'nin, Oglu Isa Mesih’i diinyanin 15181 olmak
tizere gonderdigini 6grendiniz. Tanr1 bunu,
insanlar1 sevdigi i¢in yapmistir. Tanr1 kimsenin
diistincelerinin karisik ve korkmus olmasini
istemez. Isa sdyle dedi:

Yuhanna 8:12. “Ben diinyamin 1s1g1yim.
Benim ardimdan gelen, asla karanlhkta
yiiriimez, yasam isigina sahip olur.”

Artik bir Mesih inanlisi oldugunuza gére, diinyanin
Is1g1 olan Isa Mesih’in varlig1 sizin icinizdedir.
Karanlik bir yerde yasiyor goriinseniz de
cesaretiniz kirilmasin. Tanr1 sizi oraya bir 151k
olarak yerlestirmistir. Yasaminiz, etrafinizdaki
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insanlara, Kurtarici’ya ve cennete giden yolu
gosterebilir.

Matta 5:14, 16. “Diinyamin 15181
sizsiniz. Sizin is1giniz insanlarin oniinde
oyle parlasin ki, iyi islerinizi gorerek
goklerdeki Babaniz” yiiceltsinler!”

Yapmaniz i¢in

1 Yuhanna 8:12'yi birkag kez okuyun. Su ciimleyi

tamamlayin: Yasam 1s1§1na sahip olan kisi . . . . ...
. dir.

2 Yasaminiz bir 1s1k olabilir, ¢iinkii
a) siz parlak diisiincelere sahip yetenekli
birisiniz.
b) Isa’nin varligi sizin icinizdedir.
c) yerel inanlilar toplantilarina katiliyorsunuz.

3 Asagida birkag soru yer almaktadir. Yanitinizi
bosluklara yazin.
a) Yasamuyla Isa’y1 izlemenizi saglayan birini
tanlyor musunuz? . .........
b) Rab i¢in bir kandil olmak istiyor musunuz?
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¢) Rab icin bir kandil olarak, 1s1§1n1zin orada
parlamasi i¢in O'nun sizi karanli§in en
biiyiik oldugu yere gotiirmesine razi
misiniz? . .........

d) Rab'bin yasaminizi diger insanlara cennete
giden yolu gostermekte kullanmasi i¢in her
giin dua edecek misiniz? ..........

Insanlarin Isa hakkindaki miijdenin bildirilmesini
duymaya ihtiyaglar1 vardir. Ama ayn1 zamanda
Mesih inanlilari'nin ¢evrelerine karsi tutumlarini
gormeye de ihtiyaglar1 vardir. Sizin yasaminiz,
diger insanlar1 Miijde’nin gercegi hakkinda ikna
eden giiclii ve diri bir vaaz olabilir. Simdi, sizden
her giin parlayabilecek sekiz 151k huzmesini
inceleyelim.

PARLAMANIN SEKiZ YOLU

Hedef 2. Yasaminizin diger insanlar i¢in bir 151k
olmasina izin verebileceginiz pratik yollarin neler
oldugunu tanimlamak.

Diiriist Olun
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Faturalarinizi vaktinde 6demeniz iyi bir tanikliktir.
Bir Mesih inanlis1 biitiin islerinde adil ve diiriist
olmalidir. Odiing aldig1 her seyi zamaninda ve iyi
durumda geri vermelidir. Karsilayamayacagi
parasal sorumluluklar: yiiklenmemelidir. Sézlerini

tutmalidir.

Romalilar 12:17. “Kétiiliige kotiiliikle
karsilik vermeyin. Herkesin goziinde iyi
olani yapmaya dikkat edin;”

Romalilar 13:7. “Herkese hakkini verin:
Vergi hakki olana vergi, giimriik hakki
olana giimriik, sayg1 hakki olana sayg,
onur hakki olana onur verin.”

Yapmaniz i¢in

4 Odemeniz gereken bor¢lariniz var m1? Durumu
diizeltmek i¢in ne yapacaginizi sdyleyin.

Bir Tanr1 Cocugu Gibi Konusun

Eger siz kiifiir eder ya da miistehcen fikralar
anlatirsaniz insanlar Tanri'nin kurtaris giicii
hakkinda ne diisiiniirler? Eger kavga cikarir,
dedikodu yapar, baskalarini elestirir, kendinizi
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over, yalan soyler, kirici ve kaba bir dille
konusursaniz 1s1g1niz Tanr1 i¢in parlar mi?

Diger yandan, bir¢ok insan, Mesih inanlis1 olan
kisilerin konusmalarindaki degisiklikten otiirii
Miijdenin giicii konusunda ikna olmustur.

Herkes i¢in en zor seylerden biri, dilini kontrol
altinda tutmaktir. Sadece sdyledikleriniz degil, ayni
zamanda sesinizin tonu da insanlarin Tanr1’ya
yaklagmalarina yardimci olabilir ya da
Mesihgilik’ten uzaklagtirabilir.

Yakup 1:26. "Dindar oldugunu sanip da
dilini dizginleyemeyen kisi kendini
aldatir. Boylesinin dindarligi bostur.”

Yapmaniz i¢in

5 Kendinize su sorulari sorun: “Benim konusma
bi¢imim insanlarin Tanr1’nin sevgisini
hissetmelerine neden oluyor mu? Yoksa insanlari
glicendiriyor muyum? Sdyledigim seylerde nasil
degisiklikler yapabilirim?”

6 Her giin, Isa’dan bir Tanr1 ¢cocugu gibi
konusmaniza yardim etmesini isteyin. Asagida dua
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olarak kullanabileceginiz bir Kutsal Kitap ayeti
bulunmaktadir.

Mezmur 19:14. “Agzimdan ¢ikan
sozler, yiiregimdeki diisiinceler, kabul
gorsiin senin oniinde, ya RAB, kayam,
kurtaricom benim!”

Baskalarina Yardim Edin

Eger “komsularimiz1” gercekten “kendimiz gibi
seviyorsak” bunu yardimimiza ihtiyaci olanlara
elimizden gelen her sekilde yardim ederek pratik
bir sekilde gosterebiliriz. Tanri'dan sorunlari ve
sikintilar1 olanlara nasil gercek bir dost
olabileceginizi size gdstermesini isteyin.

Yakup 1:27. “Baba Tanri’min goziinde
temiz ve kusursuz dindarlik, kisinin
stkint1 geken oksiizler ve dullarla
ilgilenmesi ve kendini diinyanin
lekelemesinden korumasidir.”

Yapmaniz i¢in

7 Asagida baska insanlara ilgi ve sevginizi
gostermenin yollari listelenmistir. Verilen
bosluklara, bu sekilde yardim edebileceginiz
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kisilerin isimlerini yazin ya da tanidiginiz biri i¢in
yapabileceginiz baska bir seyi tanimlayin.

Hasta birini ziyaret etmek . . ... ... ..
Hapishanede olan birini ziyaret etmek . ... ......
Issiz birine erzak gotiirmek . .........

Birisinin is bulmasina yardim etmek . . .. ... ...
Birisinin inanlilar toplantisina gitmesine yardim

Oziirlii birinin alisveris yapmasina ya da evini
temizlemesine yardim etmek . . ... .. ...
Birisinin evinde tamiratlar yapmak . .........

Akillica Davranmak
1.Selanikliler 5:22. “Her cesit
kotiiliikten kaginmin.”

Akilsizca davranislar, birisinin Tanr1 hakkindaki
diistincelerini olumsuz bi¢imde etkileyebilir.
Ornegin, Mesih inanlis1 kardeslerimize sevgi
gostermek harika bir seydir. Ama yanlis bir izlenim
birakacak sekilde davranmamaliyiz. Diger insanlar
yaptiklarinizi nasil yorumluyorlar? Akillica
davranin. Yaptiginiz her iste iyi érnek olursaniz,
15181n1z Tanri igin parlayacaktir.
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Romalilar 14:16. “Size gore iyi olamin
kotiilenmesine firsat vermeyin.”

1.Timoteos 4:12. “Konusmada,
davramsta, sevgide, imanda, paklikta
imanhlara ornek ol.”

Yapmaniz i¢in

8 Diyelim ki Mesih inanlis1 yagsami hakkinda daha
¢ok bilgi edinmek isteyen geng biriyle tanistiniz.
Bu kisinin ne anne ne de babasi Mesih inanlisi
degil. Geng, Kutsal Kitap’la ilgili konusmak i¢in
sizinle gece ge¢ saatte bulusmak istiyor. Akillica
davranmak i¢in ne yapmalisiniz? Yanitinizi
defterinize yazin.

Saglikli Kalin

Mesih inanlisi, evinin, giysilerinin ve bedeninin
temizligiyle 6rnek olarak saglik kurallarini yerine
getirmeye calisir. Ama temizlik bundan daha Gteye
gider. Bedeniniz Kutsal Ruh’un tapinagidir; bu
yiizden onu igten ve distan temiz tutmalisiniz.
Bedeniniz herhangi bir sug ya da ahlaksiz
etkinlikten otiirii kirlenmemek, zayif diismemeli ya
da hastalanmamalidir. Rab i¢in ¢alisabilmeniz i¢in,
bedeninizi kuvvetli ve saglikli tutun.
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Sigara igmenin akciger kanserine ve diger bir¢ok
hastaliga neden oldugu ¢ok iyi bilinen bir gergektir.
Ayrica alkolizm ve uyusturucu kullanimi da her yil
binlerce kisinin 6liimiine yol agar. Ister aniden,
ister yavas yavas olsun, intihar etmemeliyiz. Ciinkii
bu, "Tanr1’nin tapinagini yok etmek” olur.

1.Korintliler 3:16-17. “Tanri’nmin
tapinag oldugunuzu, Tanri’min
Ruhu’nun sizde yasadigini bilmiyor
musunuz? Kim Tanri’mn tapinagim
yikarsa. Tanr1 da onu yikacak. Ciinkii
Tanri'min tapinagr kutsaldir ve o tapinak
sizsiniz.”

Kutsal Kitap’ta sarhosluk yasaklanmaktadir.

Buyruga dikkat edin:

Efesliler 5:18. “Sarapla sarhos olmayn,
bu sizi sefahate gotiiriir. Bunun yerine
Ruh’la dolun.”

Size vermis oldugu bedene saygili davranarak,
Tanr1’ya olan sayginizi gosterebilirsiniz.
Sagliginizin iyi olmasini saglayacak aliskanliklar
edinin, sagliginiza zarar verecek aliskanliklardan
kacinin. Boylece iki sekilde ddiillendirileceksiniz.
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Bedeninize dogru davranmaktan kaynaklanan
fiziksel sagliga kavusacaksiniz ve Tanr1r’ya itaat
etmenin verdigi ruhsal sevince sahip olacaksiniz.

Yapmaniz i¢in

9 Asagida bedeninizi etkileyen aligkanliklar
listelenmistir. Saglikli kalmanizi saglayanlarin
altini ¢izin.

a) temizlik

b) uyusturucu bagimlilig1 sarhosluk

c) ¢ok fazla yemek yemek

Isa, size yasaminizin her alaninda 6zgiirliik ve
iyilik getirmeye geldi. Kotii aliskanliklardan biriyle
ilgili bir sorununuz varsa bu konuyu inanlhlar
toplulugunuzun lideriyle konusun. Tam bir zafere
kavusabilmek i¢in lideriniz ve toplantinizdaki
kardeslerinizin sizin i¢in dua etmelerini isteyin.
Degisen yasaminiz giinah ve sugun zincirlerinden
Ozgiir gormeyi istediginiz insanlara bir taniklik
olacaktir.

Yapmaniz i¢in

10 Bir Mesih inanlisi, kétii aliskanliklarindan
kurtulmakta zorluk gekiyorsa,
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a) kiliseye gitmekten vazge¢melidir.
b) aliskanliklarini gizlice siirdiirmelidir.
c) Ozel bir dua istemelidir.

Gosteristen Ka¢inin

Konugsmalarimizda, davranislarimizda ve
gorilinlistimiizde gosteristen kaginmaliyiz. Sadelik,
gurur ve bobiirlenmenin tam tersidir. Eger bagka
insanlardan daha iyiymis gibi davranir ve bizim
yapamayacagimiz seyleri yapan insanlara tepeden
bakarsak onlar1 Rab’be kazanmak yerine Mesih’ten
uzaklastiririz.

Toplumsal statiimiiz, yaptigimiz isler ve sahip
oldugumuz seyler hakkinda gururlanmaya
hakkimiz yoktur. Tanr’nin bizim i¢in yapmis
oldugu ya da bize vermis oldugu higbir seyi hak
etmiyoruz. Tanri'nin merhameti ve
yasamlarimizdaki isi olmasaydi, ne kadar zavalli ve
korkung giinahkarlar olabilecegimizi unutmayin.
Bobiirlenen bir insan, herkesin kendisinin farkina
varmasini ister. Son moda pahali giysiler ve
miicevherlerle ya da iistiin bilgisi ve yetenekleriyle
dikkati kendisine ¢ekmek ister. Giysi ve davranislar
konusunda kabul edilmis adetlere aykir1
davranarak insanlarin kendisinin farkina
varmalarini saglamaya ¢alisir. Gururlu bir insan,
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ruhsal deneyimi ya da Rab’be olan adanmisligiyla
bile 6viinebilir. Miitevazi biri boyle degildir. Dikkat
cekmeye calismaz.

Miitevazi bir Mesih inanlisi, asir1, uygunsuz ya da
Rab’bin ¢ocuklari igin yakisiksiz olacak
davranislardan uzak durur.

Kutsal Kitap'ta miitevazi olmaya tesvik eden ve
bobiirlenme konusunda uyaran birgok ayet vardir.
Hepimiz iyi goriinmek isteriz ve goriinlisiimiize
daha ¢ok ilgi gostermeye ayartilabiliriz. Tabii ki
Tanr giizellige kars: degildir. Ama giizelliginizin
icten, hos ve sevingli bir ylizden 151yan giizel bir
karakterden gelmesini ister.

1.Petrus 3:4. “Gizli olan i¢ varhiginiz,
sakin ve yumusak bir ruhun solmayan
giizelligiyle siisiiniiz olsun. Bu, Tanri’nin
goziinde ¢ok degerlidir.”

Yapmaniz i¢in

11 Gésterissiz davranislar degerlidir, ¢iinki,
a) igsel giizelligimizin disar1 yansimasina izin
verir.
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b) baska insanlara kendimize
glivenmedigimizi gosterir.
c) bizleri Tanr’'nin goziinde daha kutsal yapar.

Sorumlulugu Kabul Etmek

Hayatimizi diiriist bir sekilde ¢alisarak kazanmali
ve para sevgisinin bizleri kumara ya da sans
oyunlarina yoneltmesine izin vermemeliyiz. Tabii
ki insanlara zarar veren seyler iiretip satmak da
dogru degildir.

1.Timoteos 6:10. “Her tiirlii kotiiliigiin
bir kokii de para sevgisidir. Kimileri
zengin olma hevesiyle imandan saptilar,
kendi kendilerine ¢ok aci ¢ektirdiler.”

Tanr1 tembel insanlar olmamizi istemez. Diiriist
bir sekilde ¢alismak insanin hayatina bir¢ok yarar
getirir. Aile sorumlulugunu yiiklenen kisi, ¢evresi
icin de iyi bir drnektir. Ayrica isvereninin de
saygisini kazanir. Sikayet etmeden islerini iyi bir
sekilde yapan Mesih inanlisi, bu davranislari
araciligiyla bazen patron ve yoneticilerinin
Miijde’ye inanmalarini saglamislardir.

[lk kilise doneminde, Mesih inanlilar1 sik sik
birlikte yemek yerlerdi. Ancak, yemek yemeye
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gelen, ama calismayi istemeyen kisiler de aralarina
karismisti. Bunun iizerine 6nderler su kurali
koydular:

2.Selanikliler 3:10. “Calismak
istemeyen yemek de yemesin!”

1.Selanikliler 4:11, 12. “Size
buyurdugumuz gibi, sakin bir yasam
siirmeyi, kendi iginize bakmay ve
ellerinizle ¢calismayr amag edinin. Oyle ki,
kimseye muhtag olmadan 6biir insanlarin
oniinde saygin bir yasam siirersiniz.”

Is bulamazsaniz, inanlilar toplulugu liderine ve
Mesih inanlis1 kardeslerinize durumu bildirin.
Onlarin dualarini isteyin ve diiriistliigliniizden
odiin vermeyeceginiz herhangi bir isi yapmaya razi
olun. Tanr gereksinimlerinizi bilir; O mutlaka size
yardim edecektir.

Yapmaniz i¢in

12 Mesih inanlis’nin is konusuna bakisini
tanimlayan her ciimlenin 6niindeki harfi daire i¢ine
alin,
a) Is gerekli degildir, ciinkii Tanr1
ihtiyaglarimizi saglayacaktir,
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b) Bir insanin para kazanabilecegi her yol hos
goriiniir.

c) Diiriistlitkten 6diin vermeden ¢alismak bir
gorev ve tanikliktir,

d) Eger baska birisi sizi maddi yénden
desteklerse sizin ¢aligmaniza gerek yoktur.

Ailenize Iyi Davranin

Ailenize nasil davraniyorsunuz? Aile hayatiniz
diger insanlara ¢ok sey anlatacaktir. Bir¢ok insan,
Mesih inanlis1 olduklarini séyleyen insanlarin
evlerindeki kavgalardan &tiirti Miijde'ye olan
ilgilerini yitirmislerdir. Diger yandan. Miijde
bildirisine ilgi duyan bircok kisi, bir Mesihgi
aileden gordiikleri sabir, sevgi ve Rab’bin
sevincinden 6tiirii Mesih’e kazanilmiglardir. Bir
sonraki derste bu konuyu derinlemesine ele
alacagiz.

Yapmaniz i¢in

13 Asagida toplumunuza bir 151k olabilmenizin
sekiz pratik yolu listelenmistir. Hemen yapmaya
baslamaniz gereken seylerin oniindeki harfi daire
icine alin. Tanri’dan bunlarin her birinde size
yardim etmesini isteyin,

a) Diirlist olmak
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b) Bir Tanr1 ¢ocugu gibi konusmak
c) Baska insanlara yardim etmek
d) Akillica hareket etmek

e) Saglikli kalmak

f) Gosterissiz davranmak

g) Sorumlulugu kabul etmek

h) Ailenize iyi davranmak

Yanitlarinizi Kontrol Edin

11 a) igsel giizelligimizin disar1 yansimasina izin
verir.

2 b) Isa’nin varlig1 sizin icinizdedir.

9 Saglikli olmamizi saglayan etkenler, temizlik,
dogru egzersiz, dogru dinlenme ve dogru
beslenmedir. K&tii aliskanliklarin ¢ogu igin yiiksek
bir bedel 6dendigine hi¢ dikkat ettiniz mi? Kisi
bunlardan kurtuldugunda bunlar i¢in harcamadigi
para onun i¢in ekstra bir 6diil olur.

1 Isa'y1 izlemek

10 c) 6zel bir dua istemelidir.
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12 ¢ Ciimlesi Mesih inanlisr’nin is konusuna
bakisini dile getirir.

Icindekiler'e don
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DERS 9

MUTLU BiR YUVAYA
NASIL SAHIP OLABILIRSINiZ?

Kutsal Kitap bize, aileyi Tanr1’nin yarattigini
soyler. Tanri, erkeklerle kadinlarin kar1 koca olarak
yasayip diinyaya ¢ocuklar getirmesini planladi.
Tanr1 bunu yaptig1 i¢in, bizlere ve ailelerimize
yardimi konusunda O’na giivenebiliriz.

Tanr bizlere, aile iligkilerimizde yardim eder.
Bunu, Oglu Isa Mesih araciligiyla yapar. Bir Mesih
inanlis1 ailenin reisi, Mesih’tir. O’nun evdeki
varlig1, evdeki insanlan seving, huzur ve sevgiyle
doldurur.
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Tanr bizlere ayrica, aile yasaminda izlememiz
gereken kurallar vererek de yardim eder. Bu
kurallar insanlarin, kar1 koca, anne baba ve
cocuklar olarak nasil davranmalar1 gerektigini
bilmelerine yardimci olur. Bu derste bu kurallar1
O0greneceksiniz.

Bu diinyada gercekten bir Mesih inanlis1 ailesine
sahip olmaktan daha biiyiik bir bereket yoktur.
Boyle bir aile, glinah ve sorunlardan korunmak igin
bir siginaktir. Cocuklarin kendilerini giivende ve
sevilmis hissettikleri bir yerdir.

Tanri'nin bu konuda size sdylediklerine itaat
ederek, evinizin cennete benzemesini
saglayabilirsiniz.

Bu derste sunlar1 inceleyeceksiniz...

Ailenizin Kurtulusu I¢in Dua Etmek ve Calismak
Evde Iyi Bir Mesih inanlis1 Olmak

Evliligi Kutsal Tutun

Aile Yasami Konusunda Tanr1’nin Standartlarini
Izleyin

Bu ders sunlar1 yapmaniza yardimci olacaktir...

+ Aileniz i¢in nasil dua edeceginizi bilmek
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» Evinizde Mesih icin yasamak
 Evliliginizi daha iyiye gotiirmek

*  Giigli ve mutlu bir aile yasami kurmak

AILENIZIN KURTULUSU ICIN
DUA ETMEK VE CALISMAK

Hedef 1. Aile iiyeleriniz i¢in dua etmek.

Bunun Tanri'nin istegi oldugunu bilerek imanla
dua edebilirsiniz. Aile {iyeleriniz hemen
kurtulmazlarsa cesaretiniz kirilmasin. Tanr1’nin
duaya yanit verecegini bilerek dua etmeyi
siirdiiriin.

Elgilerin isleri 16:31. "Rab Isa’ya iman
et, sen de ev halkin da kurtulursunuz.”

Yapmaniz i¢in

1 Asagidakilerden hangisi evinizi cennete
cevirebilir?
a) Evinizi iyi dosemek icin yeterli paraya sahip
olmak.
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b) Bir¢ok misafir cagirmak.

c) Daha iyi bir eve ya da semte tasinmak.

d) Aile yasami konusunda Tanr1’nin
kurallarina itaat etmek.

2 Ailenizin diger iiyeleri hemen Mesih inanlist
olmazlarsa,
a) onlar i¢in dua etmeyi siirdiirmelisiniz.
b) onlar i¢in dua etmeyi birakmalisiniz.
¢) Tanrr’'nin onlar1 kurtaramayacagini
diistinmelisiniz.

3 Ailenizin her iiyesi i¢in simdi dua edin. Onlar
icin her giin dua etmeyi aliskanlik haline getirin.

EVDE 1YI BIR MESIiH INANLISI
OLMAK

Hedef 2. Evde Mesih i¢in yasamanin pratik
yollarinin neler oldugunu tanimlamak.

Kilisede iyi bir Mesih inanlis1 gibi davranmak
kolaydir, ama evinizde ne tiir bir inanlisiniz?
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Kutsal Kitap’tan, asagida yazilan buyruklar:
okuyun. Evinizde bu 6gretilere uyup uymadiginizi
diisiiniin.

Koloseliler 3:8,9; 12-14. “Ama simdi
ofke, kRizginlik, kotii niyet dahil, hepsini
iizerinizden siyirip atin. Agzinizdan
hi¢bir iftira ya da edepsiz soz ¢itkmasin.
Birbirinize yalan soylemeyin. Ciinkii eski
yaradilisi kotii aligkanhiklariyla birlikte
iizerinizden gikarip attiniz. ...yiirekten
sevecenligi, 1yiligi, algakgoniilliiliigii,
sabri, yumusakhig giyinin. Birbirinize
hosgoriilii davranmin. Bunlarin hepsinin
iizerine yetkin birligin bag olan sevgiyi
giyinin.”
Karinizin ya da kocanizin yaptig isten otiirii ona
minnet duyuyor musunuz? Cocuklarinizin ya da
kardeslerinizin yardimlarindan 6tiirii minnettar
misiniz?

Sevgi dolu musunuz, yoksa bencil mi? Cabuk
ofkelenen biri misiniz, yoksa sabirli ve bagislayan
bir mizaca m1 sahipsiniz? Diktatdrce mi
davraniyorsunuz, yoksa bagka insanlarin
disiincelerini dinliyor musunuz? Anne babaniza
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kars1 saygili ve itaatkar misiniz, yoksa inatg1 ve
itaatsiz mi?

Insanlara yardim etme konusunda istekli misiniz?
Onlar1 hosnut etme konunda neler yapiyorsunuz?
Elestirmeden ve sikdyet etmeden memnuniyetle
isbirligi yapiyor musunuz? Isler yolunda
gitmediginde ¢abucak moraliniz bozuluyor mu,
yoksa nese sagan bir tutum mu takiniyorsunuz?
Insanlar, sizinle birlikte yasamanin kolay oldugunu
disiiniiyorlar mi?

Yapmaniz i¢in

4 Eger mutlu bir yuvaniz olmasini istiyorsaniz,
hatalarinizi algakgoniilliiliikle itiraf edin, sonra da
Rab'den bunlarin iistesinden gelme konusunda size
yardim etmesini isteyin. Kendi iizerinize diiseni
yapmaya raziysaniz, Rab size yardim edecektir.

Hatalarinizdan Otiirii Oziir Dileyin

Isa, bizlere kendilerine kars1 yanlis seyler yapmis
oldugumuz insanlardan bagislanma dilememizi
ogretmistir. Eger bunu yapmaya razi degilseniz, bu
durum Tanr1’yla olan paydasliginizda ikinizin
arasinda bir engel olusturacaktir.
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Matta 5:23-24. Bu yiizden, sunakta
adak sunarken kardesinin sana karst bir
sikdyeti oldugunu amimsarsan, adagim
orada, sunagin oniinde birak, git once
kardeginle baris; sonra gelip adagimi sun.

“Seninle sert bir sekilde konustugum i¢in 6ziir
dilerim. Liitfen beni bagisla” demek kolay bir sey
degildir, ama ailenizdeki mutlulugun siirmesini
saglamanin iyi bir yoludur. Kétii bir mizaca mi1
sahipsiniz? Imaniniz1 géz éniinde bulundurup
sevdiklerinizden sizin i¢in dua etmelerini istemek
bunun {istesinden gelme konusunda biiyiik bir
adimdr.

Yakup 5:16. “Bu nedenle, sifa bulmak
i¢in giinahlarimizi birbirinize itiraf edin
ve birbiriniz i¢in dua edin.”

Yapmaniz i¢in

5 Asagidakilerden hangisini yaparsaniz daha mutlu
bir yuvaniz olacaktir?
a) Size kars1 kotii davranan herkesin sizden
oziir dilemelerini saglamak.
b) Ailenizden birisine kotii davrandiginizda
Oziir dilemek.
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c) Herkese ailenin reisinin siz oldugunuzu
gostermek ve onlarin sizden korkmasini
saglamak.

6 Yakup 5:16 ’y1 birkag kez okuyun.

Giiler yiizli olun

Durumlar karanlik goziiktiigiinde bile Tanr1’ya
iman edin ve dualariniza verdigi yanitlardan &tiiri
O’na siikredin.

Nehemya 8:10. “Rab'bin verdigi seving
sizi giiglii kalar.”

Ofkenizi ya da hos olmayan diger davranislarinizi
kontrol altinda tutmakta zorlaniyorsaniz,
cesaretiniz kirilmasin. Bunlar1 yenmek igin ¢aba
gostermeniz bile Rab’be olan sevginize bir
tanikliktir. Rab, ruhsal bakimdan biiylimenize
yardimci olmaktadir. Gelisiminiz ¢ok yavas mi1
goziikiiyor? Rab’den bu konuda yardim isteyin.
Bunu yaparsaniz, Rab’bin evinizdeki sorunlar1 nasil
da kolayca ¢ozecegi sizi sasirtacaktir. Tanri, sizinle
ilgilenen, sevgi dolu Babaniz’dir.

Yapmaniz i¢in
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7 Ailenizdeki insanlara nasil davrandiginizi biraz
disiiniin. Bu konuda ne gibi degisiklikler yapmaniz
gerekmektedir?

Tanrr’dan bu degisikligi yapmaniz konusunda size
yardim etmesini isteyin ve bu duayi sik sik
Tanrr’nin Oniine getirin.

EVLILIGI KUTSAL TUTUN

Hedef 3. Tanri’nin evlilik konusunda koydugu
kurallar1 tanimlamak.

Bazi toplumlarda bir¢ok ¢ift evlenmeden 6nce
birlikte yasarlar. Bir insan Mesih inanlisi
oldugunda evliligini yasallagtirmak isteyecektir.
Bunu yapinca toplumda daha inandirici bir
tanikliga sahip olur, birlikteligini yasallastirir ve
Mesih’i onurlandirir. Tanr1 sozi, evlilik disindaki
her tiir cinsel iligkiyi siddetli bir bi¢cimde kinar. Her
iki esin de bagka biriyle herhangi bir sekilde flort
etmesini ya da yasak bir ask iligskisine girmesini
kesin bir sekilde yasaklar.
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Evlilik yeminlerine sadik kalan ciftler, biiyiik bir
kutsanmanin tadini ¢ikarirlar. Birbirlerine
giivenebilirler, ¢iinkii eslerinin kendilerine sadik
oldugunu bilirler. Birlikte Rab’be hizmet ettikge,
evlilikleri cennetteki yasami yansitir. Birliktelikleri
bir¢ok aileyi yikan aldatma, kusku, kiskanglik ve
sadakatsizlikten uzaktir.

Ibraniler 13:4. "Herkes evlilige sayg
gostersin.”

Romalilar 12:17. "Herkesin goziinde iyi
olani yapmaya dikkat edin.”

1.Petrus 2:12. “Inanmayanlar arasinda
olumlu bir yasam siiriin. Oyle ki, kotiiliik
yapanlarmigsiniz gibi size iftira etseler
de, iyi islerinizi gorerek Tanri'y,
kendilerine yaklastig giin yiiceltsinler.”

Yapmaniz i¢in

8 Asagida evlilik hakkinda bazi diisiinceler yer
almaktadir. Isa Mesih'in dgretilerine uygun
olanlarin dniindeki harfi daire i¢ine alin,
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a) Bir cift, birbirlerine uygun olup
olmadiklarini anlamak icin evlilikten 6nce
birlikte yasamalidirlar.

b) Birbirlerini gercekten seven insanlar i¢in
evlilik gereksizdir.

c) Birbirlerini ve Tanr1’y1 onurlandirmak
isteyen bir ¢ift evlenmelidir.

d) Evlilik dis1 iligki, gizlendigi siirece kabul
edilir bir olgudur.

9 Evliliginizde size yardim etmesi i¢in Tanr1’ya
giivenebilirsiniz. Tanr1’nin sevgisinin, birbirinize
duydugunuz sevgiyi gii¢clendirmesi i¢in dua edin.
Esiniz icin Tanr1’ya tesekkiir edin. Tanr1’dan
diisiince, soz ve davranislarinizda evlilik
yeminlerinizi yerine getirmekte size yardimci
olmasini isteyin. Birbirinize giivenme konusunda
Tanrr’dan yardim isteyin.

Bir Mesih Inanlisr’yla Evlenin

Tabii ki ger¢ek Mesih inanlis1 olmayan birisiyle
zaten evliyseniz, goreviniz onun i¢in dua etmek ve
onu Mesih’e kazanmaktir. Sadik bir es olmali ve
evinizde Tanrr’nin 1518101 yansitmalisiniz. Ama eger
bekarsaniz ve evlenecekseniz, mutlaka bir Mesih
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inanlist’yla evlenin. Aile hayatinizda gergek birlik
ve huzura sahip olabilmenizin tek yolu budur.

Farkli dinden biriyle evlenirseniz, her zaman sorun
cikacaktir. Cocuklarinizin dinsel egitimi
konusunda nasil goriis birligine varacaksiniz?
Onlar1 nasil Rab’be hizmet etmek {izere
yetistireceksiniz?

Mesih’i, yasaminizin Efendisi olarak kabul ettiniz.
Eger esiniz O’na hizmet etmeyi istemiyorsa, zit
yonlere gittiginizi goreceksiniz. Her seyde Mesih’i
hosnut etmek arzusuyla esinizi hosnut etme
arzusu arasinda bocalayip duracaksiniz.

Bir Mesih inanlis1 olarak, Tanrr’y1 hosnut etmeyi
istersiniz. O’nun i¢in yararli olmay1, imanlilar
toplantilarina katilmayi, diger inanlilarca
paydasligin tadini ¢ikartmayi ve hizmet etmeyi
istersiniz. Evinizde ailenizle birlikte dua etmek,
aile olarak birlikte Tanr1’ya siikretmek ve birlikte
Tanrr’ya hizmet etmek istersiniz.

[sa’ya iman etmemis olan esiniz bunlarin higbiriyle
ilgilenmez ya da bunlara siddetle kars1 koyabilir. O,
kendi yoluna gider, siz de kendi yolunuza. Bu da
ailenizde mutsuzluga ya da kar1 koca arasindaki
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siddete neden olur. Daha da kétiisii, bircok Mesih
inanlisi, kurtulmamis bir esin kendilerini Rab’den
dondiirmesine izin vermiglerdir.

Tanr1 mutlu bir yuvaniz olmasini ister. Seytan’in
bircok Mesih inanlisi i¢in kullandig1 tuzaga
diismenizi istemez. Tanri, Mesih’e iman etmemis
biriyle evlenme konusunda sizi kesinlikle
uyarmaktadir. Asagidaki ayet, es se¢imi konusuna
uygundur.

2.Korintliler 6:14. “Imansizlarla aym
boyunduruga girmeyin. Ciinkii
dogrulukla fesadin ne ortaklif, 1s1kla
karanligin ne paydashg olabilir?”

Yapmaniz i¢in

10 Diyelim ki, Mesih inanlisi olmayan birini seven
imanli bir arkadasiniz var. Arkadasiniz size Kutsal
Kitap’ta Mesih inanlis1 olmayan kisilerle evlenme
konusunda ne yazdigini soruyor. Ne cevap
vereceksiniz?
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AILE YASAMI KONUSUNDA
TANRI’NIN STANDARTLARINI
IZLEYIN

Hedef 4. Evinizde Kutsal Kitap’in standartlarini
izlemek.

fyi Bir Anne/Baba Olun

Anne babalar ¢ocuklarina iyi bakmak konusunda
Tanr1’ya karst sorumludurlar. Baba, ailenin reisi
olarak ailesinin maddesel ve ruhsal
gereksinimlerini saglamalidir. Anne de ¢ocuklarina
ihtiyaglar1 olan sevgi dolu bakimi vermelidir. Kilise
etkinlikleri anne babalari ailelerine olan
sorumluluklarindan 6zgiir kilmaz.

1.Timoteos 5:8. “Kendi yakinlarina,
ozellikle de ev halkina bakmayan kisi
iman inkdr etmis, imansizdan beter
olmustur.”

Cocuklariniza Tanrr’y1 Sevmeyi Ogretin

Eger ¢cocuklariniz kiigiikken onlara Tanr1’y1
sevmeyi ve O’nun soziine itaat etmeyi Ogretirseniz,
biiylidiiklerinde onlar1 ve kendinizi bir¢ok
izlintiiden korumus olursunuz. Her giin ailenizi
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Kutsal Kitap okuyup dua ederek Tanr1’yla birlikte
bir zaman gecirmek iizere toplayin. Ailenin her
tiyesinin sorunlari i¢in birlikte dua edin.
Bereketlerinden otiirii Tanr1’ya birlikte siikredin.

Kiliseye ve Kutsal Kitap derslerine birlikte gidin.
Cocuklarinizi daha kiiglikken yasamlarini Tanr1’ya
adama konusunda yiireklendirin.

Tanr1’ya birlikte tapinip hizmet ettik¢e, O’nun
sevgisi aile baglarini giiclendirecektir. Gergekten
de, “Birlikte dua eden aile, birlikte kalir.”

Efesliler 6:4. “Ey babalar,
cocuklarimizin ofkesini uyandirmayin.
Onlari Rab’bin terbiye ve ogiidiiyle
biiyiitiin.”
Ailenizi Sevin
“Tanr1 sevgidir.” Tanr1 yasaminizda ne kadar ¢ok
yer alirsa, aileniz i¢in de o kadar daha ¢ok sevginiz
olacaktir.

1.Korintliler 13:4-7. “Sevgi sabirhdur,
sevgi sefkatlidir. Sevgi kiskanmaz,
oviinmez, bobiirlenmez. Sevgi kaba
davranmaz, kendi ¢ikarimi aramaz, kolay
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kolay Gfkelenmez, kotiiliigiin hesabim
tutmaz. Sevgi haksizliga sevinmez, gercek
olanla sevinir. Sevgi her seye katlanr,
her seye inamir, her seyi umut eder, her
seye dayamir.”

Yapmaniz i¢in

11 Tanrr’'nin, aile yasami icin vermis oldugu

buyruklara 6rnek olarak gosterilebilecek her
climlenin Oniindeki harfi daire i¢ine alin.

a) Can, Tanri'nin kendisini Miijde’yi
duyurmak i¢in ¢agirmis oldugunu

disiiniiyor. Karisini ve ¢ocuklarini terk edip

bir miijdeci olarak seyahat etmeye basliyor,

b) Ayse, ¢cocuklarina Tanri'y1 6gretme isinin
tamamuini kilise liderlerinin yapmasini
bekliyor,

c) Tamer ve Serap ¢ocuklarina Kutsal Kitap"
okurlar ve onlarla her giin dua ederler,

d) Veli, ¢cocuklarini adil bir sekilde disiplin
altinda tutar. Once onlardan ne bekledigini
anlamalarini saglar.

12 Eger bir anne ya da babaysaniz, su anda

cocuklarinizin her biri i¢in dua edin. Rab'den,
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sabirli ve anlayisli olmaniza yardim etmesini
isteyin. Ailenizin biitiin iiyelerinin birbirlerini daha
¢ok sevmeleri i¢in dua edin.

Yanitlarinizi Kontrol Edin

11 ¢ ve d tanimlari, Tanrr’nin aile yasami igin
vermis oldugu buyruklara 6rnektir.

1 d) Aile yasami konusunda Tanrr’'nin kurallarina
itaat etmek.

10 2.Korintliler 6:14’{in, inanlilara imansiz
olanlarla ¢calismamaya ¢aba gdstermelerini
istedigini sdyleyerek yanit vermelisiniz. Imanl
olmayan biriyle evlenen bir Mesih inanlis1 bu
buyruga itaatsizlik etmektedir. Ayrica
arkadaslarinizi Tanri’dan kendisine Mesih inanlis1
bir es vermesini isteyerek bu sorun {izerinde dua
etmeye tesvik etmelisiniz.

2 a) onlar icin dua etmeyi siirdiirmelisiniz.
8 Sadece ¢, isa Mesih'in Ogretisine uygundur.

5 b) Ailenizden birisine k&tii davrandiginizda
oziir dilemek.

Icindekiler'e don
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DERS 10

YENI
OZGURLUGUNUZ

Giiniimiizde bir¢ok insan 6zgiirliik istemektedir.
Bazilar1 kotii yasalar ve kati diktatorlerden 6zgiir
olmayi, bazilar1 da istedikleri her seyi séyleme ve
istedikleri her seyi yapma 6zgiirliigiinii
istemektedir. Gergek Ozgiirliik nedir? Hapishanede
olan biri 6zgiir olabilir mi? Adil olmayan
toplumdaki bir insan 6zgiir olabilir mi?

Bu sorularin yaniti, “Evet"tir. Clinkii gercek

ozgiirliik, insanin disinda olan bir sey degil, icinde
olan bir seydir. Kutsal Kitap’ta el¢i Pavlus, “Tanri
cocuklarinin yiice 6zglirliigii"nden s6z eder (Rom.

171



8:21). Sadece Tanr1’nin ¢ocuklar1 gercek ozgiirliige
sahiptirler!

Bu ders Tanr1’nin ¢ocugu oldugunuz i¢in su anda
sahip oldugunuz tiirdeki 6zgiirliikten s6z eder. Bu
ozgiirliik sizi, giinahin korkung etkilerinden 6zgiir
kilar. Sizi, Tanrr’y1 hosnut edemeyeceginiz
korkusundan kurtarir. Ruhsal hata ve karisiklig
yenmenize yardim eder. Isa Mesih’in sizin icin
yaptig1 seyden Otiirli bu bereketler sizindir. Ama
bunlar sadece baslangictir.

Simdiden basglamis olan yeni 6zgiirliik, yasaminiz
hicbir zaman son bulmayacaktir.

Bu derste sunlar1 inceleyeceksiniz...

Giinahtan Ozgiirliik
Korkudan Ozgiirliik
Hatadan Ozgiirliik
Karigikliktan Ozgiirliik
Endiseden Ozgiirliik
Gelecekte Ozgiirliik
Ozgiirliigiiniizii Korumak

Bu ders sunlar1 yapmaniza yardimci olacaktir...
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Bir Tanr1 ¢ocugu olarak hem bugiin hem de
gelecekte sahip olacaginiz biiyiik 6zgiirligi
kesfetmek.

Tanrr’ya sevgi dolu Goksel Babaniz olarak daha
¢ok giivenmek.

Isa Mesih’in sizi kurtarmak i¢in yapmis oldugu
iste dinlenmek.

Her zaman 06zgiirliik dolu bir yasam siirmek.

GUNAHTAN OZGURLUK

Hedef 1. Giinahtan, bugiin ve gelecekteki
Ozgiirligliniizli tanimlayan ciimleleri se¢gmek.

Isa sizleri giinahin suglulugu, cezasi, giicii ve
varligindan 6zgiir kilmak icin 6ldd.

Sugluluk: Simdiye kadar yapmis oldugunuz
her yanlis seyin su¢unu Kendi iizerine aldi.

Ceza: Siz 0liime mahkm edilmistiniz, ama Isa
sizin yerinize 6ldii. O’'nu Kurtariciniz olarak
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kabul etmekle 6lim cezasindan &zgiir
olursunuz.

«  Giig: Isa, Seytan’1 yendi ve giinahin
tizerinizdeki giiciinii yok etti.

Romalilar 6:7-8, 11, 22, 8:1. “Ciinkii
olmiis olan kisi giinahtan 6zgiir
kilinmigtir. Mesih'le birlikte 6lmiissek,
O'nunla birlikte yasayacagimiza da
inanmiyoruz... Siz de boylece kendinizi
giinah karsisinda 6lii, Mesih Isa’da Tanr
karsisinda diri sayin... Simdi giinahtan
ozgiir kihmip Tanri'min kullan
oldugunuza gore, kazancimiz kutsallagma
ve bunun sonucu olan sonsuz yasamdar. ..
Baylece Mesih Isa'ya ait olanlara artik
hi¢bir mahkiimiyet yoktur.”

Yapmaniz i¢in

1 Giinahin suclulugu, cezasi ve giiciinden nasil
ozgiir kilinirsiniz?
a) Gilinahlariniz i¢in kendi kendinize ceza
cektirerek.
b) Bundan sonra iyi olmaya karar vererek.
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c) Isa'y1 Kurtariciniz olarak kabul ederek.
d) Birgok duay: tekrarlayarak.

* Gilinah islemeye ayartilma: Bazi insanlar Rab’bi
kabul ettikleri an, koti aliskanliklardan aninda
kurtarilirlar. Digerleri sigara, uyusturucu ya da
baska kotii aliskanliklardan kurtulmak igin
haftalarca miicadele etmek zorundadir. Ama dua
etmeye ve inanmaya devam ettik¢e Tanr1 onlara
zaferi verir.

Yuhanna 8:36. "Ogul sizi 6zgiir kilarsa,
gercekten ozgiir olursunuz.”

Yakup 4:7. "Bunun i¢in Tanri'ya bagimh
olun. Iblis'e kars direnin, o da sizden
kagacaktir.”

Hala kotii aligkanliklara karsi savagsmaniz
gerekiyorsa, cesaretiniz kirilmasin. Seytan sizi
ayartmaya ¢alistiginda Mesih'in verdigi 6zgiirligi
imanla talep edin. Ozgiirliik icin Tanri'ya
siikretmeye baslayin. Cok ge¢gmeden ayarticiya
kars1 zafer kazanacaksiniz. Vaiziniz sizinle birlikte
dua edip size yardim etmekten mutluluk
duyacaktir.
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Yeryiizlinde yasadiginiz siirece farkl tiirlerde
ayartilmalar yasayacaksiniz. Ama bu ayartilmalar
bliylimenize yardim eden sinavlardir. Onlara karsi
durdugunuz her seferinde daha giiclii bir hale
gelirsiniz. Cennete gittiginizde, Tanr1’nin sizin
icinizdeki isi tamamlamis olacaktir. O zaman
giinah isleme arzularindan sonsuza dek 6zgiir
olacaksiniz.

Yapmaniz i¢in

2 Yuhanna 8:36 ve Yakup 4:7’yi birka¢ kez
okuyun.

3 Yakup 4:7 temel alinarak asagidaki ciimlelerden
hangisi dogrudur?
a) Eger Seytan’a karsi koymaya calisirsaniz,
Seytan sizi yenecektir.
b) Eger Seytan’a karsi koyarsaniz, sizden
uzaklasacaktir.
c) Seytan sizin yaptiklarinizdan etkilenmez.

Giinahlarin etkileri ve varlig1: Simdi glinah ve onun
etkilerini etrafinizda gériiyorsunuz — ac1 ¢ekme,
izlinti ve 6lim. Gorkemli bir giinde, sonsuz
yuvaniza gidecek, giinah ve onun etkilerinin
anilarindan bile 6zgiir olacaksiniz.
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Yapmaniz i¢in

4 Asagida giinahtan 6zgiirliigiin birkag tiirii
listelenmistir. Ustte yer alan sozciikleri, altta yer
alan, tanimladig1 ozgiirliikle eslestirin

1) Simdi ve Gelecekte sahip oldugunuz bir
ozgiirliiktiir.
2) Gelecekte sahip olacaginiz bir ozgiirliiktiir.

a) Giinahin suglulugundan 6zgiirliik.

b) Giinahin biitiin etkilerinden 6zgiirliik.
¢) Giinahin giiclinden ozgiirliik.

d) Giinahin cezasindan ozirlik.

e) Giinahin varligindan 6zgiirliik.

5 Artik bir Mesih inanlisi oldugunuza gére, Tanri
neden hala giinah tarafindan ayartilmaya
calisilmaniza izin veriyor?

KORKUDAN OZGURLUK

Hedef 2. Korku, hata, Tanr1’'nin yasalari
hakkindaki kafa karisiklig1 ve endisenin iistesinden
nasil gelebilecegini 6grenmek.
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Baska insanlarin size yapabilecekleri kotiiliiklerden
Ozgiirsliniiz. Yasaminiz Tanr1’nin ellerindedir.
“Mesih’le birlikte Tanri’da saklidir” (Koloseliler
3:3). Mesih’in ugruna aci ¢ekmeniz, hatta 6lmeniz
gerekebilir; ama O her an sizinle birlikte olacaktir.
Basiniza, Tanri’nin izin verdiklerinden bagka hi¢bir
sey gelemez.

Romalilar 8:31. “Tanr: bizden yanaysa,
kim bize karsi olabilir?”

Biiyticiiliik, kem gozler ve sansizliga neden
olabilecek seylerden 6zgiirsiiniiz. Diri Mesih sizi
korumak iizere yaninizdadir. Madalyonlara,
biiyiilere, muskalara, bir resmin 6niine konulan bir
bardak suya, bir koruyucu melek resmine ya da sizi
korumasi i¢in konulan herhangi bir resme
ihtiyaciniz yoktur. Hatta sizin bu seyleri
kullandiginiz1 gérmek Rab’bi iizecektir. Clinkii bu
Rab’bin sizi koruma vaadini yerine getireceginize
inanmadiginiz anlamina gelmektedir.

ibraniler 13:5-6.“Tanr soyle dedi: ‘Seni
asla terk etmeyecegim, seni asla yiiziistii
birakmayacagim.”” Boylece cesaretle
diyoruz ki, “Rab benim yardimcimdar,
korkmam. Insan bana ne yapabilir?”
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1.Yuhanna 4:4. “Ciinkii sizde olan
(Kutsal Ruh), diinyadakinden iistiindiir.”

Yapmaniz i¢in

6 Korkudan 6zgiir olmanin en iyi yolu,
a) Kuvvetli bir biiyli kullanmaktir.
b) Rab'be giivenmektir.
¢) Bir resmin 6niinde mumlar yakmaktir,
d) Bir medyuma gitmektir.

HATADAN OZGURLUK

Seytan, milyonlarca insani sahte dinlerle tuzagina
diisirmiistiir. Cennete nasil girebilecekleri
konusunda onlara hatali diisiinceler vermistir. Bu
insanlar giinese ve aya, kayalara, nehirlere ve
agaclara dua ederler ve gercegi riiyalar ve
vahiylerde bulmaya calisirlar. Oliilerin ruhlarindan
kendilerine yardim etmelerini isterler. Altin,
glimiis, tahta, tas ya da al¢idan yapilmis putlara
mum ve buhur yakarlar. Bir ruhtan kendilerine
yardim etmesini istedik¢e kurbanlar sunar ve
adaklar adarlar.
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Cennete giden gercek yolu bizlere insanlarin
diisiinceleri degil, Tanr1’nin sozii gosterir.
Tanrr’'nin séziinii okudukea, gercegi kesfedersiniz
ve bu hatalardan 6zgiir olursunuz.

Yuhanna 8:31-32. “Isa kendisine iman
etmis olan Yahudiler’e, ‘Eger benim
soziime bagh kalirsaniz, gercekten
ogrencilerim olursunuz. Gergegi
bileceksiniz ve gercek sizi ozgiir kilacak”
dedi.

Yapmaniz i¢in

7 Hatalardan ne araciligiyla 6zgiir kiliniriz?
a) Riiyalarimizda aldigimiz vahiyler
araciligiyla.
b) Baska insanlarin cennet hakkindaki
diisiinceleri araciligiyla.
c) Kutsal Kitap’tan 6grendigimiz gercek
araciligiyla.

Asagida yer alan Kutsal Kitap ayetleri araciligiyla,
Tanrr’'nin putlardan ve herhangi bir ruhguluk
tirlinden hi¢ hoslanmadigini gorebilirsiniz.
Tanrr’dan gelen bu buyruklar, herhangi bir puta,
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ruha ya da sahte tanriya adadiginiz adaklardan sizi
ozgiir kilar.

Misir’dan Cikis 20:3-5. “Benden baska
tanrin olmayacak. Kendine yukarida
gokyiiziinde, asagida yeryiiziinde ya da
yer altindaki sularda yasayan herhangi
bir canlyya benzer put yapmayacaksin.
Putlarin oniinde egilmeyecek, onlara
tapmayacaksin.”

Yasa’nin Tekrar1 18:10-12. “Aranizda
oglunu ya da kizimi ateste kurban eden,
falcy, biiyiicii, muskaci, medyum, ruh
cagiran ya da oliilerin ruhlarina damisan
kimse olmasin. Ciinkii RAB bunlar
yapanlardan tiksinir.”

Artik herhangi bir ruha ya da sahte tanriya
tapinmaktan Ozgiirsiiniiz, ¢linkii ger¢ek Tanr1’ya
aitsiniz. Ayrica kotii ruhlarin ve onlarin size neler
yapabilecekleri korkusundan da 6zgiirsiiniiz.
Yiireginizde yasamaya gelmis olan Tanri'nin Ruhu
size iskence etmek isteyen biitiin kotii ruhlardan
daha giicliidiir.

Yapmaniz i¢in
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8 Bu derste ya da Kutsal Kitap'tan verilen ayetlerde
listelenen hatalardan herhangi birini uyguladiniz
mi1 ya da bunlara inandiniz mi1? Eger boyle
olmussa, asagidaki duay1 edin. Simdi vazgectiginiz
biitiin uygulamalari isimleriyle sdyleyin. Tanr1’dan,
sizi bunlardan ve bunlarin yiiziinden sahip
oldugunuz herhangi bir korkudan 6zgiir kilmasini
isteyin.

Goksel Baba, sen tek gercek Tanri'sin. Sen gokteki
ve yerdeki her seyden biiyiiksiin.

Simdi................. ... ye sirtimi
cevirtyorum ve bu seyleri bir daha asla
yapmayacagim. Tek Oglun, Rabbim ve Kurtaricim
Isa Mesih aracihgiyla sadece sana tapacagim.
Amin.

KARISIKLIKTAN OZGURLUK

Eski Antlasma’da bir¢ok yasa vardir. Bazi
insanlarin kafasi bunlar yiiziinden karisir. Bunlar
nedir? Gilinlimiizde bizler i¢in ne gibi bir anlami
vardir?
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Bu yasalarin bir¢ogu, Tanr1’'nin 5000'den fazla yil
énce Ibraniler’le yaptig1 bir antlagmaya aittir. Musa
bu antlasmanin sartlarini ve biitiin kurallarini,
Misir'dan gikarttigt yeni ulus i¢in Tanri'dan ald1.
Bunlara kurbanlar, kutsal giinler, tapinma
bicimleri, temizlik ve yiyecek hakkindaki buyruklar
da dahildi. Bazi insanlar bu antlasmaya Musa'nin
ismini vererek "Musa'nin Yasas1" derler.

Biitiin bu dinsel kurallar, Isa Mesih’in ve O'nun
saglayacagi kurtulusun bir resmi gibiydiler. Isa,
onlarin giinahlarini ortadan kaldiracak kusursuz
kurban olacakti. Yasa'nin gerektirdigi her seyi
yerine getirecek ve ister Ibrani olsunlar ister
olmasinlar, Kendisini Kurtarici olarak kabul edecek
olanlarla yeni bir antlasma yapacakti.

Yani, Musa’'nin yasasinin kisitlamalari, Musa'nin
yasadig1 donemle Mesih’in yasadigi donem
arasindaki Ibraniler icindi. Mesih’in zamanindan
beri, yeni bir antlagsmanin, Incil’in sartlari
altindayiz.

Yapmaniz i¢in

9 Musa'nin yasasinin gegerli oldugu zaman dilimi,

183



a) diinyanin baslangicindan Musa'nin
zamanina kadardir.

b) Musa'dan Mesih’e kadar olan siiredir.

c) Mesih’ten bugiine kadar olan siiredir.

Bazi kisilerin kafalar1 karisir ve Musa’nin yasasinin
gerektirdigi gibi, Cumartesi’ni kutsal bir giin
olarak tutmamiz gerektigini diisiiniirler. Ama
Isa'nin haftanin ilk giinii 6liimden dirilmesinden
beri Mesih inanlilari, O’nun dirilisinin anisina o
glinii, yani Pazar gilinlinii toplanma giinii kabul
etmislerdir. Incil kaleme alindig1 dénemde bu giine
“Rab’bin Giinii” ad1 verilmistir.

Giinlimiizde, Tanrr’ya tapinmak {izere bir araya
gelmek i¢in haftada bir giin ayiririz. Ancak bunu,
bizi bunu yapmaya zorlayan herhangi bir kural
oldugu i¢in yapmayiz. Bunu, Tanr1’y1 sevdigimiz ve
Kutsal Ruh bizlere, Rab’deki kardeslerimizle bir
arada olma arzusu verdigi i¢in yapariz.

Musa’nin yasasi altinda olan insanlar bazi
hayvanlar1 yiyemezlerdi. Yeni Antlasma’nin
altindaki bizler, bu kisitlamalara tabi degiliz.
Tanrr’nin insana, Musa’nin yasasindan ¢ok daha
once vermis oldugu 6zgiirliigiin aynisina sahibiz.
Tanr1 Nuh’a insanin kan yememesi gerektigini
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soylemisti ve bu yasak, Yeni Antlagsma’da da
yinelenmistir. Ama her tiir eti yiyebiliriz.

Yaratilis 9:3-4. “Biitiin canlilar size
yiyecek olacak. Yesil bitkiler gibi, hepsini
size veriyorum. Yalniz kanh et
yemeyeceksiniz, ¢iinkii kan cam igerir.”

1.Timoteos 4:4-5. “Oysa Tanri'min
yarattig her sey iyidir, higbir sey
reddedilmemeli; yeter ki, siikranla kabul
edilsin. Ciinkii her sey Tanri'min soziiyle
ve duayla kutsal kilimir.”

1.Korintliler 10:25, 27. “Kasaplar
carsisinda satilan her eti vicdan sorunu
yapmadan, sorgusuz sualsiz yiyin. Ciinkii
“Yeryiizii ve igindeki her sey Rab'bindir.”
Iman etmemis biri sizi yemege cagirr, siz
de gitmek isterseniz, oniiniize konulan
her seyi vicdan sorunu yapmadan,
sorgusuz sualsiz yiyin.”

Koloseliler 2:16. “Bu nedenle kimse
yiyecek icecek, bayram, Yeni Ay ya da
Sabat Giinii konusunda sizi
yargilamasin.”
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Yapmaniz i¢in

10 Her DOGRU ciimlenin 6niindeki harfi daire
icine alin.

a) Musa’nin yasasinin dinsel kurallari,
kusursuz kurban olan Isa Mesih'in
resmiydi,

b) Giliniimiizde Mesih inanlilari, Tanr1’ya
haftanin yedinci giinii olan Cumartesi giinii
tapinmalidirlar,

¢) Gilinimiizde Mesih inanlilar1 her tiirli eti
yemekte serbesttirler.

d) Kutsal giinler hakkindaki kurallar
giiniimiizde Mesih inanlilari i¢in de
gecerlidir.

ENDISEDEN OZGURLUK

Babaniz sizi sever ve gereksinimlerinizi
karsilayacaktir. O'na giivenin.

1.Petrus 5:7. “Biitiin kaygilarinizi O’na
yiikleyin, ¢iinkii O sizi kayirir.”
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Matta 6:31-33. “Oyleyse, 'Ne yiyecegiz?'
'Ne igecegiz?' ya da ‘Ne giyecegiz?' diyerek
kaygilanmayn. Uluslar hep bu seylerin
pesinden giderler. Oysa goksel Babaniz
biitiin bunlara gereksinmeniz oldugunu
bilir. Siz oncelikle O’nun egemenliginin
ve dogrulugunun ardindan gidin, o
zaman size biitiin bunlar da verilecektir.”

Yapmaniz i¢in
11 1.Petrus 5:7’yi bes kez okuyun.

12 Herhangi bir sey hakkinda endise duyuyor
musunuz? Endise duydugunuz seyleri goksel
Babaniz’a anlatin. O’na yanit i¢in tesekkiir edin ve
bu konuda endiselenmeyi birakin.

Hastalik yasamlariniza endise ve kaygi getirir. Ama
bu da goksel Babamiz’a teslim edebilecegimiz bir
baska kayg! tiiriidiir. Biiyiik Doktor, Isa Mesih, en
iyi dostunuzdur. Isa sizi sever. Burada,
yeryiiziindeyken hastalari iyilestirdigi gibi,
glinlimiizde de dualara yanit olarak insanlari
iyilestirir. Kutsal Kitap, hasta oldugunuzda kilise
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ihtiyarlarindan (vaizler ve 6nderler) sizin i¢in dua
etmelerini istemenizi soyler.

Yakup 5:14-15. “I¢inizden biri hasta
mu, kilisenin ithtiyarlarimi ¢agirtsin;
Rab'bin adiyla iizerine yag siiriip onun
icin dua etsinler. '° Imanla edilen dua
hastay iyilestirecek ve Rab onu ayaga
kaldiracaktir. Eger hasta giinah
islemigse, giinahlar1 bagislanacaktir.”

Markos 16:18. “Ellerini hastalarin
iizerine koyacaklar ve hastalar
iyilesecek.”

Inanlilar topluluklarinin liderleri ve ihtiyarlari,
ellerini {izerinize koyabilirler ya da Tanr1’dan size
dokunup iyilestirmesini isteyebilirler. Ya da sizi
yagla meshedebilirler; bu sekilde, sizi iyilestirmesi
icin Kutsal Ruh'un giicline glivendiklerini
gosterirler.

13 Iyilesmeye ihtiyaciniz var mi? Toplluluk
liderinizden sizin i¢in dua etmesini isteyin. Eger bu
dersleri mektuplasarak yapiyorsaniz, okul
gorevlileri sizin i¢cin dua etmekten mutluluk
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duyacaklardir. Yanit kagidinizi gonderdiginizde
onlara bu ihtiyacinizdan soz edin.

Bir¢ok kisi Tanr1’dan harikulade iyilesmeler
almislardir. Ama bazen Tanri birisini hemen
iyilestirmeyi segmez. Ornegin, elci Pavlus bir
sorundan otiirii {i¢ kez dua etmisti. Tanri,
Pavlus’un duasini isitmisti, ama sorunu ortadan
kaldirmamaisti. Pavlus’a, “Liitfum sana yeter. Ciinkii
giiciim, giigstizliikle tamamlanir” (2.Korintliler
12:9) demisti.

Ancak her ne olursa olsun, Tanr1’ya tamamen
giivenebilirsiniz. Bir giin bedeninizi Rab
Isa’ninkine benzer bir sekilde degistirecektir. Yeni
bedeniniz kusursuz olacaktir! Bir daha hi¢bir
hastalik, sakatlik, bi¢cimsizlik ya da zayiflik size
sikint1 veremeyecektir.

GELECEKTE OZGURLUK

Hedef 3. Gelecege giivenle bakmak.

Bugiin sahip oldugunuz 6zgiirliik harikuladedir.
Ama Tanri gelecek i¢in ¢ok daha fazlasini
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planlamistir. Biiyiik Ozgiirliik Veren Isa, Kendisine
ait olanlar1 almak i¢in yeniden yeryiiziine
gelecektir. O zaman geldiginde, sonunda, Tanr1
cocuklarinin tam ve gorkemli 6zgiirliigiini
bileceksiniz. Isa sizi goksel evinize gotiirecektir.
Biitlin yaratilis, giinahin ve biitiin etkilerinin
varligindan sonsuza dek 6zgiir kilinacaktir.

Vahiy 21:4. “Onlarin gozlerinden biitiin
yaslar silecek. Artik oliim olmayacak.
Artik ne yas, ne aglayis, ne de istirap
olacak. Ciinkii onceki diizen ortadan
kalknagtir."

Romalilar 8:18, 20-21. "Kamim su ki,
bu amin acilari, goziimiiziin oniine
serilecek yiicelikle karsilagtirilmaya
degmez... Ciinkii yaratilis amagsizliga
teslim edildi... Ciinkii yaratilisin,
yozlasmaya kole olmaktan kurtarilip
Tanri ¢ocuklarimin yiice ozgiirliigiine
kavusturulmasi umudu vardi.”

Yapmaniz i¢in
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14 Vahiy 21:4’ti dért kez okuyun. Mesaji ve sizin
icin planlanmis oldugu gorkemli gelecekten Otiirii
Tanrr’ya tesekkiir edin.

OZGURLUGUNUZU KORUMAK

Hedef 4. Ozgiirliik dolu yeni yagaminizi yagamaya
nasil devam edebileceginizi ifade etmek.

Isa bizleri eve gotiirmek icin dénene dek, Seytan’a
kars1 hala savasmak zorundayiz. Ayartilmalar ve
sinanmalar olacaktir, ama 6zgiirliiglimiizden
vazgecmemeliyiz.

Galatyalilar 5:1. “Mesih bizi 6zgiir
olalim diye 6zgiir kildi. Bunun igin
dayanmin. Bir daha kélelik boyunduruguna
girmeyin.”

Yeni yasaminiz ve yeni dzgiirliiginiiziin Rab Isa
Mesih’te oldugunu asla unutmayin. Bunlar —sizin
ne kadar iyi olmaya ¢alistiginiza degil- O’nun
sizdeki varlig1 ve giicline baglidirlar. Mesih inanlis1
yasamui bir dizi kurali yerine getirmeye ¢alismak
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degildir. “Mesih i¢inizdedir. Bu da size yiicelige
kavugma umudunu veriyor” (Koloseliler 1:27).

2 Korintliler 5:17. “Bir kimse
Mesih’teyse, yeni yaratiktir; eski seyler
ge¢mis, her sey yeni olmustur.”

Galatyalilar 2:20. “Mesih’le birlikte
carmiha gerildim. Artik ben
yasamiyorum, Mesih bende yasiyor.
Simdi bedende siirdiirdiigiim yasami, beni
seven ve benim igin kendini feda eden
Tanri Oglu’na imanla siirdiiriiyorum.”

Yapmaniz i¢in

15 2.Korintliler 5:17 ve Galatyalilar 2:20'yi beser
kez okuyun.

16 Yeni Mesih inanlisi yagaminiz ve dzgiirliigiiniiz
neye baglidir?

a) Bir dizi kurali yerine getirmenize.

b) Iyi olmak i¢in ne kadar ugrastiginiza,

¢) Din hakkinda neler bildiginize.

d) Mesih'in sizin iginizdeki varligina.
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Mesih’te harikulade yeni bir yasam —Tanr1
cocuklarinin gérkemli 6zgiirliigiiyle sonsuz yasam-—
buldunuz. Buna her seyden ¢ok deger verin; yillar
gectikce ve gelecek c¢aglar boyunca bunun tadini
gitgide daha c¢ok ¢ikartacaksiniz.

Simdi, 6grenci raporunuzda yer alan UNITE
IKI’deki sorular1 yanitlamaya hazirsiniz. ikinci
iinitedeki dersleri gozden gegirin, sonra 6grenci
raporunuzda yer alan yanit kagidinizi doldurma
konusundaki talimatlar1 yerine getirin. Yanit
kagidiniz1 egitmeninize gonderdiginizde size
baska bir kurs yollamasini isteyin.

TEBRIKLER

Kursu bitirdiniz. Bu kursun size yardimci
oldugunu umuyoruz! Ogrenci raporunuzun ikinci
kismini tamamlayip kagidinizi egitmeninize
gondermeyi unutmayin. Her iki yanit kagidi da
elimize gecer gecmez onlar1 kontrol edip size
sertifikanizi gonderecegiz.
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Yanitlarinizi Kontrol Edin
6 b) Rab'be giivenmektir.
1 c) isa'y1 Kurtariciniz olarak kabul ederek.

7 ¢) Kutsal Kitap'tan 6grendigimiz gercek
araciligiyla.

3 b ciimlesi dogrudur.
9 b) Musa'dan Mesih'e kadar olan siiredir.

4 a 1) Simdi sahip oldugunuz ve gelecekte de
sahip olacaginiz bir ozgiirliik.

b 2) Gelecekte sahip olacaginiz bir 6zgiirliik.

¢ 1) Simdi sahip oldugunuz ve gelecekte de sahip
olacaginiz bir ozgiirliik.

d 1) Simdi sahip oldugunuz ve gelecekte de sahip
olacaginiz bir ozgiirliik.

e 2) Gelecekte sahip olacaginiz bir 6zgiirliik.

10 a ve c yanitlar1 dogru ciimlelerdir.
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5 Tanr1 ayartulmalara, onlar1 yenmeyi
Ogrenebilmeniz ve daha da giiclenmeniz i¢in izin

verir.
16 d) Mesih'’in sizin icinizdeki varligina.

Icindekiler'e don
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SON BIR SOZ

Bu 6zel bir kitaptir, ¢iinki sizinle ilgilenen insanlar
tarafindan yazilmistir. Bu kisiler, diinyadaki hemen
hemen herkesi rahatsiz eden soru ve sorunlara iyi
yanitlar bulmus mutlu insanlardir. Bu mutlu
insanlar Tanr1’'nin bulduklar1 yanitlar1 diger
insanlarla paylagsmalarini istedigine inaniyorlar.
Kendi soru ve sorunlarinizi yanitlamak ve sizin i¢in
en iyisi olacak yasam bi¢imini bulmak i¢in bazi
onemli bilgilere ihtiyaciniz olduguna inaniyorlar.

Bu kitabi size bu bilgileri saglamak i¢in yazdilar.
Bu kitabin su temel gercekler iizerine yazilmis
oldugunu goreceksiniz:

1. Bir Kurtarict’ya ihtiyaciniz vardir. Romalilar 3:23
ve Hezekiel 18:20’yi okuyun.

2. Siz kendi kendinizi kurtaramazsiniz. 1.Timoteos
2:5 ve Yuhanna 14:6’y1 okuyun.

3. Tanr1 diinyadaki insanlarin kurtulmalarini
istemektedir. Yuhanna 3:16-17’yi okuyun.

4. Tanri, Kendisine iman edenlerin hepsini
kurtarmasi i¢in Isa’y1 hayatini vermek iizere
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gonderdi. Galatyalilar 4:4-5 ve 1.Petrus 3:18’i
okuyun.

5. Kutsal Kitap bizlere kurtulus yolunu gosterir ve
bizlere Mesih inanlis1 yasaminda nasil
biiyiiyebilecegimizi 6gretir. Yuhanna 15:5,
Yuhanna 10:10 ve 2.Petrus 3:18’i okuyun.

6. Sonsuzlugu nerede gecireceginize kendiniz karar
verirsiniz. Luka 13:1-5, Matta 10:32-33, Yuhanna
3:35-36y1 okuyun.

Bu kitap size sonsuzlugu nerede gegireceginize
nasil karar verebileceginizi s6ylemekte ve bu
kararinizi dile getirebilmeniz igin size firsatlar
vermektedir. Ayrica bu kitap diger kitaplardan
farklidir, ¢iinkii size onu hazirlayan insanlarla
iletisime ge¢me firsati vermektedir. Eger sormak
istediginiz sorular varsa ya da ihtiyag ve
disiincelerinizi agiklamak istiyorsaniz onlara
yazabilirsiniz.

Icindekiler'e don
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YENI
YASAMINIZ

UNITE OGRENCI RAPORU
VE YANIT KAGITLARI

[steme Adresi:

ICI
P.K. 33 Bakirkdy / Istanbul



OGRENCI RAPORU TALIMATLARI

Her iiniteyi ¢alismayi bitirdikten sonra o {initenin
yanit kagidini doldurun. Her seferinde sadece bir
inite yapin. Her yanit kagidini doldurur doldurmaz
ICI egitmeninize ya da size en yakin yerdeki ICI
biirosuna gonderin

Asagida, sorulara vermis oldugunuz yaniti nasil
belirteceginiz konusunda talimatlar bulacaksiniz.

ORNEK
Sadece bir tek dogru yanit vardir. Segmis
oldugunuz yaniti isaretleyin.

1 Yeniden dogmak ne anlama gelir?
a) Geng yasta olmak.
b) Isa’y1 Kurtarici olarak kabul etmek.
c) Yeni bir yila baslamak.

Dogru yanit b’dir. Isa ’yt Kurtarici olarak kabul
etmek. O zaman b secenegini su sekilde
isaretleyeceksiniz.

Simdi Ogrenci Raporunuzdaki sorulan okuyun ve
ornegimizde gosterdigimiz sekilde yanit
boliimiindeki yanitlan isaretleyin. Yanitinizi segin



ve seciminize gore a, b ve ¢ bosluklarini
isaretleyin.
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UNITE BiR iCIN OGRENCI
RAPORU
(DERS 1-5)

Biitlin sorular i¢in yanit kagidindaki bosluklarin
yanindaki sayilarin, soru sayiyla ayni olmasina
dikkat edin.

1 Bir Tanr1 ¢ocugu olarak yeni yasamimiz neyin
sonucudur?

a) Tanrr’nin s6zlini incelemenin.

b) Mesih’in igimizde yasamasinin.

¢) Aliskanliklarimizin degistirmemizin.

2 Mesih inanlis’'nin Tanrr’da yeni yasami vardir.
Bu yeni yasami korumak icin kisi ne yapmalidir?

a) Isa’nin 6rnegini sadik bir sekilde
izlemelidir.

b) Hiristiyanligin geleneksel kurallarini ve
standartlarini hayatina gecirmeyi
ogrenmelidir.

c) Isa’yla siirekli bir iliski icinde kalmalidir.

3 Bir Tanr1 ¢ocugu oldugumuzda yeni ailemizin
tiyeleri kimlerden olusur?
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a) Koruyucu melekler.
b) Tanr1 ve Oglu.
c) Biitiin iyi insanlar.

4 Mesih inanlis’'nin hayati nasil tanimlanir?
a) Bir yolda tek basina yiiriimek.
b) Bir merdivenin basamaklarini tirmanmak.
c) Tanrr'yla el ele yiiriimek.

5 Mesih inanlisi yagamimizda,
a) sorunlarla karsilasmay:1 beklemeliyiz.
b) daha az sorun yasamaliyiz.
¢) sorunlardan Otiirii cesaretimiz kirilmali.

6 Kurtulusumuzdan emin olmak icin Tanr1 bizden
ne ister?

a) Aliskanliklarimizi degistirmemizi.

b) Giinahlarimizdan tovbe etmemizi.

¢) Zorluklara katlanmamuizi.

7 Tanri sizinle konusmay1 neden seger?
a) Artik bir Hiristiyan oldugunuza gore, Tanr1
sizi dinlemeye isteklidir.
b) Tanri sizin goksel Babaniz’dir ve sizi sever.
c) Tann yaratiklariyla sozel olarak konusmayi
ister.
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8 Tanr bizlerle cesitli bicimlerde konustugu halde
bunu en giivenli bi¢imde,

a) hizmetkarlar: araciligiyla yapar.

b) sozii araciligiyla yapar.

c) bereketleri araciligiyla yapar.

9 Tanrr’nin sesini isitmek icin ne gerekir?
a) hicbir ¢aba gerekmez.
b) tamamen yalniz olmak.
¢) ruhunuzun Tanrr’ya yonelmesi.

10 Tanrr’'nin sesini duymayi beklememizin ii¢ yolu
hangisidir?

a) Yildiz fallari, diger insanlar, dua.

b) Meditasyon, falcilar ve dergiler.

¢) Dua, Kutsal Kitap ve diger Mesih inanlilar1.

11 Ruhunuzu beslemenin en iyi yolu hangisidir?
a) Tanrr’nmin s6ziini diizenli olarak okumak.
b) Inanlilar toplulugunuzun lideriyle din
konusunda goriismek.
¢) Kutsal Kitap yorum kitaplar1 alip okumak.

12 Asagidakilerden hangisini yaparsak ruhsal giice
sahip oluruz?
a) Bircok dinsel ayin ve torenlere katilmak.
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b) Rab’de ve vaatlerinde dinlenmek.
¢) Her giin kusursuz olmaya ¢alismak.

13 Nelerden uzak durarak ruhsal sagligimizi en iyi
sekilde koruyabiliriz?

a) Imanli olmayan insanlardan.

b) Eglence tiirlerinden.

c) Ahlaksiz uygulamalardan.

14 Bir Kutsal Kitap dersi vermek,
a) ruhsal arastirma olarak goriiliir.
b) ruhunuzu besleyen bir etkinlik olarak
gortilir.
¢) yasaminizi temiz tutmak olarak goriiliir.

15 Mesih’i Kurtaricimiz olarak kabul ettikten
sonra ilgi alanlarimizin degistigini gosteren belirti
nedir?
a) Basarili olmak i¢in gosterilen ¢aba.
b) Rab’le bol bol vakit gecirmek.
c) Her giin siki bir sekilde fiziksel egzersizler
yapmak.

16 Rab’bin Duasr’'nda, “Ey goklerdeki Babamiz”
sozlerinden sonra ne gelir?
a) “Bugiin bize glindelik ekmegimizi ver.”
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b) “Bizim suglarimizi bagisla.”
¢) “Adin kutsal kilinsin.”

17 Kutsal Kitap’i okumak ve dua etmek inanlilar
icin gerekli etkinlikler oldugu halde, kiliseye
gitmek

a) daha az gereklidir.

b) daha gereklidir.

c) daha da gereklidir.

18 Baska insanlara Isa hakkinda taniklik etmek
kimin isidir?

a) Sadece vaizlerin ve miijdecilerin.

b) Biitliin Mesih inanlilar’’nin.

c) Sadece daha olgun Mesih inanlilari’nin.

19 Tanrr’'nin isine neden para veririz?
a) Tanrr’'nin ¢ocuklari oldugumuz igin.
b) Kurtulus parayla satin alinabilecegi igin.
¢) Tanrr’nin bizim paramiza ihtiyaci oldugu
icin.

20 Tanrr’'nin inanhlar toplulugunu kurmakta
Tanrr’yla ortaklik neyi gerektirir?

a) Vermemizi.

b) Miijde’yi duyurmamizi.
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c) Temizlik yapmamizi.

Unite 1 icin istenilenlerin sonu. Liitfen 6grenci
raporu Unite 1’in Yanit Kagidi’n1 egitmeninize
gonderin. Sonra Unite 2’yi calismaya baslayin.

Isteme Adresi:
ICI
P.K.: 33 Bakirkdy/ISTANBUL

Icindekiler'e don
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UNITE iKI ICIN OGRENCI
RAPORU
(DERS 6-10)

Biitlin sorular i¢in, yanit kagidindaki bosluklarda
yer alan sayinin, sorunun yaninda yer alan sayiyla
ayni olmasina dikkat edin.

1 Mesih inanlilarinin davranis standartlar1 kimin
tarafindan belirlenir?
a) Yasadiklar1 toplumun kiiltiird tarafindan.
b) Goksel Babamiz tarafindan.
c¢) Yerel kilisemiz tarafindan.

2 Isa, Goklerin Egemenligi’nin kime ait oldugunu
ogretti?
a) Tanrr’'nin buyruklarini yerine
getirdiklerinden otiirli zuliim gorenlere.
b) Kimseye kizmayanlara.
¢) Eski Antlasma’nin biitiin kurallarina
uyanlara.

3 “Alun Kural” ne yapmamiz gerektigini séyler?
a) Baska insanlara kendimize davranilmasini
istedigimiz gibi davranmamaiz gerektigini.
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b) Haftada en az iki kez orug tutup dua
etmemiz gerektigini.

c) Sevaplar isleyerek kurtulusumuzu
kazanmamizi.

4 Tanr’nin yeni yasam icin olan standartlarina
nasil erisebiliriz?

a) Kendi ¢abalarimizla.

b) Kutsal Ruh’un yardimiyla.

¢) Hem a hem de b.

5 Isa, Mesih inanlis1 yagsamini basarili bir sekilde
yasamay1 nasil bir 6rnekle canlandirmistir?
a) Saglam bir temelin {izerine bina inga etmek.
b) Kirik bir képriiyii yeniden insa etmek,
c) Eski bir binay1 yeniden insa etmek.

6 isa, Kutsal Ruh’u bize hangi nedenlerden &tiirii
gonderdi?
a) Bize yardim edecek kisisel bir kilavuzumuz
olmasi i¢in.
b) Gelecekteki olaylarin bilincinde olmamiz
icin,
c) Kendisi 6lecegi i¢in.

7 “Rubh’ta yiiriidiigiimiizde”,
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a) artik ayartilmalarla karsilagsmayiz.
b) ruhsal savasin i¢indeyizdir.
c) higbir zorlukla karsilasmayiz.

8 Kutsal Ruh’un armaganlarini en iyi sekilde
tanimlayan climle hangisidir?
a) Istedigimiz ruhsal armagan1 secebiliriz.
b) Biitiin Mesih inanlilar1 ayn1 armagana
sahiptir,
c) Kutsal Ruh herkese farkl: bir armagan verir.

9 Elcilerin Isleri Kitabi’'nda tanimlandig1 bigimiyle
Kutsal Ruh’un vaftizi hangi deneyimden séz eder?
a) Bir vaiz olarak ¢agirilmaktan.
b) Meyve vermekten.
c) Dillerde konugmaktan.

10 Isa’nin yasami hangi sekilde bizim hayatimizda
goriiliir?
a) Isa’nin yasami dogal yeteneklerimizi
gelistirir.
b) Yasaminiz diger insanlara Isa’ya giden yolu
gosterir.
c) Dinsel gercegi baska insanlara agiklamada
basarili olursunuz.
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11 Bir Mesih inanlisi’nin konusma seklinin,
a) taniklig: tizerinde biiyiik etkisi vardir.
b) tanikligiyla hi¢bir ilgisi yoktur.
¢) tanikligini etkileme olasilig1 da vardir,
etkilenmeme olasilig1 da.

12 Kisi aile iiyeleri i¢in neden dua etmelidir?

a) Kutsal Kitap bizlere ailemiz i¢in dua
etmemizi sdyler ve Tanr1 bu duay1
yanitlamay1 vaat eder.

b) Bu kisiler sik sik kendileri i¢in dua
edemezler ya da etmezler.

¢) Bir ailenin reisi ailesindeki giinahlardan
sorumludur.

13 Evinizde Mesih i¢in yagsamanin pratik yollar
nelerdir?
a) Kendinizi herkesten kutsal gorerek onlara
tepeden bakmaniz.
b) Hatalarimizdan 6tiirii bagislama dilemeniz.
c) Aile iiyelerinizden sayg: talep etmeniz.

14 Tanrr'nin evlilik i¢in koydugu kurallarindan
biri de,

a) iman etmeyen esi bosamaktir.

b) evlilik yeminlerini tutmaktir.
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c) ask evliligi yapmaktir.

15 Tanrr’'nin aile yasami i¢in belirledigi kural,
a) itaatsiz ¢ocuklar1 onlara olan sevgimizi
gostermek icin cezalandirmamaktir.
b) Kutsal Kitap egitimleri icin ¢ocuklari
kiliseye gondermektir.
¢) c¢ocuklarimizin maddesel ve ruhsal
gereksinimlerini kargilamaktir.

16 Su anda sahip oldugumuz giinahtan &zgiirliik,
a) ayartilmadan yasayabilecegimiz anlamina
gelir.
b) sugluluk hissinden tamamen kurtulmus
oldugumuz anlamina gelir.
c) giinahin etkilerinin bize dokunmadig:
anlamina gelir.

17 Kutsal Kitap, giinahtan 6zgiirliigiimiizii
gostermek i¢in hangi 6rnegi kullanir?
a) Bosanma. Giinahtan yasal olarak
ayrilmisizdir.
b) Askeri zafer. Biitiin glinahkar
yatkinliklarimizi yenmisizdir.
¢) Oliim. Bizler 6liime mahktm edilmistik,
ama Mesih bizler i¢in 6ldii.
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18 Cennete giden gercek yol bizlere kim
tarafindan gosterilmistir?
a) Atalarimiz tarafindan.
b) Medyumlar ve ruhgular tarafindan.
¢) Tanrr’nin sozi tarafindan.

19 Gelecekteki 6zgiirliigiimiizii giivenle beklemek,
a) bugiine 6nem vermememize yardim eder.
b) biitlin zamanimizi hayal kurarak
gecirmemize yardim eder.
c) ge¢misteki hata ve incinmelere sarilmayi
birakmamiza yardim eder.

20 Yeni Mesih inanlis1 yasgamimiz ve
ozgiirliglimiiz neye baglidir?
a) Mesih’in i¢cimizde yasamasina.
b) Bizim iyi olma yetenegimize.
¢) Din konusundaki bilgimize.

Unite 2 icin istenilenlerin sonu. Liitfen grenci
raporu Unite 2 ’nin Yanit Kagid1 'n1 egitmeninize
gonderin. Bu kursu bitirdiginize gore,
egitmeninizden size baska bir kurs 6nermesini
isteyin.

Isteme Adresi:
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ICI
P.K.: 33 Bakirkdy/ISTANBUL

Icindekiler'e don
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Yeni Yasaminiz
OGRENCI RAPORU
UNITE 1 iCIN YANIT KAGIDI

HY1110

Asagidaki bosluklar doldurun:

(Eger 6grenci numaranizi bilmiyorsaniz bos
birakin)

Adresiniz: . ....... ... ... . ... Sehir: . . . ..
Yasimiz: . ... Cinsiyetiniz: .
Mesleginiz: . .......... ... ... ...

Ailenizde kag kisi var? . . . . Kag yil okula
gittiniz? . ........ . Lo Ll

Eger bir kilisenin iiyesiyseniz kilisenizin ismi
nedir?
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Kilisenizde ne gibi bir sorumluluga sahipsiniz?
Bu kursu nasil ¢alisiyorsunuz? Yalnizmi? . . . ..

Bir gruplami? .. ... ICT'nin baska hangi
kurslarini ¢aligtiniz? .. ....... ... ... ...

Simdi sayfayi ¢evirip sorulari yanitlayin.

Icindekiler'e don
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INSERT ANSWER PAGE UNIT 1 HERE



Yeni Yasaminiz
OGRENCI RAPORU

UNITE 2 iCIN YANIT KAGIDI
HY1110

Liitfen asagidaki bosluklar1 doldurun:

(Eger 6grenci numaranizi bilmiyorsaniz bos
birakin)

BiLGI ISTEME

Bulundugunuz yerdeki ICI, size diger kurslar
hakkinda bilgi vermekten mutluluk duyacaklardir.
Bu bilgileri istemek i¢in asagidaki bosluklari
kullanabilirsiniz.

Simdi sayfay: gevirin ve biitiin sorular yanitlayin
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OGRENCI RAPORU-UNITE 2’NiN

YANIT KAGIDI

INSERT ANSWER PAGE UNIT 2 HERE

Icindekiler'e don
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TEBRIKLER

Bu kursu bitirdiniz. ICI'yla baska kurslar da
yapacaginizi umuyoruz. Bu 6grenci rapora yanit
kagidini bulundugunuz yerdeki ICI adresine

yollayin.

Hiristiyan Yasami Programi



EN BUYUK OLAN
HERKESIN HIiZMETKARI
OLANDIR

Hizmet etmek Tanr1’nin siirekli sevgisine karsilik
olarak kendi sevgimizin digsavurumudur. ICI
(Kiiresel Universite) kurslari, sizin etkin ve hosnut
edici bir hizmetkar olabilmeniz i¢in Rab’bin
araglarindan biridir.

Kurslarimizi kullanmak, diizenli bir Kutsal Kitap
calisma sistemi olusturacak ve ruhsal gercekleri
daha iyi anlamaniza yardimci olacaktir.

Rab'le yagamaya baslamak i¢in Mesih Inanlis1
Yasami Programi'nin sundugu kurslara
katilmanizi 6neririz.

Mesih Inanlis1 Yasami Programi'nda 18 kurs var.
Bu kurslardan bazilan sunlardir:

ISA ODUR ¢ KUTSAL KiTAP’INiZ ¢ YUHANNA’NIN
MUJDESI » DUA ETTIGINIZDE * YARDIMSEVER
ARKADASINIZ ¢

KUTSAL KiTAP’I NASIL INCELEYEBILIRiZ? e KiLISE e
TANRI’NIN TASARIMI - SiZIN SECIMINiZ « MESIH
INANLISI VE ICINDE YASADIGI TOPLUM * RAB’BIN
HIZMETKARLARI ¢ KUTSAL KITAP'A GORE AHLAK



Bu kurslar hakkinda daha ayrintili bilgi istiyorsaniz
isteme adresine yazin.

Icindekiler'e don
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